congressi

LUPUS FVG
venerdi 25 Settembre 2026
Fondazione Friuli, Udine

Il Lupus Eritematoso Sistemico (LES) rappresenta una delle pit complesse malattie autoimmuni sistemiche,
caratterizzata da un'elevata eterogeneita clinica e da una continua evoluzione delle conoscenze patogenetiche e
terapeutiche. Negli ultimi anni, l'identificazione di nuovi meccanismi immunologici, l'introduzione di strategie
treat-to-target e la disponibilita di terapie innovative hanno profondamente modificato I'approccio alla gestione
della malattia.

L'incontro si propone di offrire un aggiornamento multidisciplinare sul LES, partendo dalle piu recenti acquisizioni
in ambito patogenetico per arrivare alle sfide della pratica clinica quotidiana, con particolare attenzione alle
manifestazioni severe, alla nefrite lupica, alle forme rare e alle nuove prospettive terapeutiche. Attraverso
approfondimenti tematici, discussioni interattive e letture affidate a esperti nazionali, il convegno intende fornire
ai partecipanti strumenti utili per una gestione sempre piu personalizzata del paziente con LES.

PROGRAMMA

dalle 13.00 Registrazione dei partecipanti
13.45-14.00 Saluti del DMED Universita di Udine e Direzione ASUFC

13.50 — 14.00 Saluti e introduzione
Luca Quartuccio, Ginevra De Marchi, Maria Letizia Urban

| SESSIONE
Lupus Eritematoso Sistemico: dalla patogenesi alla clinica
Moderatori: Vittorio Di Maso, Luca Quartuccio, Andrea Taddio

14.00 - 14:10 Il contesto: immunodeficit e lupus
Ginevra De Marchi

14.10 - 14.30 Le nuove prospettive patogenetiche nel Lupus Eritematoso Sistemico
Mariele Gatto

14.30 - 14.40 Discussione

14:40 - 14:50 |l contesto: LES non-renale e manifestazioni interferone-mediate
Alessia Nano

14.50 - 15.10 Fenotipi clinici vs indici compositi: la sfida della real-life nel LES non-renale
Fabrizio Conti

15:10 - 15.20 Discussione

15.20 - 15:30 Il contesto: la nefrite lupica refrattaria
Maria Letizia Urban

15.30 - 15.50 Oltre i confini dello schema induzione-mantenimento nel LES renale
Gabriella Moroni

15:50 - 16.00 Discussione

16.00 - 16.30 Coffee break
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Il SESSIONE
Lupus Eritematoso Sistemico: manifestazioni severe
Moderatori: Francesca Patriarca, Paola Tomietto

16.30 — 16.50 Applicazione del Treat to Target alla pratica clinica: implicazioni nel LES severo
Matteo Piga

16.50 - 17.00 Discussione

17.00 - 17.20 Sindrome da attivazione macrofagica e LES
Luca laccarino

17.20-17.30 Discussione

Il SESSIONE
Lupus Eritematoso Sistemico: le reti europee e il nuovo orizzonte terapeutico
Moderatori: Ginevra De Marchi, Marinella De Monte, Maria Letizia Urban

17.30- 17.45 La parola al Gruppo LES ltaliano ODV
Mercedes Callori, Francesca Marchiori

17.45 - 18.05 Manifestazioni rare nel LES: scenari clinici e management. Il contributo delle reti ERN
Dina Zucchi

18.05-18.15 Discussione

18.15-18.35 Nuove frontiere terapeutiche nel LES: dalle piccole molecole alle terapie cellulari
Andrea Doria

18.35-18.45 Discussione

18.45-19.00 Closing remarks - Luca Quartuccio, Ginevra De Marchi, Maria Letizia Urban

INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Luca Quartuccio (Udine), Ginevra De Marchi (Udine), Maria Letizia Urban (Trieste)

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Paola Tomietto (Trieste), Michela Gasparotto (Trieste), Valeria Manfré (Udine), Simone Longhino (Udine)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
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ECM

L'evento sara inserito nel Programma di Educazione Continua in Medicina per 80 PARTECIPANTI delle
seguenti figure professionali: BIOLOGO, FARMACISTA, MEDICO CHIRURGO.

Disciplina Farmacista: Farmacista pubblico del ssn.

Discipline _mediche: Allergologia e immunologia clinica, Dermatologia, Ematologia, Malattie dell’apparato
respiratorio, Medicina interna, Nefrologia, Neurologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria, Reumatologia.
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Ore di formazione: 4
Crediti formativi: 4
Obiettivo formativo: 18

SEDE DEL CONVEGNO

Sala convegni della Fondazione Friuli
Via Gemona, 1

33100 UDINE
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ENTE DI APPARTENENZA

DESCRIZIONE ATTIVITA

NOME COGNOME PROFESSIONE [DISCIPLINA / LIBERA PROFESSIONE |PROFESSIONALE / FORMATIVA
Presidente Gruppo Italiano per la Lotta
contro il Lupus Eritematoso Sistemico -

Mercedes CALLORI N/A N/A N/A ODV, Roma

Fabrizio CONTI

Medico chirurgo

Medicina interna

Policlinico Umberto | e
Sapienza Universita di
Roma

Prof. Ordinario e Direttore UOC di
Reumatologia

Ginevra DE MARCHI

Medico chirurgo

Reumatologia

Ospedale di Udine, ASUFC

Dirigente medico Clinica di Reumatologia

Vittorio DI MASO

Medico chirurgo

Nefrologia

Ospedale Maggiore e
Cattinara, Trieste ASUGI

Direttore SC Nefrologia e Dialisi Area
Giuliana

Andrea DORIA

Medico chirurgo

Reumatologia

Azienda Ospedale-
Universita di Padova

Prof. Ordinario e Direttore UOC di
Reumatologia

Mariele GATTO

Medico chirurgo

Reumatologia

Universita di Torino

Prof. Associato Dipartimento di Scienze
Cliniche e Biologiche

Luca IACCARINO

Medico chirurgo

Reumatologia

Azienda Ospedale-
Universita di Padova

Prof. Associato di Reumatologia

Consigliera Gruppo ltaliano per la Lotta

Francesca contro il Lupus Eritematoso Sistemico -
MARCHIORI N/A N/A N/A ODV, Roma

Presidente Associazione Malati Reumatici
Marinella MONTE N/A N/A N/A FVG - APS (A.Ma.Re. FVG), Udine

Gabriella Luisa

Medicina del lavoro
e sicurezza degli
ambienti di lavoro,

Humanitas University,

MORONI Medico chirurgo |Nefrologia Milano Prof. Associato di Nefrologia
Specializzando in Medico in formazione specialistica Clinica

Alessia NANO Medico chirurgo |Reumatologia Ospedale di Udine, ASUFC |[di Reumatologia

Francesca Ematologia, Prof. Associato e Dirigente medico Clinica

PATRIARCA Medico chirurgo |Oncologia Ospedale di Udine, ASUFC [Ematologica

Matteo PIGA Medico chirurgo |Reumatologia Universita di Cagliari Prof. Associato di Reumatologia

Luca QUARTUCCIO

Medico chirurgo

Reumatologia

Ospedale di Udine, ASUFC

Prof. Associato e Direttore Clinica di
Reumatologia

Andrea TADDIO

Medico chirurgo

Pediatria

IRCCS Burlo Garofolo,
Trieste

Prof. Associato e Dirigente medico SC
Pediatria

Paola TOMIETTO

Medico chirurgo

Reumatologia

Ospedale di Cattinara,
Trieste ASUGI

Dirigente medico SS Reumatologia

Maria Letizia URBAN

Medico chirurgo

Nefrologia

Universita di Trieste

Ricercatore Dipartimento di Scienze
mediche

Dina ZUCCHI

Medico chirurgo

Reumatologia

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Pisa

Dirigente medico SC Reumatologia

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
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- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel
catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.




