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Razionale Scientifico

L’Angioedema Ereditario (HAE) & una patologia genetica rara e potenzialmente fatale, caratterizzata da episodi
ricorrenti e imprevedibili di edema a carico della cute, delle mucose gastrointestinali e delle alte vie respiratorie.
Negli ultimi anni, l'algoritmo terapeutico dell'HAE ha vissuto una rivoluzione senza precedenti, spostando
I'obiettivo clinico dal semplice controllo dei sintomi alla prevenzione totale degli attacchi e al miglioramento
radicale della qualita di vita del paziente.

Ci si propone di analizzare lo scenario clinico attuale e futuro, articolandosi su temi:

« La Profilassi a Lungo Termine (LTP): La prevenzione degli attacchi si & arricchita di molecole mirate a diversi
step della cascata della bradichinina che prospettano miglioramenti di efficacia nel ridurre il burden della
malattia. Si rende utile un aggiornamento per tradurre le evidenze dei trial clinici nella pratica assistenziale
guotidiana, ottimizzando la gestione personalizzata del paziente affetto da HAE.

» Lo Switch Terapeutico e la Personalizzazione della Cura: La disponibilita di molteplici meccanismi d'azione
impone al clinico una riflessione sui criteri di switch. Sono necessari strumenti pratici per identificare il fallimento
terapeutico o la mancata aderenza alla terapia in corso, guidando il medico nella transizione verso regimi piu
efficaci o meglio tollerati dal paziente.
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PROGRAMMA

8 ottobre 2026

SESSIONE 1- RES: 4 ore, 08.45 - 13.00

08.45: 09.00 Introduzione e obiettivi, M. Cancian

09.00: 09.45 Scenario attuale: chi & -oggi- il paziente HAE in trattamento OD, M. Cancian/Tutti

¢ Valutazione del controllo di malattia in termini di burden of disease, severita e numero di attacchi

09.45: 10.30 La rivalutazione dell’obiettivo terapeutico, M. Cancian/Tutti

® Quali sono i parametri clinici che portano a considerare il paziente elegibile a profilassi
10.30: 11.15 La scelta della profilassi, M. Cancian/Tutti

¢ Evoluzione dello scenario terapeutico e nuove opzioni

* Quale scegliere, quali criteri valutare/utilizzare

11.15: 11.30 Coffee break

11.30: 12.30 Workshop clinico, Tutti
e Lo scenario clinico: cosa é cambiato nel processo decisionale?
e OQutput concreti per la pratica clinica

12.30: 13.00 Take home messages, M. Cancian

9 ottobre —29 novembre 2026

SESSIONE 2 — ATTIVITA ONLINE, 5 ore

Condivisione online di documentazione/webinar di allineamento

Tutti 1 partecipanti al Gruppo di Miglioramento realizzano, grazie all’ attivita personale e/o a incontri di
allineamento, gli step di condivisione e validazione proposti dal Gruppo: i1 temi di interesse riguarderanno quanto
discusso nella prima sessione e i partecipanti applicano nel loro contesto quotidiano le soluzioni, le procedure o i
flussi di lavoro ipotizzati e concordati durante il primo incontro.

30 novembre 2026

SESSIONE 3 - WEBINAR, 1 ora, 18.00 —19.00

18.00: 18.15 Recap the plan, M. Cancian

18.15: 18.45 Feedback dai Centri, Tutti

18.45: 19.00 Conclusione e analisi dei risultati, M. Cancian/Tutti
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BREVE CV DEI RELATORI

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina
Arcispedale S. Dermatologia e
Brancaccio Raffaele Maria Nuova. AUSL | Dirigente Medico Medico chirurgo 9
) . o venereologia
di Reggio Emilia
Direttore S.C.D.U. .
Brussino Luisa O_speQaIe Umberto | Immunologia e Medico chirurgo Allergologlg ed. .
di Torino ; immunologia clinica
Allergologia
Azienda
Cancian Mauro Ospedaliera di Dirigente Medico Medico chirurgo | Medicina interna
Padova
Danieli M_arla A.Q.U. delle Marche Responsabile Medico chirurgo Allergolog|g ed_ .
Giovanna Ancona immunologia clinica
Azienda Dirigente Medico | Allergologia ed
Del Corso Isabella Ospedaliero livello UO Immuno- | Medico chirurgo |. gologia ed
; N . immunologia clinica
Universitaria Pisana | Allergologia
SS Malattie della
Fenu Luisa Coagulazione AOU | Dirigente Medico Medico chirurgo | Malattie infettive
Sassari
Minciullo Paola Lucia Un|v§r§|ta degll Dirigente Medico Medico chirurgo Allergologw} ed. :
Studi di Messina immunologia clinica
FONDAZIONE PTV | Specialista in Alleraologia ed
Triggianese | Paola POLICLINICO TOR |Allergologia e Medico chirurgo immSnoIg s clinica
VERGATA Immunologia Clinica 9
Triggiani Massimo gg;;?gi'ta di Dirigente Medico Medico chirurgo | Cardiologia
Azienda Sanitaria
: dell’Alto Adige — L . . . Dermatologia e
Turk Lisa Ospedale di Dirigente Medico Medico chirurgo venereologia
Bolzano
Vultaggio Alessandra Qspedale Careggi Dirigente Medico Medico chirurgo Allergolog|g ed_ .
Firenze immunologia clinica
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