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Strategie di prevenzione in ginecologia: stato dell’arte
Tropea, 26 settembre 2026

08.00 Registrazione partecipanti
08.40 Apertura dei lavori— M. A. Bova, V. M. Prestia
| Sessione

Moderatori: L. Zagami, G. Macri

09.00 Nuove linee guida SICPCV - A. Ciavattini
09.20 Ruolo dei biomarcatori nello Screening: nuove prospettive. - M. Barbero
09.40 Ruolo del microbiota vaginale nella progressione dell’infezione da HPV.

E.Sampugnaro

10.00 Ilvaccino anti-HPV: dalla prevenzione primaria al ruolo nel post-trattamento delle
CIN. - R. De Vincenzo

10.20 Tra Counselling ed esitazione vaccinale anti HPV: ruolo del ginecologo. - C. M.
Stigliano
10.40 La colposcopia in menopausa, quale difficolta? - M. A. Bova

DISCUSSANT: T. Sirgiovanni, M. Colloca
11.00 Coffee break

Il Sessione
Moderatori: F. Piccione, A. Coco

11:20 Wait and see, trattamento adiuvante delle lesioni HPV di basso grado HPV.
V. M. Prestia

11:40 Gestione e Trattamento della VAIN - F. Sopracordevole

12.00 Dalle lesioni benigne al carcinoma vulvare - B. Gardella



12.20 Condilomi gestione e trattamento. - G. Macri’

12.40 Le MST: dalla diagnosi alla gestione. - R. Granese
13.00 Vaginite e Vaginosi: diagnosi differenziale - B. Curcio
13.20 Diagnosi e trattamento delle lesioni precancerose anorettali. - D. Cafaro

Discussant: Z. Ruggeri, A. Quartuccio
13.40 Light lunch

11l SESSIONE
15.00 La tutela LEGALE e ASSICURATIVA
1. Illconsenso informato C. Prestia
2. Laprotezione assicurativa in base alla nuova normativa. C. Gargiulo

15.40 Discussione con i partecipanti M. A. Bova
16.00 Coffee break
IV SESSIONE

Moderatori: C. Fumia-L. Barbaro

16.20 L’Isteroscopia nella diagnostica dei precancerosi endometriali. - G. lannace

16.40 Endometriosi: dal dolore pelvico al trattamento medico-chirurgico - S. Palomba

17.00 Diagnosi differenziale delle masse annessiali. - F. Zullo

17.20 Miomi uterini: dalla terapia medica alla terapia chirurgica - L. Ermio

17.40 Ruolo delle mutazioni BrCa1 e BrCa2 nei tumori femminili: possibile screening
F. Rizzuto

18:00 Diagnostica radiologica: oltre la mammografia C.Alessio

Discussione: L. Zagami, M. Colloca
18.30 Compilazione dei questionari ECM

18.00 Chiusura del corso

Razionale:

Il presente congresso si propone di fare il punto sulle Strategie di prevenzione in ginecologia, offrendo
una panoramica completa dello stato dell’arte. L'evento esamina i protocolli di prevenzione primaria e
secondaria, l'evoluzione dei programmi di screening e l'impatto dei nuovi stili di vita.

La ginecologia moderna ha subito un profondo cambiamento di paradigma, passando da una medicina
prevalentemente curativa a un modello fortemente incentrato sulla prevenzione personalizzata e sulla
promozione della salute globale della donna. Le evidenze scientifiche e i protocolli clinici pongono oggi



l'accento sulla tutela precoce del benessere riproduttivo e sulla riduzione dell'incidenza delle patologie

oncologiche e croniche.

Il congresso esplora criticamente gli ambiti cruciali della prevenzione ginecologica:
e Prevenzione Primaria e HPV: L'introduzione e l'estensione della vaccinazione anti-HPV, rivolta
non piu solo alle adolescenti ma anche alle donne adulte e alla popolazione maschile, stanno
ridefinendo l'epidemiologia delle infezioni trasmissibili. Il congresso analizzera l'impatto delle
vaccinazioni sui protocolli di screening.

e Screening e Prevenzione Secondaria: L'evoluzione tecnologica ha modificato l'approccio allo
screening del cervicocarcinoma, con 'HPV DNA test che ha progressivamente affiancato o
sostituito il tradizionale Pap-test. Verra discusso lo stato dell'arte e le raccomandazioni

aggiornate per la diagnosi precoce dei tumori ginecologici (endometrio, ovaio e cervice).

e Patologie Croniche e Benessere: Particolare attenzione sara dedicata all'endometriosi, una
patologia cronica e invalidante. Si discutera l'importanza della diagnosi precoce per preservare
la fertilita e migliorare la qualita di vita delle pazienti sin dalla giovane eta.

L'evento mira a:

1. Aggiornare i professionisti sulle piu recenti Linee Guida e protocolli nazionali.

2. Promuovere la gestione multidisciplinare delle patologie ginecologiche e oncologiche.

3. Fornire strumenti pratici per la comunicazione e limplementazione di efficaci strategie di
prevenzione nella pratica clinica quotidiana.

Referente scientifico: Maria Antonietta Bova, Vincenzo Massimo Prestia
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