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RAZIONALE 
Le patologie del colon e del retto a causa della loro elevata prevalenza e del significativo impatto 
socio-sanitario rappresentano una priorità assoluta per la sanità pubblica. 
In particolare, le neoplasie colo-rettali si posizionano stabilmente ai vertici per incidenza e 
mortalità, richiedendo modelli assistenziali sempre più evoluti e tempestivi. 
Parallelamente, la gestione quotidiana di condizioni patologiche ad alta diffusione, come le 
malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI), la sindrome del colon irritabile, la malattia 
diverticolare e le malattie proctologiche, impone una costante revisione delle pratiche cliniche 
alla luce delle ultime evidenze scientifiche. 
In questo contesto in rapida evoluzione, l’aggiornamento professionale continuo non è soltanto 
un'opportunità, ma una necessità imprescindibile per garantire standard di cura elevati ed 
appropriati. 
Le recenti innovazioni spaziano dalle strategie di prevenzione basate sugli stili di vita, sullo studio 
del microbiota intestinale, fino ad arrivare alle terapie target. 
Tuttavia, la complessità di queste sfide cliniche non può essere affrontata dal singolo specialista. 
Questo corso nasce infatti con l'obiettivo di promuovere la gestione multidisciplinare integrata, 
mettendo a confronto le competenze di diversi specialisti. 
Sarà quindi una occasione di confronto per integrare linee guida aggiornate, percorsi 
diagnostico-terapeutici assistenziali (PDTA), innovazioni tecnologiche e best practice, 
delineando strategie condivise per una gestione delle patologie colo-rettali sempre più efficace, 
personalizzata e sostenibile. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMMA 
 
08:15 Registrazione dei partecipanti  
 
08:45 Saluti istituzionali e presentazione corso 
 
Presenta: G. Galloro  
09:15  Lettura Magistrale: Lo screening del cancro colo-rettale: requisiti di organizzazione e di 
 qualità 
 C. Alvisi  
 
I SESSIONE: GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLA LESIONI NEOPLASTICHE DEL RETTO 
Presidente: S. Al Sayyad  
Moderatori: B. Nardo, P. Doldo  
 
09:45  Ruolo del Gastroenterologo 
 N. Pagano  
 
10:00  Ruolo del Radiologo 
 G. Calabrese  
 
10:15  Ruolo del Radioterapista 
 R. Spagna  
 
10:30  Ruolo dell'Oncologo 
 D. Azzarello  
 
10:45  Ruolo del Chirurgo 
 G. Parlongo  
 
11:00  Ruolo dell'Anatomopatologo 
 G. Albonico  
 
11:15  Discussione 
  F. Rettura, G. La Torre  
 
11.30 Coffee break 
 
II SESSIONE: GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLA LESIONI NEOPLASTICHE DEL COLON 
Presidente: S. Macheda  
Moderatori: M. Maisano, P. Versace  
 
11:45 Ruolo del Gastroenterologo 
 G. Grande  
 
12:00 Ruolo del Radiologo 
 C. Tebala 



 

12:15 Ruolo del Chirurgo 
 G. Carpentieri  
 
12:30 Ruolo dell'Anatomopatologo 
 A. Ieni  
 
12:45 Ruolo dell'Oncologo 
 F. Rizzuto  
 
13:00 Ruolo dell’Anestesista/Rianimatore 
 R. Britti  
 
13:15  Discussione 
 L. Pulitanò, R. Natale  
 
13.30 Light Lunch 
 
Presenta: C. Luigiano  
14:30 Lettura Magistrale: Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale (PDTA) del cancro 
 colo-rettale del Grande Ospedale Metropolitano (GOM) "Bianchi-Melacrino-Morelli" di 
 Reggio Calabria 
 S. Costarella  
 
 
III SESSIONE: PREVENIRE È MEGLIO CHE CURARE… 
Presidente: F. Condemi  
Moderatori: G. Franco, P. Consolo  
 
15:00  Stili di vita e alimentazione, strategie per la prevenzione e la cura del cancro colo-rettale 
 L. Montebianco Abenavoli  
 
15:15 Ruolo del microbiota intestinale nel cancro colo-rettale: dalla prevenzione alla terapia 
 target 
 M. Berretta  
 
15:30  L’ereditarietà e la familiarità nel cancro colo-rettale 
 C. Mammì  
 
15:45  Discussione 
 A. Corea, C. Iannelli 
 
 
 
 
 
 
 



 

IV SESSIONE: GASTRONEWS 
Presidente: F. Biasi  
Moderatori: C. Cavaliere, A. Schicchi  
 
16:00  Novità per la sedazione in endoscopia digestiva 
 L. Pasquale  
 
15:15  Novità nella gestione delle malattie infiammatorie croniche intestinali 
 C. Calabrese  
 
16:30  Novità nella gestione della sindrome del colon irritabile  
 E. Scarpellini  
 
16:45 Novità nella gestione della malattia diverticolare del colon  
 G. Fonte  
 
17:00 Novità nella gestione delle patologie proctologiche  
 D. Cafaro  
 
17:15  Discussione 
 D. Nirta, M. Spagnolo  
 
17:30  Take home message  
 
17:45  Chiusura dei lavori  
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