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DISCIPLINE ACCREDITATE:

L’evento formativo & in fase di accreditamento presso I’Agenas per 120 MEDICI SPECIALISTI specialisti in:
Cardiologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina e Chirurgia di Accettazione e Urgenza;
Medicina Interna; Medicina dello Sport; Nefrologia; Radioterapia; Radiologia, Oncologia, Cardiochirurgia; Chirurgia
Vascolare; Radiodiagnostica; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Continuita Assistenziale; Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari Di Base;

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione Clinica. Percorsi Clinico Assistenziali diagnostici e riabilitativi

Razionale del Congresso

Il panorama cardiologico sta attraversando una fase di cambiamento profondo, legata alla crescente complessita dei
pazienti e alla necessita di un approccio realmente integrato e personalizzato. In questo scenario, I'innovazione
tecnologica e farmacologica non é pil separata dalla pratica clinica, ma parte di una visione complessiva della
malattia cardiovascolare che sta modificando in modo concreto i modelli di diagnosi e trattamento.

Il Congresso nasce con I'obiettivo di mettere a fuoco i nodi piu attuali della Cardiologia, seguendo tre linee principali:
innovazione nelle procedure, integrazione tra sistemi e centralita del paziente nei percorsi di cura.

Uno dei punti centrali sara il modello cardio-nefro-metabolico nello scompenso cardiaco, che richiede una gestione
congiunta degli aspetti cardiovascolari, renali e metabolici. In questa stessa prospettiva si inserisce il tema
dell’obesita, oggi riconosciuta come una condizione clinica complessa, che incide in modo diretto sull’evoluzione
della malattia cardiovascolare e richiede strategie terapeutiche dedicate.

La sessione “Tricuspid Valve Revolution” rappresenta un passaggio particolarmente significativo: la valvola
tricuspide, a lungo rimasta in secondo piano, &€ oggi sempre pil rilevante dal punto di vista prognostico, anche grazie
allo sviluppo di tecniche transcatetere e chirurgiche. L’'endorsement di Eurovalve sottolinea la qualita scientifica
dell’iniziativa e il suo respiro internazionale.

Sono inoltre previsti approfondimenti in cardio-oncologia, con attenzione alla gestione del rischio di tossicita
cardiovascolare nei pazienti oncologici, e in cardiologia dello sport, dove il tema ¢ il giusto equilibrio tra sicurezza e
prestazione. Si tratta di ambiti che mostrano chiaramente quanto la cardiologia sia ormai una disciplina trasversale.
Uno spazio importante sara dedicato alla riabilitazione cardiologica, fondamentale per garantire continuita
assistenziale e migliorare nel tempo la qualita di vita dei pazienti.

Il Congresso vuole essere soprattutto un momento di confronto concreto, utile a condividere esperienze e a costruire
modelli di cura piu efficaci e realmente centrati sul paziente.
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VENERDI 16 OTTOBRE 2026
09.30 Apertura del Corso
Saluti di Benvenuto

| SESSIONE
INSUFFICIENZA CARDIACA
Moderatori: Giuseppe Pes, Gian Filippo Grova, Gianluca Doa, Laura Becciu, Giuseppe Sabino

10.00 Epidemiologia, diagnosi precoce e gestione clinica dello scompenso cardiaco nel 2026
Silvio Nocco

10.15 Terapia farmacologica dell’insufficienza cardiaca: dalla quadruple therapy alle nuove molecole
Daniele Pasqualucci

10.30 Scompenso cardiaco a frazione preservata: cosa & cambiato
Concetta Pastore

10.45 Scompenso cardiaco: novita delle linee guida ESC del 2026
Ciro Santoro

11.00 Discussione

11 SESSIONE
CARDIO ONCOLOGIA - PARTE 1

11.20 Lettura
New concepts in Cardio-oncology
Speaker: Dimistrios Farmakis
Presenta: Riccardo Asteggiano

Moderatori: Paolo Cherchi, Cristina Santona, Giuseppe Nusdeo, Giovanna Succu
Discussant

11.50 Cardio Oncologia pratica, cosa il Cardiologo clinico deve sapere
Maria Grazia Delle Donne

12.05 Cuore in disordine: la sfida clinica della Fibrillazione Atriale nel paziente oncologico
Cristiana D’Ambrosio

12.20 Tromboembolismo venoso e neoplasie
Elena Coletti Moia

12.35 Oltre il bersaglio: dalla precisione Oncologica alla protezione cardiologica nell'era degli ADC (Antibody-Drug
Conjugate)
Lucio Buffoni

12.50 Discussione
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13.15 Light Lunch

111 SESSIONE
CARDIO — ONCOLOGIA- PARTE 2
Moderatori: Fernando Ferrara, Chiara Porcu, Giacomo Perpignano, Cicci Uleri, Giuseppina Sarobba
Discussant
14.30 Ecocardiografia in Cardio — Oncologia, non solo frazione di eiezione
Luca Bullitta

14.45 Cuore, Cancro e Anziano
Riccardo Asteggiano

15.00 Percorsi organizzativi ospedale territorio di Cardio Oncologia
Irma Bisceglia

15.15 Discussione

IV SESSIONE
TRICUSPID VALVE REVOLUTION EUROVALVE ENDORSMENT

15.35 LECTIO MAGISTRALIS
The Rise of the Tricuspid Valve: From Forgotten Valve to Structural Frontier
Speaker: Patrizio Lancellotti
Presenta: Ciro Santoro

Moderatori: Luca Bullitta — Cristian Cadeddu Dessalvi — Michele Portoghese - Enrico Mura

15.50 Tricuspid valve failure: Clinical assessment and medical management
Corrado Fiore

16.05 Advanced Imaging for Tricuspid Interventions
Giovanni La Canna

16.20 Tricuspid Valve Percoutaneous Therapies: Evidence and Patient Selection
Eustachio Agricola

16.35 Surgery for Tricuspid valve regurgitation: When and Who
Khalil Fattouch

16.50 Discussione

V SESSIONE

RIABILITAZIONE

Moderatori: Antonio Arru, Eleonora Moccia, Davide Pittalis
Discussant

17.05 Riabilitazione Cardiaca, linee guida 2026
Antonella Canu
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17.20 Setting riabilitativi in riabilitazione cardiologica: dalla terapia intensiva alle nuove tecnologie
Luca De Paolis

17.35 Creativita e salute
Paolo Milia

17.50 Discussione
18.10 Chiusura della Giornata
SABATO 17 OTTOBRE 2026

VI SESSIONE

OBESITA e DIABETE

Moderatori: Franco Guarnaccia — Tonino Bullitta — Enrico Cuozzo - Aldo Soro
Discussant

9.00 Obesita e cuore: fisiopatologia cardiovascolare
Martino Deidda

09.15 Gestione integrata del paziente obeso con malattia cardiovascolare
Pierfranco Terrosu

09.30 Prevenzione precoce del danno renale e del rischio cardio-vascolare mediante GLP1 agonisti
dal pre-diabete al diabete
Luca Craba

09.45 |l paziente diabetico: ruolo di statine, glifozine, GLP-1
Alessandro Arca

10.00 Discussione

VII SESSIONE
CARDIO — NEFRO - METABOLICO
Moderatori: Mauro Pisano, Antonello Ganau, Francesco Dettori, GianMarco Fiori

10.20 Rischio cardiovascolare e malattia renale cronica: ruolo degli SGLT2i e nuove evidenze dalle linee guida ESC 2026
Alessandro Pani

10.35 Nuovi paradigmi nel trattamento dell’ipertensione arteriosa nel continuum cardionefro-metabolico:
il ruolo del Cardiologo clinico
Stefania Corda

10.35 La gestione della dislipidemia dopo sindrome coronarica acuta
Luigi Valentino

10.50 5° definizione universale dell’'infarto del miocardio (2026)
Rosanna Pes
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11.05 TC coronarica: quale utilita nella diagnostica cardiovascolare
Alessandro Murgia

11.20 Discussione

VIII SESSIONE

CARDIOLOGIA DELLO SPORT

Moderatori: Giovanni Gazale, Antonio D’Aleo, Roberto Pescatori
Discussant: Maria Elena Mezza, Enrico Bogliolo, Gabriella Puggioni

12.00 La gestione dell’atleta genotipo positivo fenotipo negativo
Silvia Castelletti

12.15 La prevenzione della morte improvvisa nello sportivo
Umberto Berrettini

12.30 La prescrizione dell’esercizio fisico nella cardiopatia ischemica
Alessandro Bina

12.45 (LETTURA)
Le Cardiomiopatie Aritmogene
Domenico Corrado
13.00 Discussione

13.20 Light Lunch

14.30 TAVOLA ROTONDA Quali dati piu importanti sono emersi in 20 anni di terapia con NAO
Tonino Bullitta Giovanni Gazale Luca Bullitta Enrico Cuozzo

17.00 Take Home Message

TABELLA DOCENT!I:

NOME E COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
MEDICINA E RESPONSABILE UO DI CARDIOLOGIA OSP SAN
GIUSEPPE SABINO CHIRURGIA CARDIOLOGIA GIOVANNI ASL OLBIA

LAURA BECCIU CARDIOLOGIA

MEDICINA E SAN GIOVANNI ASL OLBIA
CHIRURGIA

DIRIGENTE MEDICO UO DI CARDIOLOGIA OSP
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DIRETTORE DELLA STRUTTURA COMPLESSA

GIANLUCA DOA EMATOLOGIA "QUALITA, GOVERNO CLINICO E GESTIONE DEI
MEDICINA E PROCESSI CLINICI E LOGISTICI" PRESSO ASL 3
CHIRURGIA NUORO
GIANFILIPPO GROVA [ 1o cina CARDIOLOGIA SPECIALISTA AMBULATORIALE — ASL 5 ORISTANO
CHIRURGIA
GIUSEPPE PES MEDICINA E CARDIOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA — CAGLIARI
CHIRURGIA
RICCARDO
ASTEGGIAND MEDICINA E CARDIOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA TORINO
CHIRURGIA
PAOLO CHERCHI MEDICINA E CARDIOLOGIA SPECIALISTA AMBULATORIALE — ASL SANLURI
CHIRURGIA
GIUSEPPE NUSDEO CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL REPARTO DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA UTIC OSPEDALE GIOVANNI PAOLO
CHIRURGIA Il DI OLBIA
DIRETTRICE DEL CAS (CENTRO ACCOGLIENZA
CRISTINASANTONA 1\ EDICINA E ONCOLOGIA SERVIZI) PRESSO L'OSPEDALE SAN FRANCESCO DI
CHIRURGIA NUORO
DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL REPARTO DI
GIOVANNA SUCCU MEDICINA E ONCOLOGIA ONCOLOGIA DELL'OSPEDALE SAN FRANCESCO
CHIRURGIA DELL'ASL DI NUORO
DIRIGENTE MEDICO DI RADIOLOGIA PRESSO
FERDINANDO L'UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI RADIOLOGIA
FERRARA MEDICINA E RADIODIAGNOSTICA | e |\ 9SpEDALE SAN PIO DA PIETRALCINA DI
CHIRURGIA VASTO
GIACOMO CARDIOLOGIA DIRETTORE DELLA S.C. MEDICINA INTERNA
PERPIGNANO MEDICINA E CAGLIARI DELLA ASL N. 8 DI CAGLIARI
CHIRURGIA
DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA SC DI
CHIARA PORCU MEDICINA E ONCOLOGIA ONCOLOGIA DELL'OSPEDALE SAN FRANCESCO DI
CHIRURGIA NUORO
DIRIGENTE MEDICO UO ONCOLOGIA OSP
GIUSEPPINA SAROBBA | \1cn)icINA E ONCOLOGIA S ONCHELLO ASL NUGRO
CHIRURGIA
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SALVATORE ULERI MEDICINA E CARDIOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA — PORTO TORRES
CHIRURGIA
CHRISTIAN CADEDDU CARDIOLOGIA DIRETTORE DELLA DIVISIONE DI CARDIOLOGIA
DESSALVI MEDICINA E AOU BROTZU CAGLIARI
CHIRURGIA
DIRETTORE CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA UO
ENRICO MURA MEDICINA E CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN FRANCESCO ASL
CHIRURGIA NUORO
DIRETTORE UO DI CARDIOCHIRURGIA OSP SS
MICHELE PORTOGHESE | \1eDICINA E CARDIOCHIRURGIA ANNUNZIATA AOU SASSAR|
CHIRURGIA
ANTONIO ARRU MEDICINA E CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO PO BINAGHI ASL CAGLIARI
CHIRURGIA
MALATTIE
RIABILITAZIONE INTENSIVA CARDIOLOGIA
ELEONORAMOCCIA | MEpICINA E é‘;i’gf‘é‘\ﬁs coLare | POLICLINICO SASSARESE SASSAR
CHIRURGIA
LIBERO PROFESSIONISTAPRESSO STUDIO
DAVIDE PITTALIS MEDICINA E CARDIOLOGIA PRIVATO SASSARI
CHIRURGIA
LIBERO PROFESSIONISTA CONVENZIONATO —
TONINO BULLITTA MEDICINA E CARDIOLOGIA ALGHERO
CHIRURGIA
LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO AMBULATORIO
ENRICO CUOZz0 MEDICINAE CARDIOLOGIA PRIVATO CONVENZIONATO ORISTANO
CHIRURGIA
DIRETTORE SANITARIO DEL CENTRO
FRANCO GUARNACCIA | \1ebICINA E CARDIOLOGIA POLIDIAGNOSTICO ANGIOCARD A SANT'ANTIMO
CHIRURGIA NAPOLI
MEDICO DI MEDICINA GENERALE
ALDO SORO MEDICINA E CARDIOLOGIA CONVENZIONATO ASL SASSARI
CHIRURGIA
DIRETTORE UO CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN
MAURO PISANO MEDICINA E CARDIOLOGIA FRANCESCO ASL NUORO
CHIRURGIA
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RESPONSABILE DELLA STRUTTURA SEMPLICE DI
ARITMOLOGIA E CARDIOSTIMOLAZIONE,

FRANCESCO DETTORI VEDICINA E CARDIOLOGIA AFFERENTE ALLA S.C. DI CARDIOLOGIA DEL P.O.
SAN MARTINO DI ORISTANO
CHIRURGIA
SPECIALISTA AMBULATORIALE CARDIOLOGO
PRESSO L'ASL DI CAGLIARI CON ATTIVITA CLINICA
GIANMARCO FIORI CARDIOLOGIA NEL POLIAMBULATORIO DI VIA ROMAGNA A
MEDICINA E CAGLIARI E NEL POLIAMBULATORIO DI SARDARA
CHIRURGIA
ANTONELLO GANAU CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA STRUTTURA DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA DELL'AZIENDA OSPEDALIERO-
CHIRURGIA UNIVERSITARIA DI SASSARI
LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO STUDIO
GIOVANNI GAZALE MEDICINA E CARDIOLOGIA SRIVATO A SASCARI
CHIRURGIA
ANTONIO D'ALEO MEDICINA E CARDIOLOGIA MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN
CHIRURGIA CARDIOLOGIA PER L'ASP RAGUSA
MEDICO MEDICINA GENERALE — SANTA
ROBERTO PESCATORI | \1e0cinA £ CARDIOCHIRURGIA | o = o Do)
CHIRURGIA
MARIA ELENA MEZZA | \qepiciNA E CARDIOLOGIA MEDICO DI MEDICINA GENERALE PRESSO
CHIRURGIA AMBULATORIO PRIVATO A SASSARI
MEDICINA DELLO DIRIGENTE MEDICO ALL'INTERNO DELLE
ENRICO BOGLIOLO MEDICINA E SPORT STRUTTURE E DEGLI AMBULATORI DI MEDICINA
CHIRURGIA DELLO SPORT GESTITI DALL'ASL SASSARI
MEDICO SPECIALIZZATO LAVORA PRESSO GLI
GABRIELA PUGGIONI | \1enicINA B x%DR'?NA DELLO | AMBULATORI DI SAN CAMILLO E
CHIRURGIA POLIAMBULATORIO CONTI A SASSARI
RESPONSABILE CLINICO PRESSO IL CENTRO
MEDICINA E MEDICO POLISPECIALISTICO SANAME DI
SILVIO NOCCO CHIRURGIA CARDIOLOGIA SANT'ANTIOCO ASL 7 CARBONIA
DIRIGENTE MEDICO STRUTTURA COMPLESSA DI
DANIELE MEDICINA E CARDIOLOGIA E UTIC OSPEDALE SAN MICHELE -
PASQUALUCCI CHIRURGIA CARDIOLOGIA ARNAS G. BROTZU
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MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO U.O.C. CARDIOLOGIA AOU
CONCETTA PASTORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA POLICLINICO LE SCOTTE SIENA
PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA INTERNA
ED E DIRETTORE DELLA SCUOLA DI
MEDICINA E SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA
CIRO SANTORO CHIRURGIA MEDICINA INTERNA | PRESSO L'UNIVERSITA DELLA CALABRIA
MEDICINA E ASSOCIATE PROFESSOR OF UNIVERSITY OF
DIMITRIOS FARMAKIS | CHIRURGIA CARDIOLOGIA CYPRUS, NICOSI
DIRIGENTE MEDICO UNITA OPERATIVA
COMPLESSA (U.O.) CARDIOLOGIA 1-
MARIA GRAZIA DELLE | MEDICINA E UNIVERSITARIA DELL'AZIENDA OSPEDALIERO-
DONNE CHIRURGIA CARDIOLOGIA UNIVERSITARIA PISANA (AOUP)
CRISTIANA MEDICINA E RESPONSABILE AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA
D’AMBROSIO CHIRURGIA CARDIOLOGIA AZIENDA SANITARIA DEL MOLISE
MEDICINA E LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO L'HUMANITAS
ELENA COLETTI MOIA | CHIRURGIA CARDIOLOGIA GRADENIGO TORINO
MEDICINA E DIRETTORE DELLA UO ONCOLOGIA, HUMANITAS
LUCIO BUFFONI CHIRURGIA ONCOLOGIA UNIVERSITY ROZZANO
MEDICINA E
LUCA BULLITTA CHIRURGIA CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO AMBULATORIO DI OROSEI
RESPONSABILE DEI PERCORSI CARDIOLOGICI
MEDICINA E INTEGRATI DELLA AOS SAN CAMILLO -
IRMA BISCEGLIA CHIRURGIA CARDIOLOGIA FORLANINI DI ROMA
MEDICINA E
PATRIZIO LANCELLOTTI | CHIRURGIA CARDIOLOGIA PROFESSORE L'UNIVERSITE DE LIEGE, BELGIO
RESPONSABILE DEL LABORATORIO DI
MEDICINA E ECOCARDIOGRAFIA PRESSO L'OSPEDALE CITTA DI
CORRADO FIORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA LECCE HOSPITAL
PRIMARIO DEL SERVIZIO DI IMAGING
MEDICINA E CARDIOVASCOLARE PRESSO L'IRCCS OSPEDALE
EUSTACHIO AGRICOLA | CHIRURGIA CARDIOLOGIA SAN RAFFAELE DI MILANO
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RESPONSABILE DI UNITA OPERATIVA: COORDINA
IL SERVIZIO DI DIAGNOSTICA
ECOCARDIOGRAFICA APPLICATA PRESSO

MEDICINA E L'ISTITUTO CLINICO HUMANITAS DI ROZZANO
GIOVANNI LA CANNA | CHIRURGIA CARDIOLOGIA MILANO
RESPONSABILE DELL'UNITA OPERATIVA DI
CHIRURGIA CARDIO-TORACO-VASCOLARE E DEL
MEDICINA E PROGRAMMA MININVASIVO PRESSO IL MARIA
KHALIL FATTOUCH CHIRURGIA CARDIOLOGIA ELEONORA HOSPITAL DI PALERMO
DIRIGENTE MEDICO STRUTTURA COMPLESSA DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA CLINICA ED INTERVENTISTICA
ANTONELLA CANU CHIRURGIA CARDIOLOGIA DELL'AOU SASSARI
LIBERO PROFESSIONISTA SPECIALIZZATO IN
LUCA DE PAOLIS FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA RIABILITAZIONE CARDIORESPIRATORIA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA C/O L'AOU
PAOLO MILIA CHIRURGIA PSICHIATRIA DI SASSARI
MEDICINA E RICERCATORE MALATTIE APPARATO
MARTINO DEIDDA CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIO UNIVERSITA’ DI CAGLIARI
MEDICINA E
PIERFRANCO TERROSU | CHIRURGIA CARDIOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA SASSARI
MEDICINA E SPECIALISTA AMBULATORIALE NELLA BRANCA DI
LUCA CRABA CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA POLIAMBULATORIO DI ISILI
MEDICINA E SPECIALISTA AMBULATORIALE POLIAMBULATORI
ALESSANDRO ARCA CHIRURGIA CARDIOLOGIA DI SORGONO E SANTA TERESA GALLURA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO DI CARDIOLOGIA ARNAS
ALESSANDRO PANI CHIRURGIA CARDIOLOGIA BROTZU CAGLIARI
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO DIVISIONE CARDIOLOGIA
STEFANIA CORDA CHIRURGIA CARDIOLOGIA PRESIDIO OSPEDALIERO SS TRINITA' CAGLIARI
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO REPARTO CARDIOLOGIA
LUIGI VALENTINO CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE BROTZU CAGLIARI
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ROSA ANNA MARIA MEDICINA E
PES CHIRURGIA CARDIOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA SASSARI — ORISTANO
DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA STRUTTURA
SEMPLICE DIPARTIMENTALE (SSD) DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA DELL'OSPEDALE
ALESSANDRO MURGIA | CHIRURGIA CARDIOLOGIA SAN FRANCESCO DI NUORO
DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGO OSPEDALE
UNIVERSITARIO SANTA MARIA DELLA
MISERICORDIA (UDINE) E RESPONSABILE
MEDICINA E DELL'AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA DELLO
SILVIA CASTELLETTI CHIRURGIA CARDIOLOGIA SPORT
MEDICINA E DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA CIVITANOVA
UMBERTO BERRETTINI | CHIRURGIA CARDIOLOGIA MARCHE
MEDICINA E
ALESSANDRO BINA CHIRURGIA CARDIOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA CAGLIARI
DIRETTORE UNITA OPERATIVA COMPLESSA
MEDICINA E (UOC) CARDIOLOGIA DELL'AZIENDA OSPEDALE
DOMENICO CORRADO | CHIRURGIA CARDIOLOGIA UNIVERSITA DI PADOVA
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