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Ospedale di Borgo Trento - Piazzale Aristide Stefani, 1, 37126 Verona VR
(Aula Didattica, piano -1 Padiglione 29 - Ospedale Donna e Bambino)

Durata: 6 ore

Obiettivi formativi ed area formativa:

cardiologia € una disciplina in continua evoluzione, sempre piu complessa e multidisciplinare. Per i
ovani cardiologi questo significa confrontarsi con nuove tecnologie, un flusso continuo di evidenze
ientifiche e decisioni cliniche spesso non univoche. In questo contesto nasce il gruppo Italian
irdiologists of Tomorrow (ICoT): una rete di cardiologi under 40 che promuove la condivisione delle
perienze, la formazione e la crescita comune.
ncontro di Verona vuole essere un’occasione di incontro e di confronto tra giovani cardiologi,
ovenienti da diverse Scuole di Specializzazione e realta formative, con I'obiettivo di creare un network
ofessionale solido, nello scenario nazionale ed internazionale.
programma scientifico € costruito intorno alla pratica clinica reale, partendo da esperienze a confronto.
Peggior Incubo affronta sfide gestionali complesse, stimolando una discussione concreta sui processi
wcisionali e sulle difficolta della quotidianita clinica. Le ICoT Pills propongono una sintesi pratica e
gionata delle piu recenti evidenze scientifiche. In questo approccio pragmatico, il contributo di Expert
)yinion accompagna e guida il confronto, aiutando a contestualizzare le esperienze cliniche in una lettura
itica delle evidenze. Dalle emergenze cardiovascolari alle nuove tecnologie interventistiche e di imaging,
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10 agli sviluppi in ambito elettrofisiologico, le sessioni sono pensate per valorizzare il confronto e

nterazione.

rona rappresenta quindi un momento di crescita condivisa, in cui il networking tra giovani cardiologi e
supporto degli esperti contribuiscono a costruire una comunita professionale consapevole delle sfide
esenti e future.

Responsabili Scientifici:

artina Setti - Chair ICoT

anmarco Arabia - Co-Chair ICoT

rettivo ICoT:

arco Alfonso Perrone — Past-Chair ICoT
iIca Barca

aria Barilli

>menico Simone Castiello

1gelica Cersosimo

ica Fazzini

irco La Fazia

ichele Manzo

arco Micillo

2latori:

anmarco Arabia (Brescia)

ica Barca (Roma)

irico Baldi (Pavia)

aria Barilli (Londra)

ovanni Benfari (Verona)
»menico Simone Castiello (Rotterdam)
1gelica Cersosimo (Catanzaro)
iura De Michieli (Padova)
»salba De Sarro (Catanzaro)
ica Fazzini (Bergamo)

rderico Fortuni (Chieti)

ero Gentile (Milano)

rderica llardi (Napoli)

ccardo Inciardi (Brescia)

irco La Fazia (Roma)

ulia Elena Mandoli (Siena)
ichele Manzo (Napoli)

arco Micillo (Pozzilli)

acomo Mugnai (Verona)

berto Polimeni (Cosenza)

arco Alfonso Perrone (Roma)
avio Luciano Ribichini (Verona)
ncenzo Russo (Napoli)
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»berto Scarsini (Verona)

artina Setti (Verona)

irico Spinoni (Asti)
»menico Tavella (Verona)
ica Tomasi (Verona

DESTINATARI

‘evento e accreditato ECM per n. 80 partecipanti per le categorie:

'edici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina dello sport,
edicina interna, Cardiochirurgia, Anestesia e Rianimazione, Medicina generale, Radiodiagnostica

ronimi:
oT = Italian Cardiologists of Tomorrow

D = Implantable Cardioverter Defibrillator

\VI = Transcatheter Aortic Valve Implantation
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20 srl Via Antonio Cecchi 4/7

129 Genova

210105960362 - P.IVA 01236330997
fo@e20srl.com

2gale Rappresentante: Luca Donato

>EGRETERIA ORGANIZZATIVA

ENBEL GROUP MEETING & EVENTI di Renbel Travel srl
/ia Valpolicella, 1 - 37124 Verona

el. 0457701150 — P.I. 01975510239
wenti@renbelgroup.it

.egale Rappresentante: Matteo Bellomi
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PROGRAMMA

:15 Registrazione partecipanti

:45  Introduzione: Martina Setti (Verona), Gianmarco Arabia (Brescia)

)ESSIONE: Progetti ICoT

ODERATORI: Gianmarco Arabia (Brescia), Marco Alfonso Perrone (Roma), Martina Setti (Verona)

:00 Rubrica “Casi Clinici”
Domenico Simone Castiello

:08 ICoT Abroad
Maria Barilli

:16 Formarsiin Italia
Gianmarco Arabia

:24  Scientific Corner e ICoT Pills
Luca Fazzini

:32  Social Media
Marco Micillo

:40 Referenti di Scuola
Angelica Cersosimo
scussione e proposte

-TTURA
10:15 Il trattamento precoce con sGLT2-inibitori nel paziente con sindrome cardio-reno-metabolica
Giuseppe Patti (Novara) — introduce Martina Setti (Verona)

:45 Coffee break

SESSIONE: Scompenso Cardiaco e Cardiomiopatie
ODERATORI: Luca Fazzini (Bergamo), Luca Barca (Roma), Martina Setti (Verona)

:15 Esperienza a confronto: Il dilemma diagnostico e terapeutico dell'amiloidosi cardiaca: AL o ATTR? (Referente di
Scuola)

:27 Il Peggior Incubo del Cardiologo Clinico: Instabilita emodinamica e management nella cardiomiopatia ipertrofica
truttiva (Referente di Scuola)

:40 1CoT Pills: Nuove strategie terapeutiche nel Worsening Heart Failure (Piero Gentile, Milano)

scussione
pert Opinion: Laura De Michieli (Padova), Riccardo Inciardi (Brescia), Carlo Lombardi (Brescia)

SESSIONE: Elettrofisiologia

ODERATORI: Angelica Cersosimo (Catanzaro), Mirco La Fazia (Roma), Gianmarco Arabia (Brescia)

:25 Esperienza a confronto: Impianto di ICD extravascolare e pacemaker leadless a seguito di estrazione di sistema
bicamerale infetto (Referente di Scuola)

:37 1l Peggior Incubo dell’Elettrofisiologo: Storm Aritmico refrattario (Referente di Scuola)



UNI EN ISO 9001:2015

PROVIDER ECM ID 410

scussione
pert Opinion: Enrico Baldi (Pavia), Luca Tomasi (Verona), Giacomo Mugnai (Verona), Enrico Spinoni (Asti)

:20 Light lunch

-TTURA
14:20 L'evoluzione della TAVI: selezione clinica e approccio moderno all’Heart Team
Flavio Luciano Ribichini (Verona) - introduce Marco Alfonso Perrone (Roma)

'SESSIONE: Emodinamica

ODERATORI: Domenico Simone Castiello (Cosenza), Marco Alfonso Perrone (Roma), Marco Micillo (Pozzilli)

:50 Esperienza a confronto: Suicide Left Ventricle dopo TAVI (Referente di Scuola)

:02 Il Peggior Incubo dell’Emodinamista: Malattia multivasale ed alto rischio di sanguinamento (Referente di Scuola)
:15 ICoT Pills: MINOCA: imaging e fisiologia per la diagnosi Alberto Polimeni (Cosenza)

scussione
pert Opinion: Domenico Tavella (Verona), Roberto Scarsini (Verona)

SESSIONE: Imaging

ODERATORI: Rachele Manzo (Napoli), Maria Barilli (Londra), Rosalba De Sarro (Catanzaro)

:45 Esperienza a confronto: Prolasso mitralico aritmico: stratificazione del rischio tramite I'imaging (Referente di Scuola)
:57 Il Peggior Incubo dell’'lmager: Discrepanza tra clinica e imaging - quando i dati non tornano (Referente di Scuola)

:10 ICoT Pills: Selezione dei pazienti per riparazione dell’insufficienza tricuspidale: criteri attuali e prospettive future
Federica llardi (Napoli)

scussione

pert Opinion: Federico Fortuni (Chieti), Giulia Elena Mandoli (Siena), Giovanni Benfari (Verona)

:40  Conclusioni Gianmarco Arabia (Brescia), Martina Setti (Verona)
:50  Chiusura lavori

mpilazione questionari ECM

REDITI IN DEFINIZIONE



