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Il corso ha lo scopo di aggiornare le conoscenze teoriche e le capacita pratiche di base
per trattare soggetti adulti in situazioni di perdita di conoscenza, arresto respiratorio,
arresto cardiaco e contesti di peri-arresto cardiaco.

Il corso si propone di fornire le competenze teorico-pratiche necessarie a: saper
riconoscere tempestivamente i segni e i sintomi di un arresto cardiaco o respiratorio;
saper allertare in modo rapido ed efficace il sistema di emergenza sanitaria; saper
eseguire correttamente le manovre di Rianimazione Cardiopolmonare (RCP) - ovvero
le compressioni toraciche (massaggio cardiaco) e le ventilazioni (respirazione
artificiale) — su un adulto; saper utilizzare in sicurezza e con prontezza il defibrillatore
semiautomatico esterno (DAE); saper compiere le manovre di disostruzione delle vie
aeree in caso di soffocamento da corpo estraneo.

L'obiettivo primario del corso € quello di addestrare il personale sanitario a mettere in
atto tutte le procedure atte ad aumentare la sopravvivenza in soggetti con funzioni
vitali di base alterate e accrescere le conoscenze teoriche e le capacita pratiche di
base per trattare soggetti adulti in situazioni di emergenza clinica.

Obiettivo generale

Aggiornare le conoscenze teoriche e le capacita pratiche per trattare soggetti adulti in
situazioni di perdita di conoscenza, arresto respiratorio, arresto cardiaco e contesti di
peri-arresto cardiaco.

Obiettivo formativo ECM:
A18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica.

Metodologia:
FSC (Formazione sul campo) - Attivita di training individualizzato con Rapporto
istruttore/partecipante 1:5

Articolazione:
Il corso e rivolto a n. 20 partecipanti totali, ed e articolato su due giornate, con
sessioni pratiche guidate da istruttori BLSD Inail.

Durata effettiva dell’attivita formativa n. 5 ore.

L’evento si svolge in n. 2 edizioni, con un massimo di n 10 partecipanti per edizione a
Campobasso Inail Direzione Regionale Molise, Via Insorti d’'Ungheria 70, nelle date di
seguito indicate:

edizione1 11 novembre 2026
. edizione 2 12 novembre 2026
VIA INSORTI D'UNGHERIA, 70 - 86100 CAMPOBASSO - TEL. 0874475245 - FAX 0874475275

molise@inail.it - molise@postacert.inail.it
PART. IVA 00968951004 - CODICE FISCALE 01165400589



Destinatari: Tutte le professioni sanitarie

Orario di inizio e di fine del corso: 09.00 - 14.00

Setting di apprendimento: Operativo - Territoriale

Livello di attivita: Individuale e di gruppo

Tipologia di attivita: Esercitativa

Rapporto tutor - discente: 1:5

Soggetto valutatore: Tutor

Oggetto della valutazione: Competenza, capacita, abilita acquisite
Verifica Apprendimento Partecipanti: Esame Pratico

Strumento di valutazione apprendimento: Skill test compilato dal tutor/istruttore

Strumento di valutazione per il gradimento: Questionario di customer satisfaction e
scheda valutazione evento ECM

Crediti rilasciati: 7,5 crediti ECM

Responsabile scientifico: Rumiano Simona
Elenco del corpo docente:

- Spagnuolo Tiziana
-  Rumiano Simona
- Di Nonno Maurizio
- Panico Giovanni

- Oliva Raffaele

- Crisci Felicia



PROGRAMMA

08:45 09:00 Registrazione partecipanti, presentazione del corso

09:00 [10:00 |La morte cardiaca improvvisa, riconoscimento precoce dell’arresto
cardiaco e attivazione rapida del sistema di emergenza
avanzato/Algoritmo del supporto vitale di base/Il defibrillatore
semiautomatico esterno

Posizione laterale di sicurezza

Disostruzione vie aeree

Stop the Bleed

Circostanze speciali

Lezione magistrale

10.00 [13.00 [DEMO in plenaria: BLSD a 2 soccorritori

TECNICHE: Verifica della coscienza/Apertura vie aeree/Valutazione
presenza respiro - G.A.S./CTE/Ventilazioni bocca-bocca o bocca-
maschera e con pallone auto-espansibile a 2 e a 4 mani (uno e due
soccorritori)/applicazione DAE ed uso in sicurezza

Sequenza BLSD a 2 soccorritori

Posizione laterale di sicurezza/Disostruzione adulto/Gestione
emorragia (compressione manuale/tourniquet/mezzi di fortuna)

Esercitazione a piccoli gruppi

13:00 |14:00 | Esame pratico. Confronto - Dibattito

Seguono, curriculum vitae del responsabile scientifico in formato europeo privo dei
dati personali e curricula brevi dei docenti (forniti dal responsabile scientifico)



B8 curopass

Simona Rumiano

Nazionalita: Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ Inail Sovrintendenza sanitaria centrale (assegnazione) - Roma, Italia

Citta: Roma  Paese: Italia
Infermiera

[31-12-2021 - Attuale ]

Assegnata al settore Il "Prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro, ricerca" della Sovrintendenza sanitaria centrale,
con le seguenti responsabilita: ¥

« partecipazione a gruppi di lavoro multidisciplinari centrali, per |a realizzazione di linee di indirizzo e

raccornandazioni per le aree sanitarie delle strutture territoriali

+ partecipazione efo coordinamento di progetti di ricerca
progettazione, realizzazione e co-coordinamento di corsi di formaziene continua destinati al personale
infermieristico delle strutture territoriali
daocenza, nelle materie di competenza, in corsi di aggiornamento rivolti a personale sanitario dell'istituto
partecipazione, in veste istituzionale, ad attivita fieristiche e congressi, per la presentazione di lavori e progetti
membro del Comitate Scientifico del Provider ECM Inail
in collaborazione con la Direzione centrale Patrimonio - Ufficio Datore di Lavoro - e con il Medico Competente,
collaborazione alla gestione della sorveglianza sanitaria dei lavoratori, anche tramite la pianificazione e
realizzazione di iniziative rivolte alla Total Worker Health e la formazione dei lavoratori addetti al primo
soccorso (docente per modulo C - formazione obbligatoria D.Lgs.81/2008)
responsabile della gestione sanitaria dell'ambulatorio di prima assistenza della Direzione Generale
- responsabile del Centra di Formazione Italian Resuscitation (IRC) "Inail Sovrintendenza sanitaria centrale
responsabile del Polo Centrale per il coordinamento della formazione al BLSD (Basic Life Support and
Defibrillation) del personale sanitario Inail, con attivita di analisi dello specifico fabbisogno formativo annuale
ed elaborazione del relativo piano di rilascio, coordinamento delle attivita formative, programmazione delle
erogazioni e delle relative docenze, erogazione dei corsi a livello nazionale, con istruttori Inail, coordinamento
degli istruttori e dell'aggiornamento degli stessi

[l INAIL Sede Territariale di Avellino - Avellino, Italia
Indirizzo: Via lannaccone 12/14, 83100 Avellino (Italia)
Infermiera

[31-01-2005 - 30-12-2021 ]

Presa in carico infermieristica dei pazienti vittime diinfortuni sul lavoro o tecnopatici.

Assistenza infermieristica presso ambulatori prime cure.

Docente in corsi organizzati da Inail per la formazione continua del personale sanitario, a livello regionale e
nazionale.

[ 1.R.C.C.S. San Raffoele Pisana - Roma, Italia

Indirizzo: Via Della Pisana 235, 00163 Roma (Italia)
Infermiera
[ 14-04-2004 - 09-01-2005 ]

Gestione infermieristica pazienti ricoverati presso U.O. Medicina |.R.C.C.S. San Raffaele Pisana, Roma



Direttore e istruttore corsi Basic Life Support Defibrillation (BLSD)

[ Italian Resuscitation Council - Bologna, Italia

Citta: Bologna = Paese: Italia
Istruttore corsi GIC base (generic instructor course)

Facilitatore IRC, esperto nella metodologia didattica.
Referente Centro di Formazione IRC "Inail Sovrintendenza sanitaria centrale"

[ 2024 - Attuale ]

B

Membro del Comitato Scientifico del Provider ECM Inail
[ 2020 - Attuale ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di maturita classica
Liceo Classico Statale "P.Colletta” [ 1992 ]

Indirizzo: 83100 Avellino (Italia)

Laurea in Infermieristica
Universita degli Studi di Napoli "Federice 11" - Facolta di Medicing e Chirurgia [ 2000 - 11-03-2004 |

Citta: Napoli = Paese: ltalia
votazione 110/110 e lode

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Universita degli Studi dell'Aquila [ 2014 - 27-07-2017 )

Citta: L'Agquila  Paese: Italia
votazione 110/110 con lode

Laurea in Scienze dell'Educazione - Esperto dei processi di formazione
Universita degli Studi di Salerno - Facolta di Scienze della Formazione [ 08-2006 - 12-2013 ]

Citta: Fisciano (SA)  Paese: Italia

con tirocinio formativo universitario svolto con impegno in progettazione corsi di formazione professionale - presso
As.For.In. Via Fratelli Bisogno 27, Avellino

votazione 110/110

Master Universitario di | livello in Management e Coordinamento delle Professioni Sanitarie
School of Management - Universitd LUM [ 2013 - 2015 ]

Citta: Bari  Paese: [talia

Percorso formativo "Da esperto a docente: tecniche per trasferire le conoscenze"

INAIL [ 2016 ]

Citta: Napoli




NOME E COGNOME TIZIANA SPAGNUOLO

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERA

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM)

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE INAIL SEDE PROVINCIALE DI AVELLINO

DESCRIZIONE
ATTIVITA'PROFESSIONALE/FORMATIVA

1986 - Maturita Magistrale

1989 - Diploma Scuola Regionale Vigilatrice dell'infanzia

1990 - Diploma Scuola Regionale Infermiere Professionale

2013 Master | L in Management e coordinamento delle professioni sanitarie, Universita telematica Pegaso
2017 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Universita degli studi dell'Aquila

2017 percorso formativo “Da esperto a docente” INAIL DR Campania

2020 Master di Il livello in Management delle Aziende Sanitarie, Universita telematica Pegaso

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da luglio 1997 ad oggi infermiera presso Inail - Sedi: Avellino /Sant’/Angelo dei Lombardi

Dal 2006 Coordinatore infermieristico

ULTERIORI ATTIVITA'

Dal 2016 istruttore full BLSD per IRC

Anno 2018/2020 membro CONSIGLIO DIRETTIVO OPI Avellino , referente corsi di aggiornamento infermieri
Esperienza di docenza

Dal 2018 ad oggi ,docente per corsi di aggiornamento professionale rivolti agli infermieri .




NOME E COGNOME DI NONNO MAURIZIO

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERE

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM)

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE INAIL DIREZIONE REGIONALE MOLISE

DESCRIZIONE
ATTIVITA'PROFESSIONALE/FORMATIVA

Nel 1987 Diploma di Perito Tecnico Industriale

Nel 1991 Diploma Scuola Regionale Infermiere Professionale con iscrizione all'albo n. 1284.
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1992 al 1992 infermiera Pesso Casa di Cura Fisiomedica Loretana

Dal 1993 al 1994 Infermiera presso Casa di Cura Villa Esther

Dal 1994 ad oggi Infermiere presso la Sovrintendenza Sanitaria Regionale Molise
ULTERIORI ATTIVITA'

Da ottobre 2024 istruttrice IRC per BLSD per IRC

Il Provider dichiara ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70,
76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale
Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato linteressato che il programma dell'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il
contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall'ente accreditante;




NOME E COGNOME

E

PROFESSIONE

—
al
o
<

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM)

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE | INAIL

BREVE DESCRIZIONE ATTIVITA'PROFESSIONALE/FORMATIVA, TITOLI DI STUDIO

Titolo di studio: SPECIALIZZAZIONE NEL CAMPO DELLA DIAGNOSTICA PER IMMAGINI/RADIOTERAPIA E
MEDICINA NUCLEARE CON LAUREA TRIENNALE CONSEGUITA IL 17/10/2000.

Dal 2005 a tutt'oggi TSRM presso Inail Napoli.

“Istruttore BLSD IRC sanitari”

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679
artt. 68, 70. 76. 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel sefttore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017
Par. 4.6. lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 1’Erogazione di Eventi ECM):

- di aver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM., di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne
il contenuto minimo. verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante




NOME E COGNOME

GIOVANNI ANTONIO PANICO

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO

INFERMIERE

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM)

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE

INAIL SEDE NAPOLI

DESCRIZIONE
ATTIVITA'PROFESSIONALE/FORMATIVA

Laurea in infermieristica il 11/03/2020 con iscrizione all'albo n. 32130

Dal 04/2020 al 05/2020 infermiere presso Ambulatorio di Emodialisi DO.MA.
Dal 06/2020 al 31/10/ 2022 Infermiere presso INAIL con contratto Co.Co.Co.
Dal 02/11/2022 infermiere presso INAIL sede di Napoli

Dal 04/2025 istruttore IRC per corsi BLSD sanitari e non sanitari

Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96
Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di

Accreditamento per 'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto
minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’'ente accreditante;




NOME E COGNOME RAFFAELE OLIVA

PROFESSIONE INFERMIERE

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM)

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE | INAIL

BREVE DESCRIZIONE ATTIVITA'PROFESSIONALE/FORMATIVA, TITOLI DI STUDIO

- Laureain Scienze Infermieristiche anno 2010 presso I'Universita degli studi di Napoli Federico Il
- Dal 16/12/1996 Infermiere Inail

- Istruttore IRC BLSD

- Partecipazione a numerosi Corsi e Congressi, come partecipante e relatore

1l provider. ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679
artt. 68, 70, 76. 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017
Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM):

- di aver informato 1'interessato che il programma dell’evento ECM., di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne
il contenuto minimo. verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante




