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PROGRAMMA DEFINITIVO
XXIll Congresso regionale FADOI Puglia
In terra Federici: la medicina interna tra tradizione e innovazione
15, 16 e 17 ottobre 2026
Palazzo di citta
Piazza Umberto Primo - Andria
RAZIONALE

La Medicina Interna rappresenta da sempre il luogo privilegiato della sintesi clinica, della
visione globale del paziente e della capacita di affrontare la complessita. In un'epoca
caratterizzata da una straordinaria accelerazione delle conoscenze scientifiche e dall'introduzione
di tecnologie sempre piu avanzate, il ruolo dell'internista si conferma centrale nel garantire
un'assistenza personalizzata, appropriata e sostenibile.

I XXIII Congresso Regionale FADOI Puglia e il X Congresso Regionale ANIMO Puglia

si svolgeranno ad Andria, nel cuore della terra federiciana, territorio profondamente legato alla
figura di Federico Il di Svevia, sovrano che seppe coniugare sapere umanistico, innovazione
scientifica e visione del futuro. Proprio questo equilibrio tra tradizione e progresso costituisce il filo
conduttore dell'intero evento.

La Medicina Interna contemporanea & chiamata a raccogliere sfide sempre piu complesse:
l'invecchiamento della popolazione, la crescente prevalenza delle patologie croniche,

la multimorbilita, la fragilita, le emergenze infettive, la sostenibilita dei sistemi sanitari e la
necessita di una sempre piu efficace integrazione tra ospedale e territorio. Parallelamente,
I'avvento dell'intelligenza artificiale, della medicina digitale, dei sistemi avanzati di
monitoraggio e delle nuove opportunita terapeutiche stanno modificando profondamente il
modo di diagnosticare, curare e seguire i pazienti.

Il congresso propone un percorso multidisciplinare che attraversa i principali ambiti della Medicina
Interna, affrontando tematiche di stretta attualita clinica e organizzativa. Ampio spazio sara
dedicato alle nuove tecnologie e all'intelligenza artificiale, strumenti destinati a diventare parte
integrante della pratica clinica quotidiana, senza mai sostituire il valore insostituibile del
giudizio professionale, dell'esperienza e della relazione di cura.

Particolarmente significativo sara il confronto tra generazioni di internisti, nella
consapevolezza che l'innovazione piu autentica nasce dall'incontro tra il patrimonio culturale
costruito negli anni e la capacita delle nuove generazioni di interpretare il cambiamento.
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Accanto agli aspetti scientifici, il congresso intende promuovere una riflessione sul futuro
dell'assistenza, sui modelli organizzativi emergenti, sulla governance clinica e sulla necessita di

mantenere la persona al centro dei percorsi di cura.

Nel solco della tradizione federiciana, che ha fatto della conoscenza e dell'innovazione strumenti
di crescita e progresso, l'evento vuole essere occasione di confronto, aggiornamento e
condivisione di esperienze, affinché la Medicina Interna possa continuare a rappresentare un punto

di riferimento essenziale per la sanita del presente e del futuro.
Responsabile Scientifico Salvatore Lenti

Giovedi 15 ottobre

FADOI GIOVANI vs SENIOR
Back to school and IA
14.30 Introduzione: M. Guarascio, S. Lenti

Moderatori: C. Di Gennaro, L. Francese

15:00 BPCO e NIV F.Ventrella G. Moccia
15:30 TEV L. Ria M. Guarascio
16:00 Diabete M. Errico L. Dell’Anna
16:30 Cardiometabolismo A. Greco G. Vurchio

17:00 Coffee break

Moderatori: S. Alvegna, A. Castrovilli
17:30 Stato dell’arte dell’lA
G. Oteri
17:45 L'lA: un nuovo partner per l'internista
V. Bevilacqua
18.00 Tavola rotonda coordina M. Losole
N. Ambrosini, S.A. Ciampi, M. Errico, T. Musso, A. Noto, V. Oliva
Moderatore: M. Cannone
18:30 Dott. Vincenzo Quinto: classico e moderno
D. Leuci
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Moderatore: C. Tieri

18:45 Lettura - Ferro endovena, non solo anemia sideropenica. Rene, cuore e
metabolismo
F. Ventrella

19:00 Sessione POSTER
Coordinamento: M. E. Novielli, G. Lucarelli, G. Falcone

19:30 FADOI Awards

Venerdi 16 ottobre

| SESSIONE
Infettivologia

Moderatori: G. De Palma, De Fini, A. G. Solimando

09:00 Diagnostic stewardship e biomarkers di infezione: dalla strategia empirica
alla cura personalizzata
E. Ciraci

09:15 Meccanismi di resistenza agli antibiotici: una storia infinita
A. Belfiore

09:30 Gestione clinica carbapenem-sparing delle infezioni da
Enterobacteriaceae ESBL e di quelle resistenti ai carbapenemi
S. Carbonara

09:45 Discussant
F. Ingrassia

Il SESSIONE
Gastroenterologia

Moderatori: G. Serviddio, G. Cuccorese, F. S. Vella, H. Yusef

10:00 Colangite Biliare Primitiva: opportunita terapeutiche in una patologia
emergente e da non sottovalutare
A. Moschetta
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10:15 Storia naturale della MASLD: il ruolo dei GLP1-RA agonisti/coagonisti nel modificare gli outcome

epatici ed extraepatici
V. O. Palmieri

10:30 Uso dei FANS nel paziente complesso: gestione del rischio
gastrointestinale
V. Rollo

10:45 La stipsi indotta da oppioidi: diagnosi e strategie di trattamento. Focus su
Naldemedina
M. A. Barletta

11:00 Discussant
N. Napoli

11:15 Coffee break

11:45 Saluti istituzionali
Giovanna Bruno Sindaco Andria
Alessandro De Bello Direttore generale ASL BAT
Marcello Gemmato Sottosegretario di stato alla salute
Donato Pentassuglia Assessore sanita Puglia
Benedetto Del Vecchio Presidente Ordine medici BAT

12:05 FADOI Puglia: lo stato dell’arte
S. Lenti

111 SESSIONE
Governance

Moderatori: P. Gnerre, S. Lenti, M. Pipino, F. Spaccavento

12:15 Area critica in medicina interna: la regia nell'assistenza al paziente critico A. Montagnani intervista

M. Gemmato

12:35 Ospedale-territorio: il paziente cronicamente critico e modelli organizzativi M. Dagostino intervista

A. Caroli
12:55 L'appropriatezza in medicina interna: dalla gestione dei ricoveri urgenti
alla gestione delle liste d’attesa
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F. Dentali intervista D. Pentassuglia

Moderatore: N. Buccianti

13:15 Lettura — La medicina di Federico Il
M. Panarelli

13:30 Lunch

IV SESSIONE

Vascolare

Moderatori: L. Baldassarre, A. Termite, C. Petrelli

14:30

14:45

15:00

15:15

Trombosi e cancro: il paradigma dell'immunotrombosi

M.T. Petrozzi

Anticoagulazione o antiaggregazione? Le zone grigie della terapia antitrombotica
A. Lo Buglio

Proteina C coagulativa e nuove frontiere terapeutiche: Proteina C coagulativa

S. Meini

Discussant

F. Covello

Moderatore: P. Suppressa

15:30

Lettura - Ipertensione, uricemia e dislipidemia nel paziente fragile
A. Mazza

V SESSIONE
Tecnology

Moderatori: A. Andriani, S. Semeraro

15:45

16:00

16:15

Il monitoraggio leggero nel paziente acuto: prospettive ed esperienze
F. Donvito, G. Filannino

Il monitoraggio continuo del glucosio in ospedale: utilita dei dispositivi
G. Picca

Discussant

M. Carella
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Moderatore: S. Lenti
16:30 Lettura - La cura dei malati e non delle malattie
M. Angelelli

Moderatore: F. Gallucci

16:45 Lettura - Fragility and Longevity
A. Galeandro

Sabato 17 Ottobre

VI SESSIONE
Cardio-nefrologia e metabolismo

Moderatori: S. De Cosmo, T. Pesolo, F. Capone

08:45 Approccio olistico al paziente con sindrome cardio-nefro-metabolica. Ruolo delle gliflozine, degli

analoghi del GLP-1 e dei doppio-agonisti
R. Gargano

09:00 Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata: intervento multifattoriale

M. Frualdo
09:15 Paziente con malattia renale cronica: gliflozine e finerenone
A. Castrovilli
09:30 Le nuove frontiere nel trattamento dell’obesita: uno sguardo al futuro
L. Bonfrate
09:45 La gestione del rischio cardiovascolare residuo
I.  Grattagliano
10:00 Discussant
C. Fonnesu

10:15 Coffee break

VII SESSIONE
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Pneumologia

Moderatori: C. Tana, R.A. Martina, M. Falcone
10:30 Antibiotic Stewardship nelle infezioni respiratoria: tra linee guida e realta

clinica
L. Moffa

10:45 Riacutizzazioni di BPCO e triplice terapia inalatoria: indicazioni,
fenotipi ed evidenze cliniche

F. Mastroianni

11:00 Nuovi anticorpi monoclonali nella gestione della BPCO riacutizzata e infezioni respiratorie

B. Tortorella

11:15 Insufficienza respiratoria acuta in Medicina Interna: NIV, HFNC e criteri

decisionali
D. Conte

11:30 Medicina generale e infezioni respiratorie: quando la rete fa la differenza

Elda Longo
11:45 Discussant
S. Cappello

VIII SESSIONE

Medicina di genere, di precisione e delle differenze

Moderatori: A. Modugno, M. Serra, S. Pugliese
12:00 Il diabete nelle donne: terapia sartoriale

0. Simone

12:15 La salute dell'osso e del muscolo in un confronto di popolazioni

A. Erbi

12:30 Curare le differenze con equita: genere ed etnia

S. Sabatino

12:45 Strategie di prevenzione cardiovascolare sul territorio: ruolo del genere

M. Patruno
13:00 Discussant
A. Mazza
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PATROCINI RICHIESTI

- Ordine dei medici BAT
- Citta di Andria

- Regione Puglia

- Ministero salute

- OPIBAT

- ASLBAT
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