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AIM AND OBJECTIVE

Balance disorders are a problem that is not so rare in the pediatric population. They can be
congenital or acquired, associated with deafness or concomitant with other multiple
dysfunctions. Their diagnostic and therapeutic approach differs from that of adults,
requiring a specific context of preparation and evaluation, due to the reduced
communication skills and often the poor cooperation of the young patient. A diagnostic
delay, however, can lead to learning disorders, reduced motor skills and even
unpredictable, even irreversible, relationship or affective difficulties. However, there are
few Centers for the management of balance disorders in childhood. For this reason, an entire
Monothematic Course has been focused to the topic, within the Italian Society of
Vestibology (VIS), entitled "VERTIGOKIDS’,with internationally renowned experts, also in
the light of the newly established IPBN («International Pediatric Balance Network»), which has
the aim to sharing experiences and expanding knowledge on this difficult topic, also in Italy.
Notions will be provided on the epidemiology and the main clinical pictures of balance
disorders in children, on bedside and instrumental diagnostic tests, on the possibilities of
pharmacological treatment and rehabilitation recovery, for early diagnosis and in order to
plan the appropriate treatment as soon as possible, being sure of the innate stubbornness of
our little hero.
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SCIENTIFIC PROGRAM

08.00-08.15 a.m. Registration opening
08.15-08.30 a.m. Presentation of the Course
A P. Casani VIS President & C. Balzanelli Scientific Director

SESSION I - BALANCE DISORDERS IN CHILDHOOD
Chair Session: A.P. Casani

Moderators: A. Castellucci, R. Pecci

08.30-08.45 a.m. Introduction to the VIS Course «Vertigokids».

Epidemiological data and preliminary considerations E. Mira
08.45-09.15 a.m. Vestibular Science in Childhood in the Last 40 Years.

An Update on Physiology and Diagnostics L. Manzari
09.15-09.30 a.m. Childhood vertigo for the Territorial Paediatrics M.E. Lorenzetti
09.30-09.45 a.m. Childhood Vertigo in the Paediatric Emergency Care A. Arrighini
09.45-10.15 a.m. Key Points and criticisms of the Paediatric Vestibular Investigation & the

«newborn» IPBN S. Wiener-Vacher
10.15-10.35 a.m. Clinical pictures. An update S. Quaglieri
10.35-11.00 a.m. The congenital cochleo-vestibular pathology A. Martini
11.00-11.20 a.m. CMV & Vestibular Dysfunction E. Cristofari
11.20-11.40 a.m. CI & Vestibular Function D. Zanetti

11.40-12.00 p.m. Naso-sinus / Eustachian tube dysfunction and balance disorders
L.O. Redaelli De Zinis
12.00-12.15 p.m. Discussion All

VIS MEETING - NO CME Session
12.15-12.30 p.m. Final-balance of the last five-years VIS Presidente 2021-2026 A.P. Casani
12.30-2.30 p.m. Election of the new VIS National Board

(only for Members with payment of the VIS registration fee updated on 2026, 30t June)

12.15-2.30 p.m. Lunch Buffet

- Sede Legale
*. Via Paolo Lomazzo - 20154 Milano

Tel: +39 02 40029228 Partiva IVA: 10998310964



\

DU
,":"_ 4 / o

SESSION II - VESTIBULAR DIAGNOSTIC ASSESSMENT IN CHILDREN

Chair Session: G. Asprella Libonati

Moderators: A. Messina, R. Teggi

02.30-02.50 p.m. The neuropsychiatric examination of the child with vertigo J. Galli
02.50-03.10 p.m. Approaching the dizzy child and the Bedside exam M. Alfarghal
03.10-03.30 p.m. What tests and how to manage instrumental investigation in children? S. Dasgupta
03.30-03.50 p.m. When, why and how to perform Radiology in children with vertigo? L. Pinelli
03.50-04.10 p.m. Discussion All

SESSION III - TREATMENT OF VESTIBULAR DISORDERS IN CHILDREN
Chair Session: F. Comacchio
Moderators: M. Manfrin, A. Melis

04.10-04.30 p.m. Childhood Hearing Screening MG. Barezzani
04.30-04.50 p.m. Childhood Vestibular Screening L. Verrecchia
04.50-05.10 p.m. The role of balance in learning disorders AR. Fetoni
05.10-05.30 p.m. Pharmacological treatment of vertigo in children G. Chiarella

05.30-06.00 p.m. Psychomotor skills and rehabilitation of balance disorders in children G. Ertugrul
06.00-06.15 p.m. One more diagnostic and rehabilitation tool: The Navigation Ability Test (NAT)

in children P. Gamba
06.15-06.30 p.m. Territorial awareness program of paediatric balance disorders for families

and teachers E. Gandolfo
06.30-06.50 p.m. Discussion All
06.50-07.00 p.m. Take Home Message C. Balzanelli

Online CME Evaluation Questionnaire
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ECM TABELLA FACULTY
1 CV DELLA FACULTY SONO ARCHIVIATI E CONSULTABILI PRESSO L’ENTE ACCREDITANTE

NOME E COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE DESCRIZIONE ATTVITA’
DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA PROFESSIONALE
LIBERA PROFESSIONE FORMATIVA
Medicina e . . . . . - . .
Mohamad Alfarghal Chirurgia Audiologia King Abdulaziz Medical City di Jeddah Medico specialista
irurgi
Medicina e L . RS . . o
Alberto Arrighini Chirurgia Pediatria, Ematologia | ASST Spedali Civili di Brescia Medico specialista
L . . Medicina e Otorinolaringoiatria, . . oo
Giacinto Asprella Libonati . . L . . ASM Matera di Matera Medico specialista
Chirurgia Foniatria-Audiologia
e . Medicina e . . Libero professionista Poliambulatorio San . oo
Cristiano Balzanelli . . Otorinolaringoiatria . o Medico specialista
Chirurgia Bernardino Centro Vertigini di Salo (BS)
. ) ) Medicina e Otorinolaringoiatria, RS . . .
Maria Grazia Barezzani . . L . . ASST Spedali Civili di Brescia Medico specialista
Chirurgia Foniatria-Audiologia
. . Medicina e . L L . - . -
Augusto Pietro Casani Chi . Otorinolaringoiatria Universita degli Studi di Pia Medico specialista
irurgia
. Medicina e . L IRCCS Arcispedale Santa Maria Nuova di . L
Andrea Castellucci . . Otorinolaringoiatria . o Medico specialista
Chirurgia Reggio Emilia
. . . Universita Magna Graecia di Catanzaro
. . Medicina e Audiologia e . . . . L
Giuseppe Chiarella . . . . Campus Universitario Salvatore Venuta di Medico specialista
Chirurgia Otorinolaringoiatria
Catanzaro
. Medicina e . . OSA Azienda Ospedale Universita di . .
Francesco Comacchio . . Otorinolaringoiatria Medico specialista
Chirurgia Padova
) . . Medicina e . L . . . .
Eliana Cristofari . . Otorinolaringoiatria ASST dei Sette Laghi di Varese Medico specialista
Chirurgia
Medicina e . . Alder Hey Children’s NHS Foundation Trust . Lo
Soumit Dasgupta . . Audiologia o Medico specialista
Chirurgia di Liverpool
Medicina e . . . - . -
Gorkem Ertugal . . Audiologia Hacettepe University di Ankara Medico specialista
Chirurgia
Medicina e . . . R . . . . . -
Anna Rita Fetoni Chi . Otorinolaringoiatria Universita degli Studi di Napoli Federico Il Medico specialista
irurgia
Medicina e Neuropsichiatria . . . . .
Jessica Galli . . . . Universita di Brescia Medico specialista
Chirurgia infantile
Medicina e . . Fondazione Poliambulanza Istituto . .
Paolo Gamba . . Otorinolaringoiatria . . Medico specialista
Chirurgia Ospedaliero di
Medicina e . . . . .
Eleonora Gandolfo . . Medicina Generale ATS di Brescia Medico specialista
Chirurgia
Medicina e L . . . .
Maria Elena Lorenzetti . . Pediatria ATS di Brescia Medico specialista
Chirurgia
Medicina e . . Universita degli Studi di Siena Azienda . .
Marco Mandala . . Otorinolaringoiatria . . o Medico specialista
Chirurgia Ospedaliero-Universitaria Senese
Medicina e . L . . Lo . o
Marco Manfrin Chi . Otorinolaringoiatria Ambrosiana Medical Center di Milano Medico specialista
irurgia
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. Otorinolaringoiatria,
Medicina e . . . . . o
Leonardo Manzari Chi . Patologia Cervico- MSA ENT Academy Center di Cassino (FR) Medico specialista
irurgia
& facciale
Medicina e Otorinolaringoiatria, . . . L
Alessandro Martini . . . . Universita di Padova Medico specialista
Chirurgia Audiologia
Medicina e . L o . o
Andrea Melis . . Otorinolaringoiatria ASL di Oristano Medico specialista
Chirurgia
Medicina e . . L . L . L
Aldo Messina . . Audiologia e Foniatria | Libero professionista Medico specialista
Chirurgia
Medicina e . L . o . o
Eugenio Mira . . Otorinolaringoiatria Libero professionista Medico specialista
Chirurgia
Medicina e . . L Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi . L
Rudi Pecci . . Audiologia e Foniatria . Medico specialista
Chirurgia di Firenze
Medicina e . RSN . ) -
Lorenzo Pinelli . . Radiologia ASST Spedali Civili di Brescia Medico specialista
Chirurgia
Medicina e Otorinolaringoiatria, _ . . . s
Silvia Quaglieri . . . . o IRCSS Policlinico San Matteo di Pavia Medico specialista
Chirurgia Audiologia e Foniatria
Medicina e Otorinolaringoiatria, . s . . -
Luca Oscar Redaelli de Zinis . . . . Universita di Brescia Medico specialista
Chirurgia Audiologia
Medicina e . L Universita “Vita e Salute” San Raffaele di . o
Roberto Teggi . . Otorinolaringoiatria . Medico specialista
Chirurgia Milano
Medicina e . o . N . . .
Luca Verrecchia Chi . Otorinolaringoiatria Karolinska University Hospital di Stoccolma | Medico specialista
irurgia
. Hopital Universitaire Robert-Debré e
Medicina e ) N S e S . -
Sylviette Wiener-Vacher Chirurela Otorinolaringoiatria I'Institut de I'Audition dell'Institut Pasteur Medico specialista
& di Parigi
Di . . Medicina e Otorinolaringoiatria, Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Medi ialist
edico specialista
lego Zanettl Chirurgia Audiologia Maggiore Policlinico di Milano P

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle consequenze previste dall’art. 76,

dichiara:

- diaver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per

I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto

dall’ente accredita
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