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EVENTO BLENDED

PROGETTO INTEGRA.
INTEgrazione territoriale per la Gestione RespiratoriA

POLIAMBULATORIO
Via Adriatico, 6 - Varese

RESIDENZIALE: 06/10/2026
FASE INTERMEDIA: DA 07/10/2026 A 03/03/2027

WEBINAR: 11/03/2027

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Massimiliano Franco, Medico Medicina Generale, Pavia

Dejan Radovanovic, Professore Associato, Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Universita degli
Studi di Milano, Dirigente Medico UOC Pneumologia, Ospedale Universitario L. Sacco, Milano

Tommaso Rinaldis, Medico Medicina Generale, ASST Spedali Civili, Brescia

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie respiratorie croniche rappresentano una delle principali sfide cliniche e organizzative per i
sistemi sanitari moderni, sia in termini di prevalenza sia di impatto sull’utilizzo delle risorse. Nonostante
la disponibilita di linee guida consolidate e di terapie efficaci, la gestione del paziente respiratorio risulta
ancora caratterizzata da ritardi diagnostici, variabilita prescrittiva, scarsa aderenza terapeutica e
frequenti riacutizzazioni che conducono ad accessi ospedalieri evitabili.

Un elemento critico & la frammentazione del percorso di cura tra Medicina Generale, specialistica
ambulatoriale e setting ospedaliero, che ostacola la continuita assistenziale e limita 'efficacia degli
interventi terapeutici.

Il progetto INTEGRA (INTEgrazione territoriale per la Gestione RespiratoriA) nasce con l'obiettivo di
rispondere a queste criticita attraverso un progetto strutturato e pragmatico, fondato sull’integrazione
tra i diversi livelli di cura e su un modello di formazione avanzata, esperienziale e orientata agli outcome
clinici real-life.

Il progetto si propone di trasformare la formazione in uno strumento operativo, capace di generare
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cambiamento reale nella pratica clinica quotidiana, favorendo I'appropriatezza terapeutica, migliorando
I'aderenza e riducendo I'impatto delle riacutizzazioni.

Obiettivi:

Obiettivo strategico

. Sviluppare e implementare un modello innovativo e replicabile di gestione integrata delle
patologie respiratorie croniche sul territorio, basato sulla collaborazione strutturata tra MMG e
specialisti e orientato alla sostenibilita del sistema sanitario e all'autonomia del MMG nella gestione
della BPCO.

Obiettivi scientifico-clinici

. Favorire I'identificazione precoce e il corretto inquadramento clinico del paziente respiratorio.

. Ottimizzare la scelta della terapia inalatoria (MITT, ICS/LABA, LABA/LAMA) secondo un approccio
patient- centered.

. Migliorare la qualita prescrittiva e la corretta tecnica di utilizzo dei device inalatori.
. Incrementare I'aderenza terapeutica e ridurre il rischio di riacutizzazioni.
. Ridurre il numero di accessi ospedalieri evitabili.

Obiettivi formativi e organizzativi

. Rafforzare il dialogo e 'integrazione operativa tra Medicina Generale e specialistica.
. Valorizzare la Formazione come strumento di cambiamento della pratica clinica.
. Creare strumenti condivisi di monitoraggio e valutazione degli outcome clinici e assistenziali

Provider ECM n° 181 | Dynamicom Education S.r.L. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento g SpaCe Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

e (F s R — e MIND DISTRICT « THEHIVE/H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
RYA® «ECM ..~ 3 O ) ) Viale Decumano 36 » 20157 Milano C.C.LA.A. REA 1668450
o SRl By =\ empethy | =

Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 i.v



dynamTcom

education..

Passione per i valori

PROGRAMMA SCIENTIFICO

RESIDENZIALE

6 OTTOBRE 2026

18:00-18:10 Introduzione al GDL e obiettivi dell’attivita
Giacomo Groppi

18:10-18:40 Valutazione clinica del paziente respiratorio real-life e rischio cardio-
polmonare
Giacomo Groppi

18.:40-19:10 Ottimizzazione della scelta terapeutica inalatoria: dal profilo clinico al
trattamento: criteri di utilizzo di MITT (Multiple-Inhaler Triple Therapy),
ICS/LABA, LABA/LAMA
Annalaura Facchini

19:10-19:40 Raccomandazioni GOLD e NOTA 99: quando intervenire
Annalaura Facchini

19:40-20:10 La scelta dell'inalatore: device, tecnica e personalizzazione della terapia-
Annalaura Facchini

20:10-20:40 Aderenza terapeutica e prevenzione delle riacutizzazioni
Giacomo Groppi

20:40-21:20 Il modulo didattico: struttura, compilazione e indicatori di outcome
Giacomo Groppi

21:20-22:10 Discussione collegiale e takeaway clinici-
Anna Laura Facchini, Giacomo Groppi

22:10 Conclusione del corso

FASE INTERMEDIA

Dal 7 ottobre 2026 al 3 marzo 2027
Identificazione di n. 15 pazienti (compilazione di 15 moduli didattici)
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11 MARZO 2027

19:00-19:20

19:20-20:00

20: 00-20:30

20:30-20:50
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Sintesi dell’esperienza sul territorio
Massimiliano Franco

Analisi dei casi clinici: scelte terapeutiche e percorsi decisionali
Dejan Radovanovic

Analisi dei moduli didattici e risultati preliminari
Tommaso Rinaldis

Dalla collaborazione alla standardizzazione: raccomandazioni operative
Alessandro Rubino

Discussione finale e conclusioni

Massimiliano Franco, Dejan Radovanovic, Tommaso Rinaldis, Alessandro
Rubino

21.00 Conclusione del webinar
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INFORMAZIONI GENERALI
DATE E SEDE

06/10/2026 RESIDENZIALE:
POLIAMBULATORIO

Via Adriatico, 6

21100 Varese

WEBINAR: 11/03 /2027 su piattaforma https://dynamicomeducation.it/

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI)

Elena Rocca elena.rocca@dynamicom-education.it
Tel. 340 5691405

ECM (Educazione Continua in Medicina)

I Corso ¢ inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline
indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 6

Obiettivo Formativo: n. 3

Professioni Accreditate: Medico chirurgo

Discipline Principali: Malattie apparato respiratorio, Medicina Generale (medici di
famiglia)

Quota di Iscrizione: GRATUITO

Numero massimo Partecipanti previsti: 15

Verifica presenza: firma su registro / rilevazione elettronica presenza

Verifica di Apprendimento: Questionario a risposta multipla Online con doppia
randomizzazione

Crediti ECM assegnati: 8,2
ID. ECM: 181-491279
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AFFILIAZIONE E SEDEDI  RUOLO
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE SVOLGIMENTO ATTIVITA’ ALL’EVENTO
MEDICINA E | MEDICINA MEDICO MEDICINA RESPONSABILE
FRANCO MASSIMILIANO CHIRURGIA | GENERALE GENERALE PAVIA SCIENTIFICO
PROFESSORE ASSOCIATO,
DIPARTIMENTO DI
SCIENZE BIOMEDICHE E
MALATTIE CLINICHE, UNIVERSITA
RADOVANOVIC DEJAN EAIEI])R%:E{%?AE APPARATO DEGLI STUDI DI MILANO, gngPl\?Tb:lf‘ﬁlB(;LE
RESPIRATORIO DIRIGENTE MEDICO UOC
PNEUMOLOGIA, OSPEDALE
UNIVERSITARIO L. SACCO,
MILANO
MEDICO MEDICINA
MEDICINA E | MEDICINA RESPONSABILE
RINALDIS TOMMASO GENERALE ASST SPEDALI
CHIRURGIA | GENERALE CIVILI BRESCIA SCIENTIFICO

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:

AFFILIAZIONE ESEDEDI  RUOLO
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE ¢ 0o VITA’ | ALL'EVENTO
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E | MALATTIE PNEUMOLOGIA OSPEDALE
FACCHINI ANNALAURA. | oo o) | APPARATO DI CIRCOLO E FONDAZ Relatore
RESPIRATORIO MACCHI ASST SETTE
LAGHI, VARESE
MEDICINA E | MEDICINA MEDICO MEDICINA
FRANCO MASSIMILIANO | -1/ 1o URGIA | GENERALE GENERALE PAVIA Relatore
MEDICO MEDICINA
GROPPI GIACOMO IgEIIJRISII{I\é‘;\AE ggﬁgﬂ& GENERALE ASST SETTE Relatore
LAGHI, VARESE
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PROFESSORE ASSOCIATO,
DIPARTIMENTO DI
SCIENZE BIOMEDICHE E
MEDICINA E MALATTIE CLINICHE, UNIVERSITA
RADOVANOVIC DEJAN CHIRURGIA APPARATO DEGLI STUDI DI MILANO, Relatore

RESPIRATORIO DIRIGENTE MEDICO UOC
PNEUMOLOGIA, OSPEDALE
UNIVERSITARIO L. SACCO,
MILANO

MEDICO MEDICINA
MEDICINA E | MEDICINA
RINALDIS TOMMASO CHIRURGIA | GENERALE GENERALE ASST SPEDALI | Relatore

CIVILI BRESCIA
MEDICINA E | MEDICINA MEDICO MEDICINA
RUBINO ALESSANDRO | -1/ R jRGIA | GENERALE GENERALE ASST PAVIA Relatore

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi
ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.
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