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Corso ECM RES 

BENESSERE E SALUTE 2026 
Dall’oncologia all’oncologia integrata 

Palermo, 03 ottobre 2026 
Villa Magnisi, Via Padre Rosario da Partanna, 22 – 90146 Palermo 

Responsabile Scientifico: dott.ssa Alessia Calandra 
  
 
Programma preliminare 
 
08:30 Registrazione dei partecipanti 
09:00 Presentazione evento e saluti delle autorità 

Prof. S. Amato – Presidente OMCeO Palermo 
Rap. Università degli Studi di Palermo 
Diana Giammaresi - Presidente FIDAPA Palermo-Mondello Palermo 
Alessandro Pitruzzella – Presidente Ordine dei Biologi 
 

 

Sessione mattutina: “Nutrizione ed Integrazione” 

Moderatori: dott.ssa Alessia Calandra e dott.ssa Paola Fiori 
 
09:30 Cibo e salute: La chimica della Prevenzione    Prof.ssa Vita Di Stefano 
09:50 Il ruolo del glutine nell’alimentazione del paziente oncologico Monia Caramma 
10:10 Disbiosi e istamina nel paziente oncologico    Prof. Giuseppe Di Fede 
10:30 Acidi grassi: benefici e benessere per l’organismo   Dott.ssa Paola Fiori 
10:50   Ruolo del microbiota e prebiosi su misura, in ambito Oncologico Dott.ssa Monica Perotti 
 
11:10 Coffe Break 
 
11:50 Educare il microbiota orale: una nuova frontiera nella prevenzione oncologica 

Dott.ssa Francesca Cavalleri 
12:10 Ambiente metalli e citocromi nel percorso oncologico  Daniele Vietti 
12:30 Lipedema e linfedema, trattamento e riabilitazione  Dott.ssa Rosanna Grotta 
12:50 Alimentazione antinfiammatoria in lipedema e linfedema  Dott.ssa Iole Giovanni 
 
13:10 Light Lunch 
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Sessione pomeridiana: “Terapie Integrate in oncologia” 
Moderatori: dott.ssa Alessia Calandra e dott.ssa Francesca Andreazzoli 
 
14:10 Oncologia integrata: dalla vitamina C all’ipertermia, casistiche emergenti 
         Dott. Massimo Bonucci 
14:30 Micoterapia funzionale e oncologia integrata  Dott.ssa Chiara Liberati 
14:50 Nutrizione in Oncologia Integrata    Dott.ssa Alessia Calandra 
15:10 La Medicina Integrata nella Rete Oncologica Toscana, modello sa seguire 

Dott. Elio Rossi 
15:30 L’utilizzo dell’ozono nei differenti momenti del trattamento oncologico 

Dott. Fortunato Loprete 
15:50 Oncoematologia integrata: lo stato dell’arte Dott.ssa Francesca Andreazzoli 
16:10 Coffee Break 
16:30 Frontiere dell’oncologia: innovazioni in radioterapia tra precision medicine 

e nuove terapie      Dott. Antonino Daidone 
16:50 Dall’Oncologia all’oncologia integrata: le scoperte del prof. Pier Mario Biava e 

la nuova frontiera della riprogrammazione cellulare Dott.ssa Giorgia Grappeggia 
17:10 L’arte in radioterapia      Dott. Salvatore Bonanno 
17:30 Accogliere la vulnerabilità con la self compassion  Dott.ssa Cinzia Orlando 
17:50 Le cinque fasi sequenziali della riabilitazione oncologica Dott. Marco Ferrara 
18:10 Questionario di Valutazione ECM 
18:30 Chiusura dei lavori  
 
Razionale scientifico 
Un evento che metterà a confronto relatori di fama internazionale, un evento cittadino dove si 
parlerà di cosa siano le disfunzioni metaboliche e di come si possa arrivare alla patologia 
oncologica. Si discuterà di nuovi risultati scientifici inerenti ai nutraceutici ed alle terapie integrate; 
si parlerà del ruolo del cibo e della qualità del cibo da scegliere nei differenti casi oncologici e, 
durante le differenti terapie. 
 
Saranno presenti Il Sindaco, l’ordine dei Medici e degli Odontoiatri e l’Ordine dei Biologi, insieme 
alla presidentessa della FIDAPA Palermo-Mondello, che apriranno i lavori dell’evento stesso. 
Saranno presenti la LILT Palermo e la fondazione ARTOI; 
Sarà un evento che vedrà impegnati nomi importanti ed ospiti di grande levatura della medicina e 
della ricerca scientifica in ambito oncologico.  
Durante l’intera giornata analizzeremo le terapie in uso nel caso oncologico e le terapie da 
integrare compreso il ruolo della nutrizione oncologica, specificando e chiarendo il ruolo nel 
trattamento del paziente. 
Sarà un evento aperto a tutte le professioni sanitarie e saranno presenti anche gli ordini dei 
farmacisti, degli psicologi, degli infermieri, biologi, etc… 
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Informazioni 

Rif. ECM: 1224 –  

Obiettivo Formativo n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
Ore Formative: 6 
Crediti: 6 
Partecipanti: 100 partecipanti 
Professioni: Medico Chirurgo – Farmacista – Psicologo – Infermiere - Biologo 
Discipline: Tutte 


