
  



9:00 – 9:30 | Registrazione partecipanti 
 
9:30 – 09:40 | Introduzione e obiettivi del corso 
 

• La malattia venosa cronica: una patologia sottostimata 
• Impatto epidemiologico e socioeconomico 
• Il ruolo strategico del MMG 
 

Relatore: Luca Palombi 
 
09:40 – 10:20 | Disfunzione endoteliale: dalla fisiopatologia alla clinica 
 

• Endotelio come organo metabolico 
• Infiammazione cronica e danno microcircolatorio 
• Disfunzione endoteliale e malattia venosa cronica 
• Marker clinici e implicazioni terapeutiche 
• Dalla teoria alla pratica ambulatoriale 
 
Relatore: Luca Palombi 
 

Discussione  
 
10:30 – 11:00 | Trombosi venosa superficiale e profonda: cosa deve sapere il MMG 
 

• Inquadramento diagnostico 
• Rischio di estensione trombotica 
• Follow-up territoriale 
• Utilizzo del Mesoglicano dopo TVS e TVP:  

• Razionale fisiopatologico - Evidenze cliniche - Indicazioni pratiche - Aderenza terapeutica 
 

Relatore: Francesco De Santis  
 

Discussione  
 
11:10 – 11:20 | Coffee Break 
 
11:20 – 11:30 | Sindrome post-trombotica & Malattia Venosa Cronica nel rischio CardioVascolare 
 

• Epidemiologia 
• Fattori di rischio 
• Diagnosi precoce 
• Prevenzione 
• Terapia conservativa e farmacologica 
• Quando inviare allo specialista 
 
Relatore: Luca Palombi 
 

Discussione  
 



11:40-12:00 | Scleroterapia delle varici e degli assi safenici 
 

• Indicazioni 
• La tecnica 
• Complicanze 
• Terapia elastocompressiva e farmacologica post-trattamento 
 
Relatore: Luca Palombi 
 
Discussione  
 
12:10 – 12:40 | Trattamento delle varici: cosa è cambiato? 
 

Dalla chirurgia tradizionale alle tecniche mini-invasive 
• Quando trattare? 
• Laser, radiofrequenza, MOCA, colla e scleroterapia 
• Indicazioni attuali secondo linee guida 
• Benefici clinici documentati 
• Cosa deve sapere il MMG per orientare il paziente 
 
Relatore: Monica Morelli 
 
Discussione  
 
12:40 – 13:30 | Tavola rotonda interattiva  
“Quando inviare il paziente allo specialista?” 
 

Discussione di casi clinici reali: 
• TVS in trattamento 
• Paziente con edema cronico 
• Paziente con ulcera venosa 
• Paziente con varici sintomatiche 
• Paziente con sindrome post-trombotica 
 
Questionario ECM e chiusura lavori 
  



INFORMAZIONI GENERALI 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Al termine del corso il partecipante sarà in grado di: 
 
• Comprendere il ruolo della disfunzione endoteliale nella malattia venosa. 
• Identificare i pazienti a rischio di sindrome post-trombotica. 
• Gestire correttamente il follow-up dopo TVS e TVP. 
• Conoscere il razionale e le indicazioni del mesoglicano. 
• Riconoscere le indicazioni ai trattamenti venosi moderni. 
• Individuare i pazienti che necessitano di valutazione specialistica precoce. 
 
SEDE: 
Cooperativa Sociale Romamed 
Piazza Istria, 2, 00199 Roma RM 
 
ACCREDITAMENTO: 
La partecipazione al corso darà diritto ai Crediti Formativi ECM secondo la vigente normativa ed a 
seguito della partecipazione a tutte le Sessioni Scientifiche in cui è articolato l’Evento nonché al 
superamento del 75% delle domande nel Questionario ECM.   
L’evento è accreditato per Medici Chirurghi delle seguenti discipline:  
Medicina Generale (MMG) 
 

 

Si ringrazia per il contributo non condizionante 
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