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 Provider ECM:  SUMMEET SRL – ID 604   

Data:  10 ottobre 2026     

Sede:  Centro congressi Rho- Fondazione Mantovani Furioli 

Corso Europa 228 

20017 - Rho (MI) 

Tipologia:     RES (Residenziale) 

 
 Responsabile Scientifico Progetto:  Prof. Giuseppe De Angelis 

Obiettivo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi 
emergenti, migliorare le capacità relazionali e 
comunicative, fare acquisire conoscenze teoriche e 
pratiche sulle recenti innovazioni, motivare il proprio 
paziente al proseguimento della terapia e renderlo 
consapevole dell’elevato rischio che comporta la non 
prosecuzione o avviamento della stessa.  



Destinatari:      100 Medici Chirurghi
Discipline: Cardiologia, Geriatria, Malattie 
dell’Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia di 
Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna, 
Cardiochirurgia, Anestesia e Rianimazione, Medicina 
Generale (Medici di Famiglia)  
 

Durata - crediti:     7 ore formative – 7 crediti
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il Congresso annuale della Cardiologia di Rho, CONTROVERSIE IN CARDIOLOGIA, giunto alla sua 13° 
edizione, rappresenta da oltre 40 anni uno degli incontri culturali scientifici più seguiti e apprezzati nel 
rhodense. Nel corso di questo evento vengono presentate le più recenti e significative novità cliniche, 
scientifiche ed organizzative, maturate nelle cardiologie ospedaliere del nostro Paese. Il Congresso, 
pertanto, costituisce un costruttivo ed efficace confronto di idee ed esperienze originali, da sempre 
necessario per rispondere adeguatamente alla complessità di una realtà sanitaria in continuo 
cambiamento. Vengono proposti temi di grande rilevanza scientifica e clinica, che riflettono le 
particolari criticità diagnostiche, terapeutiche e organizzative del mondo reale della cardiologia; viene 
proposta ai partecipanti una sintesi delle attuali conoscenze cardiologiche, dei progressi tecnologici e 
delle innovazioni organizzativo-gestionali, nel contesto di una riflessione critica, che tiene conto della 
continua sfida dell’appropriatezza e della sostenibilità nello scenario del nostro Sistema Sanitario 
Nazionale. La cardiologia ospedaliera è, infatti, da sempre attenta allo sviluppo del Servizio Sanitario 
Nazionale e alla sua tutela. Pertanto, il difficile e complesso scenario legato alle limitate risorse 
economiche destinate alla sanità italiana sarà oggetto di analisi e riflessione comune. Muovendo dalle 

CONGRESSO DEL COLLEGIO FEDERATIVO DI CARDIOLOGIA 
AGGIORNAMENTI E CONTROVERSIE IN CARDIOLOGIA 2026 

mailto:info@summeet.it
mailto:summeet@secmail.it
http://www.summeet.it/


 

 

Summeet S.r.l. 

via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese 

Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 

Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it 

Web www.summeet.it 

C.F. / P. IVA 03106080124 

Codice SDI M5UXCR1 

REA di Varese 323150 

Capitale Sociale I.V. 11.000,00 € 

Società con Socio Unico 

 

AZIENDA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001 

CERTIFICATO NO. 102354Q 

 

più recenti acquisizioni, verranno affrontati tutti i temi relativi alle novità nel trattamento 
dell’ipertensione arteriosa, al trattamento delle sindromi coronariche acute e croniche, alle novità in 
termini del  alle nuove frontiere di intervento in aritmologia e cardiologia interventistica, alle nuove 
cure per l’insufficienza cardiaca conica e avanzata, alla prevenzione del danno renale da parte dei 
mezzi di contrasto, alla gestione pratica della terapia anticoagulante in condizioni particolari e alle 
novità in termini di trattamento delle dislipidemie. Inoltre, si aggiungono novità nel trattamento delle 
BPCO, lettura sull’implementazione della riforma sanitaria territorio-ospedale e sul problema 
dell’aderenza terapeutica dal punto di vista del MMG. Tutti gli argomenti saranno affrontati da 
autorevoli relatori, sia dal punto di vista dell’autorevolezza basate su evidenze scientifiche che da 
quello dell’expertise personale, in modo tale da fornire ai partecipanti un orientamento ragionato alla 
soluzione di quesiti clinici spesso controversi. Il corso, sotto l’egida del comune di Rho, dell’Ordine dei 
medici di Milano e della CFC, Italian Council of Cardiology Practice, è dedicato a tutte le figure 
professionali del mondo cardiologico e internitisco, sia ospedaliere che extraospedaliere, quindi medici 
di medicina generale, specialisti in cardiologia, geriatria e medicina interna ed infermieri, al fine di 
conoscere meglio nuove opportunità di diagnosi e cura in patologie cardiovascolari di frequente 
riscontro 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
08.30   Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti 
 
09.00   Introduzione e obiettivi del convegno  

Giuseppe De Angelis 
 
09.05   Saluto delle autorità:  

Marco Bosio, Direttore Generale ASST Rhodense 
Gianluca Comazzi, Assessore al Territorio e Sistemi Verdi Regione Lombardia 
Roberto Carlo Rossi, Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Milano 
Marco Osnato, Presidente 6ª Commissione Finanze della Camera 

 
Moderatori: Giuseppe De Angelis, Maria Francesca Bracale  
 
09.30  Lettura: Le nuove linee guida ESC e i nuovi prodotti di combinazione: qual è il futuro 

della terapia dell’ipertensione 
Stefano Carugo 
 

Moderatori: Giuseppe De Blasio, Giuseppe De Angelis, Gianni Rovelli 
 

09.50  Controversia nel trattamento dello scompenso cardiaco. Scompenso cardiaco: 
ricovero precoce per ottimizzare la terapia o gestione domiciliare intensiva per 
evitare l’ospedalizzazione? L’iperkaliemia, ancora un problema? 
Pro: Battistina Castiglioni 
Contro: Susanna Benincasa 
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10.20  Scompenso destro: decongestione aggressiva precoce o approccio conservativo 
guidato dalla tolleranza emodinamica? 
Prima opzione: Giovanni Vincenzo Gaudio 
Seconda opzione: Marco Guazzi 

 
10.45  Discussione sulle tematiche emerse 
  Tutti i partecipanti 
 
11.00  Coffee break 
 
Moderatori: Francesco Bini, Giuseppe De Angelis 
 
11.30 Lettura: Bronchiectasia e cardiopatia ischemica: due malattie, un unico paziente. 

Infiammazione sistemica, rischio cardiovascolare e gestione clinica condivisa. 
Francesco Blasi 
 

Moderatori: Francesco Blasi, Giuseppe De Angelis 
 
11.50  La Pneumocardiologia: dall’acuto al cronico. 
  Francesco Bini, Bruno Bodini 
 
Moderatori: Benedetto Del Forno, Giuseppe De Angelis, Gianni Rovelli 

 
12.20 Controversia in cardiologia interventistica. Chirurgia tradizionale o intervento 

percutaneo nell’insufficienza tricuspidale? 
Cardiochirurgo: Alessandro Castiglioni 
Emodinamista: Francesco Bedogni 
 

13.00  Light Lunch  
 

14.00 La stimolazione del sistema di conduzione sostituirà la stimolazione ventricolare 
destra? 

Pro: Giovanni Luca Botto 
Contro: Massimo Tritto 

 
14.40   Discussione sulle tematiche emerse 
  Tutti i partecipanti 
 
Moderatori: Giuseppe De Blasio, Giuseppe De Angelis, Gianni Rovelli 
 
15.00 Controversia: LDL<55 per tutti? Il dilemma tra evidenza, eccesso terapeutico e 

paziente reale. Quali farmaci  
 Pro: Guido Vittori 
 Contro: Luigi Politi  
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15.40  Lettura: Dalla dispnea alla diagnosi di ipertensione polmonare 
  Marco Vicenzi 
 
15.55  Controversia: Trattamento della Cardiopatia ischemica cronica con CTO in paziente 

comorbido (FA, Diabete, Dislipidemia). Quando terapia medica, quando trattamento 
cruento. 
Pro trattamento medico: de’ Manzoni Matteucci Luca 

 Pro trattamento interventistico: Fabio Piazza 
 
16.25  Discussione sulle tematiche emerse 
  Tutti i partecipanti 
 
17.30  Considerazioni conclusive e take home message 

Giuseppe De Angelis 
 
18.00  Chiusura dei lavori congressuali 
 
ACRONIMI 
ASST: Azienda Socio Sanitaria Territoriale 
BPCO: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva 
CFC: Collegio Federativo di Cardiologia 
CTO: Chronic Total Occlusion  
ECM: Educazione Continua in Medicina 
ESC: European Society of Cardiology 
FA: Fibrillazione Atriale 
LDL: Low-Density Lipoproteins  
MMG: Medico di Medicina Generale 
 

NOME E 
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Bedogni 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore UOC Cardiologia Ospedaliera, UTIC e cardiologia 
interventistica presso L'Ospedale Policlinico San Donato di San 
Donato Milanese, MI 

Benincasa 
Susanna 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
cardiovascolare 

Dirigente medico UO Cardiologia - Unità Coronarica dell'Ospedale di 
Rho, Milano 

Bini 
Francesco 

Medicina e 
chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

Direttore UOC Pneumologia dell’Ospedale di Garbagnate Milanese, 
Milano 

Blasi 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente medico UO Cardiologia - Unità Coronarica dell'Ospedale di 
Rho, Milano 

Bodini 
Bruno 

Medicina e 
chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

Dirigente medico UO Riabilitazione Specialistica Pneumologica 
presso il Presidio Ospedaliero Giuseppe Casati di Passirana di Rho, 
Milano  

Bosio 
Marco 

Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva 

Direttore Generale ASST Rhodense, Milano 

Botto 
Giovanni 
Luca 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia Direttore SS Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione presso il Presidio 
Ospedaliero di Rho, Milano. 

Bracale 
Maria 
Francesca 

Medicina e 
chirurgia 

Nefrologia e Dialisi Direttore UO di Medicina Interna dell'Ospedale di Garbagnate 
Milanese, MI 
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Carugo 
Stefano 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Direttore UO Cardiologia presso l'Ospedale San Paolo, ASST Santi 
Paolo e Carlo, Milano 

Castiglioni 
Alessandro 

Medicina e 
chirurgia 

Chirurgia toracica, 
cardiochirurgia 

Direttore UO Chirurgia della Patologia Aortica presso IRCCS 
Ospedale San Raffaele di Milano. Professore presso l’Università Vita – 
Salute San Raffaele di Milano. 

Castiglioni 
Battistina 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore Dipartimento Cardiovascolare presso ASST Sette Laghi, 
Varese 

Comazzi 
Gianluca Psicologia Psicologia Assessore al Territorio e Sistemi Verdi Regione Lombardia, Milano 

De Angelis 
Giuseppe 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia, 
Geriatria e 
Gerontologia 

Direttore UOC Cardiologia dell'Ospedale di Rho, Milano.  

De Blasio 
Giuseppe 

Medicina e 
chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia Ospedaliera dell’Ospedale Galeazzi 
– Sant’Ambrogio di Milano. 

Del Forno 
Benedetto 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico UO Cardiochirurgia dell'IRCCS Ospedale San 
Raffaele di Milano. 

de’ 
Manzoni 
Matteucci 
Luca 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico UO Cardiologia - Unità Coronarica dell'Ospedale di 
Rho, Milano 

Gaudio 
Giovanni 
Vincenzo 

Medicina e 
chirurgia 

Medicina interna Dirigente Medico UO Medicina Interna dell’Ospedale Angelo Bellini di 
Somma Lombardo, Varese. 

Guazzi 
Marco 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Responsabile della Divisione di Cardiologia Universitaria presso 
IRCCS Policlinico San Donato di San Donato Milanese, Milano. 

Osnato 
Marco 

Giurisprudenza Giurisprudenza Presidente 6ª Commissione Finanze della Camera, Roma 

Piazza 
Fabio 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico UO Cardiologia - Unità Coronarica dell'Ospedale di 
Rho, Milano 

Politi Luigi 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico UO Cardiologia - Unità Coronarica dell'Ospedale di 
Rho, Milano 

Rossi 
Roberto 
Carlo 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
di Milano. Medico di Medicina Generale di Assistenza Primaria 
convenzionato con l'ASL Città di Milano. 

Rovelli 
Gianni 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Medico specialista UO Cardiologia Interventistica ed Emodinamica 
presso IRCCS Policlinico San Donato di San Donato Milanese, 
Milano. 

Tritto 
Massimo 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia 
Medico specialista in Cardiologia presso l'Ospedale Humanitas 
Mater Domini di Castellanza, Varese. 

Vicenzi 
Marco 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore Unità Coronarica dell'Ospedale di Garbagnate Milanese, 
Milano 

Vittori 
Guido 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico UO Cardiologia - Unità Coronarica dell'Ospedale di 
Rho, Milano 
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