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Il corso e destinato a: Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia Clinica; Farmacologia E Tossicologia Clinica;
Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia); Oftalmologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell'apparato Respiratorio;
Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina
Termale; Medicina dello Sport; Neurologia; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Chirurgia Generale;
Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia
Vascolare; Neurochirurgia; Otorinolaringoiatria; Anestesia e Rianimazione; Bioclinica clinica; Farmacologia e
Tossicologia Clinica; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Radiodiagnostica; Igiene Degli Alimenti e della
Nutrizione; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici Di Famiglia);
Continuita Assistenziale; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Scienza dell’alimentazione e Dietetica; Direzione
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Medica di Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Audiologia e Foniatria; Psicoterapia;
Cure Palliative; Medicina di Comunita; Medicina Subacquea e Iperbarica]; Cardiologia; Dermatologia e
Venereologia; Ematologia; Genetica Medica; Malattie Infettive; Nefrologia; Neonatologia; Neuropsichiatria
infantile; Cardiochirurgia; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina trasfusionale; Microbiologia e virologia;
Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Anatomia Patologica; Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di
Lavoro; Patologia Clinica; Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia);
Epidemiologia;

RAZIONALE

Il progresso delle Professioni Sanitarie non puo esulare da due temi che stanno innovando la nostra attivita
come e piu di quanto a suo tempo fece I'introduzione dei computer. La medicina di previsione cerca di
rimodulare I'accesso al Medico Specialista: non pili solo chi sa diagnosticare e risolvere la patologia acuta o
assistere e trattare le patologie cronicizzate, ma lo Specialista che puo valutare, nel soggetto “sano”, possibili
segni di future evoluzioni patologiche ed aiutare a prevenirle. La medicina delle 4 P, Predittiva, Preventiva,
Personalizzata, Partecipativa & quella che pud garantire una razionalizzazione dell’approccio terapeutico e della
spesa sanitaria: il Libero Professionista & uno dei cardini di questa evoluzione. Nel congresso tratteremo
innovazioni terapeutiche in ambito di infezioni delle Vie aereodigestive, del controllo efficace ed eradicante del
reflusso laringofaringeo, delle tempestive diagnosi oncologiche e di malattie croniche, comprese le malattie
“rare” che in molti casi possono beneficiare da una tempestiva diagnosi ORL. Considereremo anche la
persistente attualita di terapie ingiustamente in relativo disuso e cosi peculiari dei nostri Territori, rispetto alla
gran parte dei Paesi esteri, quali la terapia termale e I'Haloterapia. Valuteremo criticamente, sulla base dei
risultati delle nostre indagini sulla disinfezione endoscopi a garanzia della salute pubblica, sul controllo degli
effetti da inquinamento con I'utilizzo di metodi di idratazione/detersione delle vie aeree, sulla adesione della
nostra Associazione alla elaborazione ed aggiornamento di Linee Guida quali le Linee ARIA, con la relativa
applicazione dei farmaci biologici. Saranno considerate le attualita in tema di audiologia e laringologia quanto a
popolazioni specifiche quali gli artisti - dalla prima eta ai grandi anziani -, ed ai progressi delle terapie
protesiche - esterne o impiantate - nella facilitazione della comunicazione e della valenza lavorativa e civile dei
nostri Pazienti Sara considerata la validita dell'implementazione dell’Al nelle diagnosi e negli approcci
terapeutici soprattutto nella individuazione precoce delle patologie oncologiche Sara trattato il problema ormai
non piu trascurabile per I'ORL dell’antibiotico-resistenza e dei trattamenti suppletivi a vantaggio dei diversi
microbiota e del rafforzamento del sistema immunitario Si valuteranno le interazioni tra patologie ORL (OSAS,
allergie disfonie reflusso patologie del cavo orale ...) cosi da rafforzare collaborazioni tra diverse esperienze ORL
ed interazioni interdisciplinari con specialita affini Una specializzazione che comprende i principali sensi non
puo trascurare di proporre gli aggiornamenti sullo stato dell’arte in tema di equilibrio, udito, olfatto, gusto,
voce Non ultima la considerazione dell’'impatto della Medicina di Genere e della farmacologia di genere nel
programmare protocolli terapeutici preventivi e di precisione adeguati Paziente per Paziente. Tutto quanto
coordinato ed integrato negli approcci di Telemedicina cui ormai € necessario adeguarci.



