Programma Preliminare
8° Congresso Regionale SIRU Lazio
La medicina di precisione nella PMA
Roma 27 novembre 2026
Roma Eventi Piazza di Spagna
Via Alibert 5/A

9.00 Registrazione dei partecipanti

9.30 APERTURA DEL CONGRESSO
Saluto delle autorita
Saluto del Presidente/i SIRU Nazionale
Introduzione da parte del coordinatore regionale ed avvio dei lavori

| Sessione

Moderatori : Antonino Guglielmino, Maria Giuseppina Picconeri, Giorgio Franco
10.00 L’IA applicata alla stimolazione ovarica: sogno e realta (Antonino Costantino)
10.15 Terapia mirata nell’infertilita maschile idiopatica (Alessandro Dal Lago)

10.30 Preservazione della fertilita femminile: progressi, indicazioni “allargate”, prospettive future
(Mariavita Ciccarone)

10.45-11.00 Discussant: Ermanno Greco, Vito Mistretta, Leonardo Rinaldi

Il Sessione

Moderatori : Pietro Salacone, Francesco Polsinelli, Carlotta Olivieri
11.00 Intelligenza artificiale e le necessarie cautele ed obblighi (Maria Paola Costantini)
11.15 Strategie terapeutiche fornite dalla terapia batterica di precisione (Eleonora Benedetti)

11.30 Obesita e PMA: oltre il BMI, verso una medicina di precisione riproduttiva
(Veronica Corsetti )

11.45-12.00 Discussant: Beatrice Ermini, Rocco Rago, Paolo di Palma



I1l Sessione

Moderatori : Daila lacomino, Monica Antinori, Valeria Di Caprio
12.00 Inquinamento e stili di vita dannosi per la fertilita (Luigi Montano)
12.15 Ruolo dell’omocisteina nelle perdite riproduttive ricorrenti (Donatella Miriello)

12.30 Gestione ostetrica delle gravidanze da PMA: rischio, personalizzazione e scelta delle
modalita del parto (Alessio D’angelo)

12.45-13.00 Discussant: Claudio Manna, Ludovico Muzii, Valentina Berlinghieri

13.00 -14.30 PAUSA PRANZO

IV Sessione

Moderatori : Marco Sbraccia, Alice Fracassi , Arianna Pacchiarotti

14.30 Strategie multidimensionali nella medicina di precisione della Riproduzione
Umana( Maurizio Simmaco)

14.45 | consultori nell’era della medicina di precisione : evoluzione dei servizi territoriali
(Loredana Masi)

15.00 Dal dato al significato: integrare medicina di precisione e dimensione psicologica nella PMA
(Francesca Vasta)

15.15-15.30 Discussant: Ada Maria Tata, Franco Lisi, Raffaella Girelli

V Sessione

Moderatori : Tiziana Baldassarra, Catello Scarica, Manuela Andreozzi

15.30 La diagnostica immunologica dell’HLA poco valutata nell’infertilita di coppia e
nell’abortivita (Sebastiana Pappalardo)

15.45 La personalizzazione nel laboratorio di PMA (Annalisa Sebastianelli)
16.00 Ruolo della I.A. nel predire il timing ottimale per I'embrio-transfer (Maria Giulia Minasi)

16.15-16.30 Discussant: Marina Baldi, llaria Ortensi, Gabriele Bilotta



16.30—-17.00 Conclusione dei lavori, compilazione questionari ECM ed Assemblea Regionale SIRU
per elezione del Coordinatore e dei membri del Coordinamento Regionale Lazio

L’infertilita rappresenta una condizione clinica complessa e multifattoriale, che colpisce il 15% della
popolazione in eta fertile, con un impatto non solo clinico, ma anche relazionale, sociale e psicologico.

Molto spesso si affida |a risoluzione della problematica alle tecniche di PMA che, pur rappresentando la terapia
di avanguardia per la cura della infertilita, non sempre possono garantire il successo. La combinazione tra
PMA e Medicina di Precisione pud rappresentare una nuova frontiera della riproduzione assistita che,
superando l'approccio "standard", pud offrire trattamenti e rimedi personalizzati basati sulle caratteristiche
uniche della coppia.

Questo convegno si propone di illustrare come la Medicina di Precisione, applicata alle tecniche di PMA, possa
migliorare gli esiti riproduttivi ed innalzare i tassi di successo, mediante protocolli di stimolazione ovarica “ad
personam”, selezionando I'embrione con il piu alto potenziale di impianto, agendo sugli stili di vita con diete
personalizzate, applicando la farmacomicrobiomica e tante altre possibili soluzioni ed argomenti che verranno
discussi con la massima competenza da tutti gli illustri partecipanti al Convegno.




