
 

 
 
Titolo: 10 TOPICS IN RHEUMATOLOGY IN ROME 
Date di svolgimento: DAL 23 AL 24 SETTEMBRE 2026 
Luogo e Sede di svolgimento: ROMA-CASA DELL’AVIATORE – Viale dell’Università, 20 
Tipologia Evento RESIDENZIALE  
 
Obiettivo Formativo DI PROCESSO NR  3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
 
Responsabile Scientifico: ALESSANDRI CRISTIANO 
 
Destinatari Dell’ Attività Formativa Ecm : 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; 
MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA 
INTERNA; MEDICINA TERMALE; NEFROLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANATOMIA 
PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E 
TOSSICOLOGIA CLINICA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 

 
N. Pax: 180 PARTECIPANTI 
Orario Inizio e Fine Evento ECM:  
23/09 – Orario inizio: 14.30 – Orario fine: 18:50 TOT NR . 4 ORE E 30 M 
24/09 – Orario inizio: 09:00 – Orario fine: 13:00 TOT NR . 3 ORE E 40 M 
Ore Attività Formativa ECM: NR. 8 ORE e 10 MINUTI  
Crediti Assegnati: Nr. 5,6 
Lingua: Italiano –NR 4 RELAZIONI IN INGLESE, SENZA TRADUZIONE SIMULTANEA 
Quota iscrizione NON PREVISTA 
Oggetto Della Tematica Trattata: LE MALATTIE REUMATICHE, PATOGENESI, 
MANIFESTAZIONI CLINICHE, ATTUALI STRATEGIE DIAGNOSTICHE E 
TERAPEUTICHE   
 
RAZIONALE SCIENTIFICO.  
Il Congresso si focalizzerà, innanzitutto, sugli aspetti più innovativi della strategia terapeutica delle 
malattie reumatologiche. Saranno, inoltre, affrontati i temi più caldi dalla patogenesi di queste 
condizioni morbose alla rivisitazione delle manifestazioni cliniche e delle strategie diagnostiche più 
attuali. I 10 Topics selezionati quest’anno saranno affrontati in un’ottica mirata all’analisi delle 
problematiche più attuali affinché possa offrire spunti di riflessione sull’itinerario da seguire per la 
corretta gestione dei pazienti reumatologici. 
ACRONIMI 
GPA: GRANULOMATOSI CON POLIANGIOITE 
MPA: POLIANGIOITE MICROSCOPICA 
EGPA: GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE 
RA: RHEUMATOID ARTHRITIS (ARTRITE REUMATOIDE) 
BDMARDS: BIOLOGIC DISEASE-MODIFYING ANTI-RHEUMATIC DRUGS 
TSDMARDS: TARGETED SYNTHETIC DISEASE-MODIFYING ANTI-RHEUMATIC DRUGS 
LES: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO 
GC: GLUCOCORTICOIDI 

 



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
MERCOLEDI’ 23 SETTEMBRE 2026  
14.00-14.30  PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO  

F. Conti (Roma) 
TOPIC 1: SINDROME DA ANTICORPI ANTI-FOSFOLIPIDI 
Moderatori: R. Misasi (Roma), M. Sorice (Roma) 
14.30-14.50    Sindrome da anticorpi anti-fosfolipidi 

C. Alessandri (Roma) 
14.50-15.00    Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
TOPIC 2: SPONDILOARTRITI 
Moderatori: M.S. Chimenti (Roma), M.A. D’Agostino (Roma)  
15.00-15.20 Moderno management dell’artrite psoriasica 

E. Lubrano (Campobasso) 
15.20-15.40 Dalla patogenesi alla terapia moderna delle spondiloartriti assiali 
  F. Ciccia (Napoli) 
15.40-16.00 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
TOPIC 3: SCLEROSI SISTEMICA 
Moderatore: V. Riccieri (Roma)  
16.00-16.20  Systemic Sclerosis: early detection and therapeutic frontiers 

F. Del Galdo (Leeds, UK) 
16.20-16.30 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
16.30-16.50  COFFEE BREAK  
TOPIC 4: MEDICINA DI PRECISIONE 
Moderatori: P. Scapato (Rieti), S. Truglia (Roma) 
16.50-17.10 Medicina di precisione in GPA, MPA, EGPA 
  A. Berti (Trento) 
17.10-17.30 Medicina di precisione in RA 
  C. Pitzalis (London, UK) 
17.30-17.50 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
TOPIC 5: YOUNG SESSION  
Moderatori: A. Picchianti Diamanti (Roma), G. Santoboni (Viterbo) 
17.50-18.00 Unveiling hidden clinical associations of interstitial lung disease in systemic  

sclerosis via a supervised machine learning approach 
S. Stano (Bari) 

18.00-18.10    From isolated hyperCKemia to necrotizing myopathy after 10 years of clinical  
                       silence: the value of longitudinal follow-up 

I. Pace (Cagliari) 
18.10-18.20    Multi-Agent Systems for screening and diagnoses of rare rheumatologic   
                        diseases: a proof-of-concept study on real life clinical cases 
  I. Cazzolla (Bari) 
18.20-18.30 First non-Raynaud’s phenomenon sign/symptom predicts major cardiovascular 

events occurrence in systemic sclerosis: a monocentric long-term analysis 
 E. Capparelli (Milano) 



 

18.30-18.40 Qualità del sonno in pazienti affetti da artrite reumatoide: ruolo dell’attività di 
malattia e delle comorbidità 

 C. Bochicchio (Milano) 
18.40-18.50 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
 
GIOVEDI 24 SETTEMBRE 2026  
TOPIC 6: MANIFESTAZIONI REUMATOLOGICHE DA INIBITORI DEI CHECK POINT 
IMMUNI 
Moderatore: C. Perricone (Perugia) 
09.00-09.20  Diagnosi, terapia e prognosi 

F. Ceccarelli (Roma) 
09.20-09.30 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
TOPIC 7: ARTRITE REUMATOIDE 
Moderatori: F. Conti (Roma), G.D. Sebastiani (Roma) 
 09.30-09.50  How I treat RA: bDMARDs vs tsDMARDs 
  F. Iannone (Bari) 
09.50-10.10  Taper wisely in RA 

R. Caporali (Milano) 
10.10-10.30 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 

10.30-10.50 COFFEE BREAK 
TOPIC 8: SINDROME DI SJÖGREN 
Moderatori: R. Giacomelli (Roma), R. Priori (Roma) 
10.50-11.10  Nuovi target terapeutici nella Sindrome di Sjögren 

M. Bombardieri (London, UK) 
11.10-11.20 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
TOPIC 9: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO 
Moderatore: F. Ceccarelli (Roma) 
11.20-12.20  Curbside consultation: moderno management del LES non renale e della nefrite 

lupica (GC vs farmaci biologici e inibitori della calcineurina, prevenzione 
vaccinale, terapia della fibrosi polmonare e dell’osteoporosi)  
Presenter ( Moderatore) F.R. Spinelli (Roma)  Discussant (Relatori)  M. Mosca 
(Pisa), L. Iaccarino (Padova) 

TOPIC 10: FIBROMIALGIA 
Moderatori: D. Fiore (Roma), C. Iannuccelli (Roma) 
12.20-12.40   Le novità patogenetiche e il moderno trattamento 

          M. Di Franco (Roma) 
12.40-12.50 Discussione sugli argomenti trattati 
  Faculty della sessione 
12.50-13.00  Chiusura sugli argomenti trattati nel Congresso 

F. Conti (Roma) 
13.00  QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA ONLINE 
 
AREA POSTER (NON ECM) 23 settembre 2026 – dalle ore 14.00 alle ore 18.00/ 24 settembre 2026 – dalle ore 9.00 alle ore 13.00 
 



 

FACULTY ECM - I CV DELLA FACULTY SONO ARCHIVIATI E CONSULTABILI PRESSO L’ENTE ACCREDITANTE  



 

 

Titolo Cognome Nome RUOLO Laurea Specializzazione Affiliazione Città
Dr Alessandri Cristiano Relatore Medicina e Chirurgia Immunologia sapienza univiersità di roma Roma

Prof Berti Alvise Relatore Medicina e Chirurgia Immunologia clinica CISMed, Univesrità di Trento Trento

Dr Bochicchio Cristina Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia

ASST Gaetano Pini 
Dipartimento di scienze 
Cliniche e di comunita Milano

Prof Bombardieri Michele Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Centre for Experimental 
Medicine and Rheumatology London

Prof Caporali Roberto Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Università di Milano Milano

Dr. Capparelli Eugenio Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
ASST Ovest Milanese 
Reumatology Unit Milano

Dr. Cazzolla Ilaria Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Policlinico di Bari Bari
Dr Ceccarelli Fulvia Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Sapienza Università di Roma Roma

Prof Chimenti Maria Sole Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Università di Roma Tor 
Vergata Roma

Prof Ciccia Francesco Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Azienda Ospedaliero 
universitaria L. Vanvitelli Napoli

Prof Conti Fabrizio Relatore Medicina e Chirurgia

Medicina Interna e 
Immunologia 
Sperimentale Sapienza University of Rome Roma

Prof D'Agostino Maria Antonietta Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia

Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino 
Gemelli IRCCS Roma

Prof Del Galdo Francesco Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia University of Leeds Leeds

Dr Di Franco Manuela Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Policlinico Umberto I, 
Sapienza Università di Roma Roma

Dr Fiore Donatella Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia

Responsabile UOSD Di 
Reumatologia dell’ASL Roma 
1 Roma

Dr Giacomelli Roberto Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
UNIVERSITA' DEGLI STUDI 
CAMPUS BIO--MEDICO Roma

Prof Iaccarino Luca Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Università degli Studi di 
Padova Padova

Prof Iannone Florenzo Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia

Cattedra di Reumatologia; 
Dipartimento di Emergenza e 
Trapianti d'Orga Bari

Dr IANNUCCELLI CRISTINA Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia AOU Policlinico Umberto I ROMA

Prof Lubrano Ennio Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Università degli Studi del 
Molise - Campobasso Campobasso

Prof Misasi Roberta Moderatore Medicina e Chirurgia
Immunologia e 
allergologia

Dipartimento Medicina 
Sperimentale, Università di 
Roma Sapienza Roma

Prof Mosca Marta Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Pisana Pisa

Dr Pace Ilaria Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia

Unità Operativa Complessa 
di Reumatologia policlinico 
universitario Cagliari

Prof Perricone Carlo Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Università di Perugia Perugia 

Dr Picchianti DiamantiAndrea Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia 

Dipartimento di di Clinica e 
Medicina Molecolare 
Ospedale Sant Andrea Roma

Prof Pitzalis Costantino Relatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Queen Mary University of 
London London

Dr Priori Roberta Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Università Sapienza Roma

Prof Riccieri Valeria Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
Università La Sapienza di 
Roma- Policlinico Umberto I Roma

Dr Santoboni Gianluca Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Ospedale Belcolle Roma

Dr Scapato Paolo Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia
UOSD di Reumatologia, 
Ospedale S. Camillo de Lellis Roma

Prof Sebastiani Gian Domenico Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia

UOC di Reumatologia, 
Azienda Ospedaliera San 
Camillo Forlanini, Roma Roma

Prof Sorice Maurizio Moderatore Medicina e Chirurgia
Allergologia ed 
Immunologia Clinica Università La Sapienza Roma

Dr Spinelli Francesca RomanaRelatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Sapienza Università di Roma Roma

Dr Stano Stefano Relatore Medicina e Chirurgia Reumatolologia
Libera Universita 
Mediterranea Bari

Dr Truglia Simona Moderatore Medicina e Chirurgia Reumatologia

Rheumatology Unit, 
Dipartimento di Scienze 
Cliniche Internistiche, 
Anestesiologiche e 
Cardiovascolari, Sapienza 
Universi Roma



 

 
  
Il provider dichiara di aver sottoposto al responsabile scientifico, docenti, relatori, tutor e moderatori l’informativa 
consultabile al seguente link: INFORMATIVA FORMATORI  
 
(Informativa NAZIONALE formatori corsi ECM).Il provider si impegna, inoltre, a sottoporre ai discenti dell’evento 
l’informativa reperibile al seguente link: INFORMATIVA PARTECIPANTI Informativa NAZIONALE Partecipanti corsi 
ECM 
 

 


