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Obiettivo dell’evento:  
2 – Linee guida- protocolli procedure 
 
Rilevanza dei docenti/relatori:  

Nazionale  

 
Provenienza presumibile dei partecipanti:  
Nazionale  

 
Sede Incontro:  
Ospedale Evangelico Betania, Via Argine, 604, 80147 Napoli NA, Aula Nitti 
Parcheggi: 
Parcheggio della struttura. 

 

mailto:giorgia.paudice@eventplanetgroup.com
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x133ba7d4f373326b:0xe9533fe02858a042?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Durata:  
La durata del corso è 2  h ca. 

 
Quota di Iscrizione  
a titolo gratuito 
 
Modalità di iscrizione  
www.eventplanetgroup.com oppure inviare una mail a oppure inviare una mail a ecm@eventplanetgroup.com  

 

Il presente evento ECM è soggetto a deposito AIFA ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 124 del D.L. 219/06 
 

Privacy Policy 

Event Planet srl tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data 

Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003. 

In particolare, per la registrazione al Corso Event Planet srl raccoglie, salva ed elabora i dati personali dei 

partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 
 

 

Razionale: 

Il cardiometabolismo rappresenta oggi una delle principali sfide cliniche e organizzative dell’Area Medica 
moderna, richiedendo un approccio multidisciplinare, integrato e orientato alla continuità assistenziale. 
Le patologie metaboliche, respiratorie e cardiovascolari condividono infatti meccanismi fisiopatologici 
comuni, determinando un progressivo aumento della complessità clinica dei pazienti ricoverati nei reparti 
di Medicina Interna. 

In tale contesto, la gestione della MASLD, dello scompenso cardiaco, della BPCO e delle condizioni acute e 
croniche correlate richiede una stretta collaborazione tra internisti, cardiologi, pneumologi, diabetologi e 
gli altri specialisti coinvolti nel percorso di cura, con l’obiettivo di garantire percorsi diagnostico-
terapeutici appropriati, personalizzati e sostenibili. 

Parallelamente, l’evoluzione tecnologica e scientifica ha ampliato il ruolo dell’endoscopia interventistica e 
delle tecniche avanzate di diagnostica e monitoraggio nell’ambito internistico, contribuendo a una 
medicina sempre più precisa, meno invasiva e maggiormente orientata agli outcome clinici. 

Il Congresso dell’Ospedale Evangelico Betania nasce con l’obiettivo di creare un momento di confronto 
scientifico e culturale favorendo la condivisione delle più recenti evidenze scientifiche nel campo del 
cardiometabolismo e dell’Area Medica. 

Attraverso letture magistrali, sessioni multidisciplinari e discussione di esperienze cliniche, il congresso si 
propone di approfondire le più recenti evidenze scientifiche, promuovere l'applicazione delle linee guida 
nella pratica clinica e favorire l'adozione di percorsi diagnostico-terapeutici condivisi, finalizzati al 
miglioramento della qualità delle cure e degli esiti clinici. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
16:30 Registrazione partecipanti  Welcome coffee 

16:45 Saluto delle Autorità 

Presidente della Fondazione Evangelica Betania Domenico Vincenzi 

  I SESSIONE  
Moderatori M. Stingone, C. Palomba, G. Lucignano 

17:00  Gestione infermieristica del paziente con sindrome metabolica e MASLD: educazione alimentare, 
monitoraggio parametri metabolici, counselling sull’aderenza terapeutica e implementazione PDTA 
cardiometabolico. Teresa Meo 
Relazione Infermieristica: 

17:15 Nursing nello scompenso cardiaco: monitoraggio peso e bilancio idrico, educazione alla terapia, identificazione 
precoce di riacutizzazioni, gestione follow-up e continuità ospedale-territorio. P. Di Pietro 

17:30 Percorso infermieristico nel fast track dislipidemie: educazione su terapia ipolipemizzante, aderenza 
terapeutica, gestione iniettivi sottocute e follow-up strutturato. C. Bufalino 

17:45 Gestione infermieristica della BPCO e della ventilazione non invasiva: monitoraggio emogasanalitico, gestione 
interfacce NIV, prevenzione complicanze e supporto procedurale durante broncoscopia in area medica. B. Esposito 

18:00Educazione terapeutica nel diabete tipo 2: gestione degli iniettivi incretinici, monitoraggio glicemico, 
riconoscimento effetti collaterali, empowerment del paziente e telemonitoraggio. D. Imperato 

discussione  

18:15-18:45 TAVOLA ROTONDA FINALE 
Modello integrato multiprofessionale medico-infermieristico nel percorso cardiometabolico dell’Ospedale Evangelico 
Betania. 

19:00 Consegna Questionari ECM e conclusione dei lavori 

 
 
EVENTUALI SOSTITUTI: Qualora si dovesse verificare la defezione all’ultimo momento da parte di un relatore, per 

cause di forza maggiore, il Responsabile Scientifico potrà prendere in carico la relazione o decidere di affidarla ad un 

altro relatore già presente nel programma per affinità di competenze. 

 
I CURRICULUM DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI PRESSO LA SEDE OPERATIVA DI EVENT PLANET SRL, PER EVENTUALI CONTROLLI. 

 

Elenco Curriculum Vitae: 
 

Dott. Stingone Matteo 
Laurea in 
Infermieristica  

Ospedale Evangelico Betania Napoli 

Dott.ssa Palomba Cira 
Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Ospedale Evangelico Betania Napoli 

Dott.ssa Lucignano Giovanna 
Laurea in 
Infermieristica  

Ospedale Evangelico Betania Napoli 

Dott.ssa Di Pietro Paola 
Scienze 
Infermieristiche  

Ospedale Evangelico Betania Napoli 



Dott.ssa Bufalino Carmela 
Laurea in 
Infermieristica  

Ospedale Evangelico Betania Napoli 

Dott.ssa Esposito Bianca 
Laurea in 
Infermieristica  

Ospedale Evangelico Betania Napoli 

Dott.ssa Imperato Daniela 
Scienze 
Infermieristiche  

Ospedale Evangelico Betania Napoli 

Dott. Nasti Rodolfo 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna 
Direttore UOC Medicina Interna, 
Ospedale Evangelico Betania 

Napoli 

Dott.ssa Saldamarco Lavinia 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna 
Dirigente Medico di Medicina Interna, 
Ospedale Antonio Cardarelli 

Napoli 

 
 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. 
Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante 
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