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i
QUANDO LA TOSSE NASCONDE ALTRO: IL PAZIENTE COMPLESSO

FINALITA DEL CORSO

La tosse rappresenta uno dei sintomi piu frequenti nella pratica clinica territoriale e specialistica,
costituendo un motivo ricorrente di consultazione per il medico di medicina generale, il pediatra e
numerose figure specialistiche, tra cui otorinolaringoiatra, pneumologo e gastroenterologo.
Sebbene spesso interpretata come espressione di una patologia respiratoria, la tosse riconosce
in realta un’eziologia complessa e multifattoriale, derivante dall’interazione tra alte e basse vie
aeree, reflusso gastroesofageo e laringofaringeo, meccanismi neuroinflammatori e condizioni
sistemiche. Negli ultimi anni, I'evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche ha modificato
I'approccio clinico al paziente con tosse acuta, subacuta e cronica. Concetti quali “cough
hypersensitivity syndrome”, infammazione neurogena, cross-talk aero-digestivo e
fenotipizzazione clinica hanno ampliato la comprensione del sintomo, evidenziando come la
gestione efficace richieda sempre piu un modello multidisciplinare integrato. In questo contesto, il
paziente con tosse cronica rappresenta spesso una sfida diagnostica e terapeutica: percorsi
frammentati, sovrapposizione di competenze specialistiche, inappropriatezza prescrittiva e
ricorso eccessivo a esami o terapie empiriche possono determinare ritardi diagnostici,
cronicizzazione dei sintomi e significativa compromissione della qualita di vita. Da qui la
necessita di un momento di confronto interdisciplinare tra otorinolaringoiatri, pediatri, medici di
medicina generale, pneumologi e gastroenterologi, al fine di condividere aggiornamenti scientifici,
esperienze cliniche e percorsi diagnostico-terapeutici basati sulle

piu recenti evidenze disponibili.

Area formativa: 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere;

DATA E SEDE DURATA

31/10/2026

Perugia Park Hotel
Via A. Volta, 1
06135 Perugia (PG)

CRITERI PER ASSEGNAZIONE CREDITI

Durata del corso: 8 ore

Formazione interattiva: non presente

Numero massimo dei partecipanti: 100 partecipanti
Numero crediti ECM: 8 ECM

Edizione n.1
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR

Quota di iscrizione: 00,00

Sponsor:

EBERLIFE FARMACEUTICI SPA € 1.000,00 + IVA (1.220,00 €)

Genetic Farma S.r.l. € 1.000,00 + IVA € 1.000,00 + IVA (1.220,00 €)
Laboratorio Chimico Deca Dr.Capuani s.r.l. € 1.500,00 + IVA (1.830,00 €)
PharmExtracta S.p.a. € 1.000,00 + IVA € 1.000,00 + IVA (1.220,00 €)
Plam Farmaceutici S.p.a. € 1.000,00 + IVA € 1.000,00 + IVA (1.220,00 €)
Levante Srl € 1.000,00 + IVA € 1.000,00 + IVA (1.220,00 €)

Neopharmed Gentili S.p.A. € 1.000,00 + IVA € 1.000,00 + IVA (1.220,00 €)

Acustica Umbra .s.r.l. € 3.000,00 + IV (3.660,00 €)

Patrocini: da definire

PROFESSIONI E DISCIPLINE

Medico chirurgo (Otorinolaringoiatria, Pediatra, Pediatra libera scelta, Medico di
medicina generale, Pneumologia, Allergologia, Gastroenterologia, Medicina del lavoro,
Audiologia e foniatria, Direzione di presidio)

- Infermiere

- Infermiere Pediatrico

- Tecnico Audiometrista

- Tecnico Audioprotesista

- Logopedista

DOCENTE
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ENTE DI
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NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA ATTVITAPROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
Bellocchi Professore, Chirurgo, Chirurgia AO. San Camillo Dal 2020 Direttore UOC
Gianluca Medico Generale Forlanini Roma Otorinolaringoiatri A.O. San Camillo
Forlanini
Dal 2004 Direttore Unitd operativa
complessa di Otorinolaringoiatria, Azienda
Ospedaliea San Camillo Forlanini Roma
Bizzarri llaria Medico Pediatria e Neonatologia Ospedale San Giovanni Dirigente Medico Primo Livello presso
Chirurgo, Battista Foligno Pediatria e Neonatologia, P.O. Foligno
Responsabile dell’Ambulatorio di
Allergologia Pediatrica, P.O. Foligno
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Bovi Michela

Medico Chirurgo

, Medicina Generale

Distretto 3 del Perugino
USL Umbria 1

Dal 2010 MEDICO DI ASSISTENZA
PRIMARIA IN REGIME DI
CONVENZIONE CON IL S.S.N.
DISTRETTO 3 DEL PERUGINO —
USLUMBRIA1

Dal 2025 COORDINATRICE AFT
PERUGIA CENTRO — USLUMBRIA1

Cavalletti Pietro

Medico chirurgo

Medicina generale

Coordinatore AFT del
CDS di Marsciano

Coordinatore AFT del CDS di Marsciano

1999 ad oggi convenzionato Medico di
Medicina Generale USL PERUGIA
DISTRETTO
MARSCIANO-DERUTA-TODI

2015 TUTOR nel corso di Formazione
MEDICINA GENERALE — REGIONE
UMBRIA

Celi Federica

Medico Chirurgo

Pediatria

A.O. Santa Maria Terni

Direttore Dipartimento Materno

infantile e

S.C. Pediatria e neonatologia-UTIN

(Unita Terapia Intensiva Neonatale)
A.O. Santa Maria Terni

Dal 12/3/2021 Professore a Contratto
presso Universita degli Studi di
Perugia per I'insegnamento “Pediatria
Generale e Specialistica”

e In data 10/3/2020 con delibera n°217
Conferimento incarico quinquenn

Cristalli
Giovanni

Medico
Chirurgo,

Otorinolaringoiatria

Ospedale «Bambino
Gesu» di Roma

Dal 2019 Direttore Struttura
Complessa Otorinolaringoiatria Ospedale
«Bambino

GesU» di Roma

Dal 2003 al 2019 Dirigente medico di ruolo
istituto nazionale dei Tumori IFO Regina
Elena Di Roma

De Corso
Eugenio

Medico
Chirurgo,

Otorinolaringoiatria

Dirigente Medico

presso la Fondazione

Policlinico Universitario

Agostino Gemelli

IRCCS UOC di
otorinolaringoiatria area
testo e collo.

PROF ASSOCIATO in Otorinolaringoiatria
Universita degli Studi di Perugia
Dipartimento di Medicina e Chirurgia
Sezione di Clinica Otorinolaringoiatria e
Chirurgia Cervico-

Facciale Ospedale Santa Maria della
Misericordia Torre Ellittica: Via Gambuli, 1,
06123 Perugia

(PG).

Dal 1 dicembre 2025 ad oggi ricopre
incarico di professore di Il fascia per il
gruppo

scientifico-disciplinare 06/MEDS-18 —
Otorinolaringoiatria e audiologia e foniatria
— SSD MEDS-18/A — Otorinolaringoiatria -
presso Dipartimento di Medicina e
Chirurgia, Universita

di Perugia.
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Di Cara
Giuseppe

Professore,Medi
co

Chirurgo, Pediatria

Dipartimento di Scienze

Chirurgiche e

Biomediche, Universita
degli Studi di Perugia

Professore Associato di Pediatria,
Dipartimento di Scienze
Chirurgiche e Biomediche, Universita
degli Studi di Perugia

Responsabile del Servizio di Immuno-

Allergologia Pediatrica dell’Universita degli

Studi
di Perugia

Di Giovanni
Alfredo

MedicoChirurgo,

Otorinolaringoiatria e
chirurgia cervico-facciale

Azienda Ospedaliera di
Perugia, U.O0.C
Otorinolaringoiatria

Dal 2025 Dirigente Medico in
Otorinolaringoiatria

Presso. Azienda Ospedaliera di Perugia,
U.O.C Otorinolaringoiatria

Direttore Prof. G. Ricci

Responsabile della terapia degli acufeni e
dell’iperacusia.

04/07/2024- 31/12/2024

Dirigente Medico in Otorinolaringoiatria
Presso USL UMBRIA 2, Ospedale San
Giovanni Battista di Foligno

Di Stefano
Gianni

Medico
Chirurgo,

Pediatria

Distretto | di
Terni USL Umbria 2

Pediatra di Libera
Scelta presso Distretto | di
Terni USL Umbria 2

Faggiani
Roberto

Medico
Chirurgo,

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Azienda
Ospedaliera S. Camillo
Forlanini di Roma

Dal 2018 Direttore della U.O.C. DI
Pagina 1 - Curriculum vitae di

[ FAGGIANI Roberto |

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int‘comm/education/index__
it.html
www.eurescv-search.comISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da — a) * Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio

Pagina 2 - Curriculum vitae di

[ FAGGIANI Roberto |

Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva Diagnostico Operativa
dell’Azienda Ospedaliera S. Camillo
Forlanini di Roma

Dal 07/08/2015 al 28/02/2018 & stato
Direttore del Dipartimento di Scienze
Mediche e Riabilitative della AUSL di
Viterbo.

Giunta
Antoni
o Alberto Maria

Medico
Chirurgo,

Otorinolaringoiatria

A.O. Santa Maria
Terni

della S.C. di
dellA.O. Santa

Direttore f.f.
Otorinolaringoiatria
Maria

Terni
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Latini Arianna Medico Pediatria Pediatra di  Libera | Dal 01/06/2020 al 31/7/2020 Pediatra di
Chirurgo, Scelta Convenzionato | Libera Scelta Convenzionato USL con
USL con sede a San | sede a Umbertide (PG)
Giustino (PG) Dal 01/08/2020 a tutt'oggi Pediatra di
Libera Scelta Convenzionato USL con
sede a San Giustino (PG)
Luchetta Maria | Medico Medicina Generale Medico di Medicina | Dal 2018 Medico di Medicina
Laura Chirurgo, Generale nel Distretto Generale nel Distretto di Foligno
di Foligno
Dal 2016 al 2019 incarico tempo
determinato come Medico di Continuita
assistenziale del’lUSL Umbria 2
dipartimento di FOligno
LONGARI Medico Otorinolaringoiatria Universita degli Studi Ricercatore Universitario - Professore
FABRIZIO Chirurgo di Perugia, Direttore Aggregato di Otorinolaringoiatria
S.C.di settore disciplinare Med 31
Otorinolaringoiatria Universita degli Studi di Perugia
USL Umbria 2
Ospedale San Direttore Struttura Complessa di
Giovanni Battista di Otorinolaringoiatria
Foligno e San Matteo Ospedale San Giovanni Battista Foligno
degli Infermi di Spoleto USL UMBRIA 2
Marchesi Medico Medicina Generale Medico di Medicina | Medico di Medicina Generale (Medicina di
Alessandro Chirurgo, Generale (Medicina di Gruppo), ambulatorio in Via Ascanio della
Gruppo) a Perugia Corgna 16 — marzo 2023 — oggi
Palladino Nicola | Medico Malattie Infettive Responsabile  Centro | Dal 2024 Responsabile della struttura
Chirurgo, Regionale Fibrosi | semplie Centro regionale Fibrosi Cistica
Cistica USL Umbria 1 UO Pediatria Ospedale unico Gubbio
'FI')égi.no Gubbio-Gualdo Dal 2020 peridio emergenza covid
Dirigente medico consulente infettivologo
Ospedale USLUMBRIA1
Pennacchi Medico Otorinolaringoiatria Direttore Medico della Dal 2018 Direttore Medico della UOC
Andrea Chirurgo, uocC di
Otorinolaringoiatria dell’Area Vasta
di 2 dellASUR Marche ora AST Ancona
Otorinolaringoiatria
dell’Area Vasta 2| Dal 1° Settembre 2014 al 30 Novembre
dellASUR Marche ora 2016
AST Ancona Dirigente Medico a tempo pieno a tempo
indeterminato presso la S.0.D. di
Otorinolaringoiatria degli Ospedali Riuniti
di Ancona
Pennoni Guido | Medico Clinica Pediatrica Direttore del Direttore del Dipartimento Materno
Chirurgo, Dipartimento Infantile USL Umbria 1 dal 16.03.2021 ad
Materno oggi
Infantile USL Umbria 1 * Direttore f.f. del Dipartimento Materno
Infantile USL Umbria 1 dal 01.12.2020 al
15.03.2021
* Direttore della U.O. di Pediatria Area
Nord (sedi di Citta di Castello e Gubbio-
Gualdo
Tadino) e Centro Regionale Fibrosi Cistica
di Gubbio-Gualdo Tadino, USL Umbria 1,
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dal
1.2.2012 ad oggi
* Direttore U.O.C. Pediatria

Penza
Francesco

Medico
Chirurgo,

Malattie dell'apparato
respiratorio

Presidio
Ospedaliero di Foligno

Dal 2011 Dirigente medico presso struttura
complessa di Pneuomologia presidio
ospedaliero di Foligno

Dal 2024 Responsabile della struttura
semplice dipartimentale di Pneumologia
USL Umbria 2

Dal 2023 al 2024 Responsabilita della SC
di Pneumologia di Foligno

Radicioni
Maurizio

Medico
Chirurgo,

Pediatria

PO Foligno-Spoleto
Azienda USL Umbria 2

Dal 2024 Direttore di Struttura Complessa
S.C. Pediatria e Neonatologia — USL
Umbria 2

Presidi Ospedalieri Foligno-Spoleto

11/1999 — 07/04/2024

Dirigente Medico

S.C. Neonatologia e Patologia Neonatale —
Terapia Intensiva Neonatale

Azienda Ospedaliera di Perugia / Azienda
Ospedaliera Universitaria di Perugia

Ricci
Giampietro

RCCGPT60A15
G148Y

Professore,

Medi
co Chirurgo,
Otorinolaringoiatria e
Patologia

Cervico-Facciale

Universita di Perugia

2010: professore associato, a seguito di
concorso pubblico, dal 31/12/2010, sempre
presso la clinica otorinolaringoiatrica della
universita degli studi di Perugia.

2011: direttore clinica otorinolaringoiatrica
universita di Perugia. Direttore scuola di
specializzazione in otorinolaringoiatria
universita di Perugia.

Scardazza
Raffaele

MedicoChirurgo

Otorinolaringoiatria

USL Umbria 1 Struttura

Complessa Aziendale

Otorinolaringoiatria
(Ospedali di Citta di

Dal 2022 DIRETTORE RESPONSABILE
F.F. c/lo USL UMBRIA 1 STRUTTURA
COMPLESSA AZIENDALE
OTORINOLARINGOIATRIA

Dal 2022 Coordinamento del gruppo
oncologico multidisciplinare per il distretto
testa-collo dell’ USL Umbria 1

Tazza Roberto

Medico
Chirurgo,

Medicina Interna

USL Umbria
2 Terni

Responsabile S.S. Pneumologia
territoriale USL Umbria
2 Temni

Dal 2000 Dirigente di | livello Responsabile
della UO Pneumologia ASL 4 Terni

Valitutti
Francesco

Medico
Chirurgo,

Pediatria

Ricercatore a tempo det.
- L.240/10 let. B, sezione
di Pediatria, Dipartimento
di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di
Perugia

Ricercatore a tempo det. - L.240/10 let. B,
sezione di Pediatria, Dipartimento di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi
di Perugia
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Zanasi
Alessandro

Medico
Chirurgo,

Tisiologia

Malattie dell’Apparato
Respiratorio

e Centro per la Diagnosi e
la Cura della Tosse
Bologna

Dal 2017 Direttore Sanitario della struttura
STABILIMENTO TERMALE di Cervia

Dal 2017 Direttore centro Centro per la
Diagnosi e la Cura della Tosse -Bologna

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO:

Nome e Cognome: Fabrizio Longari

Codice fiscale: LNGFRZ60R14F457J

Professione: Universita degli Studi di Perugia, Direttore S.C. di Otorinolaringoiatria USL
Umbria 2 Ospedale San Giovanni Battista di Foligno e San Matteo degli Infermi di Spoleto

Nome e Cognome: Simona Pindozzi

Codice fiscale: PNDSMN81B65L219T

Professione: Dirigente medico S.C. di Otorinolaringoiatria USL Umbria 2 Ospedale San
Giovanni Battista di Foligno

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EC di Erica Carlaccini

Via Topino 3 — 05100 Terni (TR)
P.IVA: 01530250552
Cell.: 346/5880767

E-Mail: segreteriaconvegniec@gmail.com

Nome e Cognome del responsabile: Erica Carlaccini
Cod. Fiscale responsabile: CRLRCE73H48L117L

PROGRAMMA DEL CORSO

8.00 Registrazione dei partecipanti
8.30 Saluti delle autorita

9.00 Introduzione: La tosse in otorinolaringoiatria: svelare un sintomo complesso (Fabrizio
Longari - Foligno)

| SESSIONE

Moderatori (Maurizio Radicioni, Raffaele Scardazza, Arianna Latini, Pietro Cavalletti)
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9.30 Rinosinusite, adenoidite cronica e tosse: il superamento del paradigma del post nasal drip ed il ruolo
della biofilm infection

(Antonio Giunta - Terni)

9.50 Upper Airway Disease e tosse: ruolo dei biologici nel controllo dell’inflammazione sistemica in
CRSwNP

(Eugenio De Corso - Perugia)

10.10 Allergia respiratoria e tosse: interplay tra mucosa nasale e riflesso tussigeno (Ilaria Bizzarri -
Foligno)

10.30 Alterazioni funzionali e neurologiche nell’adulto: tosse idiopatica e refrattaria (Alessandro
Marchesi - Perugia)

10.50 Coftfee break

Il SESSIONE

Moderatori (Giampietro Ricci, Gianni Di Stefano, Maria Laura Luchetta, Federica Celi)

11.20 Quando la tosse non ¢ respiratoria: papillomatosi laringea giovanile e cause rare ORL da
riconoscere nel bambino.

(Giovanni Cristalli - Roma)

11.40 Laringiti croniche non comuni nell’adulto e tosse (Gianluca
Bellocchi - Roma)

12.00 Lettura Magistrale: Tosse cronica inquadramento diagnostico terapeutico (Alessandro Zanasi -
Bologna)

12.40 Reflusso silente: la nuova frontiera della tosse cronica inspiegata (Roberto Faggiani -
Roma)

13.00 Tosse e perdita dell’udito: possibili correlazioni fisiopatologiche (Alfredo Di
Giovanni - Perugia)

13.20 Discussione
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13.30 Lunch

Il SESSIONE

Moderatori (Guido Pennoni, Francesco Penza, Andrea Pennacchi, Michela Bovi)

14.30 Fenotipi pediatrici di tosse eosinofila: targeting precoce con biologici (Giuseppe Di Cara —
Perugia)

14.50 Diagnosi di reflusso extraesofageo: ruolo della ph-impedenzometria nel bambino (Francesco
Valitutti - Perugia)

15.10 Bronchite eosinofila non asmatica: una causa sotto diagnosticata di tosse cronica (Roberto Tazza -
Terni)

15.30 Fibrosi cistica: la tosse come marker precoce di riacutizzazione e infezione cronica (Nicola
Palladino - Gubbio)

15.50 Tavola rotonda e discussione multidisciplinare

(M. Radicioni, R. Scardazza, A. Latini, P. Cavalletti, G. Ricci, G. Di Stefano, M. L. Luchetta, F.
Celi, G. Pennoni, F. Penza, A. Pennacchi, M. Bovi)

17.30 Conclusioni

18.00 Chiusura dei lavori

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA

Le presenze verranno verificate attraverso la apposizione di firme di entrata ed uscita ed
attraverso le schede di valutazione raccolte al termine del corso.

CURRICULUM FORMATIVI E PROFESSIONALI

Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante I'eventuale conflitto di interessi garantendo la
completa indipendenza delle loro relazioni a prescindere da ogni eventuale conflitto di interessi o rapporto con
aziende.

E’ esclusa ogni finalita commerciale politica sindacale o in qualsiasi modo estranea alla formazione | docenti
nell'ambito delle proprie competenze garantiscono che le relazioni svolte durante il corso hanno esclusivamente
scopo scientifico e di aggiornamento tecnico normativo o legislativo.
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