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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES  
Titolo: CORSO REGIONALE IG-IBD. LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN PUGLIA 

 Luogo: MÖVENPICK HOTEL BARI, Via Francesco Lombardi, 13, 70022 Bari BA 
Data di svolgimento: 9 ottobre 2026, orario inizio ore 09:00 – orario fine ore 17:20 
Crediti ECM: 6 
Professioni: Medico Chirurgo 
Discipline: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica, Pediatria, Pediatria 
(Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia) 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Prof.ssa Mariabeatrice Principi 

 

RAZIONALE 
Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, in particolare Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa, rappresentano un ambito 
in continua evoluzione, caratterizzato da crescente complessità clinica e da un rapido ampliamento delle opzioni 
terapeutiche. L’evento si propone di fornire un aggiornamento pratico e integrato, dal ruolo delle terapie convenzionali alle 
più recenti strategie avanzate, con attenzione al corretto posizionamento dei farmaci, alla personalizzazione del 
trattamento e alla gestione multidisciplinare del paziente. Il confronto tra specialisti e la discussione interattiva dei temi 
trattati mirano a favorire un approccio condiviso, appropriato e orientato al miglioramento degli outcome clinici. 
 
 
PROGRAMMA 
 
09:00 - 09:20 Registrazione dei partecipanti 
 
09:20 - 09:30 Presentazione del corso  
   M. Principi 
 
I SESSIONE: Terapie convenzionali 
Moderatori: A. Pisani, R. Sacco 
 
09:30 - 09:50 Le mesalazine: quali, quando e per quanto tempo? 
   E. Stasi 
 
09:50 - 10:10 Gli immunosoppressori tradizionali: esiste ancora un posizionamento? 
   A. Tursi  
 
10:10 - 10:30 I probiotici: un approccio efficace per modulare il microbiota intestinale 
   R. Bringiotti 
 
10:30 - 10:45 Discussione 
 
10:45 - 11:15  Coffee break 
 
II SESSIONE: La nutrizione nelle IBD (Inflammatory Bowel Disease) 
Moderatori: S. Mazzuoli, A. Panarese 
 
11:15 - 11:35 L’assetto nutrizionale: work-up nella diagnosi e nel monitoring 
   F. D’Abramo 
 
11:35 - 11:55 La Sarcopenia: diagnosi e ruolo prognostico 
   C.M. Palmisano 
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11:55 - 12:15 Nutrizione enterale e parentale: indicazioni e limiti 
   M. Rizzi 
 
12:15 - 12:35 L’intestino corto nelle IBD (Inflammatory Bowel Disease): inquadramento diagnostico e terapeutico   
   N. Regano 
 
12:35 - 12:50 Discussione 
 
12:50 - 14:20 Light lunch 
 
III SESSIONE: Le terapie avanzate nelle IBD (Inflammatory Bowel Disease)  
Moderatori: F. Bossa, M. Mastronardi, P. Paiano 
 
14:20 - 14:40 Gli anti TNFα (Tumor Necrosis Factor alpha) endovena e sottocute: sempre la prima scelta   
   N. Della Valle 
 
14:40 - 15:00 Ustekinumab e Vedolizumab - quale posizionamento dalla letteratura recente 
   A. Contaldo 
 
15:00 - 15:20 Gli anti-JAK (Janus Kinase): forza e debolezze 
   V. Neve 
 
15:20 - 15:40 Gli ANTI-23 in malattia di Crohn e Colite Ulcerosa 
   M. Curlo 
 
15:40 - 16:00 L’inibitore dell’S1P1 (Sphingosine-1-Phosphate Receptor 1): prime esperienze 
   M. Marzo 
 
16:00 - 16:20 Il sequencing: facciamo chiarezza 
   L. Fanigliulo 
 
16:20 - 17:00 Discussione 
 

 17:00 - 17:20 Closing remarks e verifica apprendimento ECM 
   M. Principi 
 
 Responsabile scientifico: Prof.ssa Mariabeatrice Principi  

 

 
 

TABELLA FACULTY  
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Città 

Dott. BOSSA FABRIZIO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia  Dirigente Medico, Staff 
Member Unità Operativa 
Complessa di Endoscopia 
Digestiva, IRCCS Ospedale 
Casa Sollievo della 
Sofferenza, San Giovanni 
Rotondo 

San Giovanni 
Rotondo (FG) 

Dott. BRINGIOTTI ROBERTO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O.S.V.D. 
Endoscopia Digestiva, ASL 
Bari - Ospedale Di Venere 

Bari 

Dott.ssa CONTALDO ANTONELLA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico, 
Gastroenterologia, Ente 
Ospedaliero Saverio De Bellis  

Castellana 
Grotte (BA) 

Dott.ssa CURLO MARGHERITA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia  Dirigente Medico, 
Gastroenterologia, Ente 
Ospedaliero Saverio De Bellis  

Castellana 
Grotte (BA) 

Dott. D'ABRAMO FULVIO 
SALVATORE 

Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico, Ospedale 
San Paolo 

Bari 
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Dott. DELLA VALLE NICOLA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico, Ospedale 
Miulli 

Foggia 

Dott.ssa FANIGLIULO LIBERA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia  Dirigente Medico in servizio a 
tempo indeterminato presso 
S.C. di Gastroenterologia 
dell’Ospedale SS Annunziata  

Taranto 

Dott.ssa MARZO MANUELA Medicina e Chirurgia Medicina Interna Dirigente Medico 
Gastroenterologo presso 
Ospedale Veris Delli Ponti 
Scorrano  

Scorrano (LE) 

Dott. MASTRONARDI MAURO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O.C. 
Gastroenterologia IRCCS “S. 
De Bellis”  

Castellana 
Grotte (BA) 

Dott.ssa MAZZUOLI SILVIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico I livello, 
Disciplina Gastroenterologia 
ed Endoscopia Digestiva 
presso UOC 
Gastroenterologia Ospedale 
“Dimiccoli” Barletta 

Barletta  

Dott.ssa NEVE VIVIANA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico presso 
l'Unità Operativa di 
Gastroenterologia 
dell'Ospedale"A. Perrino" di 
Brindisi 

Brindisi 

Dott. PAIANO PRIMALDO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Direttore UOC ASL Lecce Po 
Scorrano 

Scorrano (LE) 

Dott.ssa PALMISANO CHIARA MARIA Medicina e Chirurgia Medicina Interna Dirigente Medico c/o U.O.C. 
di Medicina Interna, P.O. 
Valle d'Itria, Martina Franca 
(TA) 

Martina Franca 
(TA) 

Dott.ssa PANARESE ALBA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Direttore U.O.C 
Gastroenterologia, P.O 
"Santissima Annunziata"  

Taranto 

Dott. PISANI ANTONIO Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato 
Digerente 

Direttore UOC 
Gastroenterologia II, IRCCS 
De Bellis 

Castellana 
Grotte (BA) 

Prof.ssa PRINCIPI MARIABEATRICE Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Ricercatrice Clinica, 
Università degli Studi di Bari 
Aldo Moro, Dipartimento di 
Emergenza e Trapianti 
d'Organo (DETO) 

Bari 

Dott.ssa REGANO NUNZIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Responsabile Ambulatorio e 
Day Service di Nutrizione 
Artificiale, Gastroenterologia, 
ASL BAT 

Barletta 

Dott. RIZZI MASSIMILIANO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico presso 
l'U.O. Di Endoscopia 
Digestiva presso ASL Potenza 

Potenza 

Dott. SACCO RODOLFO Medicina e Chirurgia Medicina interna Direttore U.O 
Gastroenterologia, A.O.U 
Foggia 

Foggia 

Dott.ssa STASI ELISA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia  Dirigente Medico 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 
Ospedale Vito Fazzi, Lecce 

Lecce 

Dott. TURSI ANTONIO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico, U.O.S.D. di 
Gastroenterologia 
Territoriale, ASL BT (Barletta-
Andria-Trani) 

Andria (BT) 
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