
Titolo: “RIGENERAZIONE & IGIENE ORALE: rigenerazione tissutale, una stretta sinergia fra odontoiatra e 
igienista dentale” 
 
Data: 14 NOVEMBRE 2026 
Responsabile Scientifico e docente: Prof. Marco Montevecchi  
Docenti: Dott.ssa Roberta Torri; Dott.ssa Victoria Greenwood  
Sede: Studio Alberti Ortodonzia , Viale rasi e spinelli 188 – 47521 Cesena (FC) 
Orari del corso: ore 09.00-18.00 (coffee break ore 12.00- 12.15; lunch ore 14.15-14.45) 
 
Tot ore: 8 di cui 3 pratiche 
Crediti ECM: 11,3 
Categorie: Igienisti Dentali, Odontoiatri, Medico chirurgo (maxillo facciale) 
Corso aperto a 25 partecipanti max  
Costo del corso € 180,00 + iva 22% (Tot. € 219,60 iva incl.) 

Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 
le malattie rare e la medicina di genere;  
 
OBIETTIVO 
Grazie ai significativi progressi nell’ambito della chirurgia ricostruttivo/rigenerativa risulta oggi sempre più 
proponibile un ripristino/rinforzo dell’integrità tissutale persa e con essa la funzione e l’estetica del sorriso. 
Le procedure chirurgiche oggi disponibili permettono d’agire su differenti fronti anatomici, distinguibili 
complessivamente in tre ambiti specifici: tessuti molli, tessuti duri, complesso parodontale. La gestione dei 
pazienti candidabili a tali opzioni terapeutiche, spesso anche affetti da malattia parodontale, richiede una 
forte attenzione ed un significativo impegno operativo sia dell’igienista che dell’odontoiatra.  
Per un successo sia nel breve che nel lungo termine, oltre ad una corretta applicazione del tecnicismo 
ricostruttivo/rigenerativo ed una adeguata scelta dei biomateriali più indicati, risulta imprescindibile una 
corretta selezione del paziente, come anche una sua rigorosa motivazione igienica ed un regolare 
monitoraggio sia pre- che post-trattamento.  
Tutte le figure del team odontoiatrico devono quindi impegnarsi nella gestione del paziente che riceverà 
questo tipo di chirurgia.  
Un piano di trattamento ben pianificato e necessariamente discusso in team, sarà il presupposto 
fondamentale per mantenere nel tempo il risultato ottenuto.  
Ciò detto, nonostante siano applicate tutte le conoscenze e seguite le dovute regole, una parte della nostra 
attività professionale sarà comunque dedicata al controllo e gestione delle possibili complicanze e/o recidive.  
In conclusione, obbiettivo del presente corso sarà quello di aiutare i partecipanti a sviluppare la 
consapevolezza del lavoro da svolgere in termini di conoscenza, tempi, organizzazione, comunicazione e 
destrezza operativa. Tutti aspetti chiave per il raggiungimento degli outcomes prefissati ad inizio percorso 
terapeutico e condivisi con il paziente per una imprescindibile alleanza terapeutica. 
 
PROGRAMMA 
8.30-9.00 - Registrazione partecipanti e consegna dei modelli in gesso ai  tecnici dei laboratori.                 
9.00-9.45 -  Lo smalto dentale, l’amelogenesi e i difetti dello smalto dentale: amelogenesi imperfetta, 
fluorosi, MIH, lesioni da Trauma e white spot.  Dott.ssa Roberta Torri 
9.45-10.30 - Lo sbiancamento dentale: tecniche di sbiancamento domiciliare. Potenziali e limiti 
nell’applicazione. Materiali e presa delle impronte in alginato e digitali. Dott.ssa Victoria Greenwood 
10.30-10.50 - Coffee break ! Andiamo a trovare le aziende ! 
10.50-12.50 - Parte pratica: impronte in alginato e digitali  su paziente e  colatura delle impronte. 
Preparazione dei modelli in gesso. Dott.ssa Greenwood e Dott.ssa Torri 
12.50-13.30    Lunch 
13.30-14.10 - Prodotti sbiancanti e mascherine personalizzate. Consenso Informato e istruzioni per il 
paziente. Casi clinici. Dott.ssa Victoria Greenwood 



 
14.10-14.50 -  Metodiche diagnostiche e diagnosi differenziale delle lesioni dello smalto. Prodotti innovativi 
per una efficace gestione dei tessuti duri e molli nel paziente sottoposto a sbiancamento: prodotti 
remineralizzanti e l’applicazione del perossido d’idrogeno e dell’acido ialuronico per gestire eventuali  
infiammazioni dei tessuti molli. Dott.ssa Roberta Torri 
14.50-16.30 - Esecuzione pratica delle mascherine morbide in aula; preparazione e scelta del Kit 
sbiancamento da consegnare al paziente. Dott.ssa Greenwood e Dott.ssa Torri 
16.30-16.50 - Applicazione brillantino dentale su paziente e utilizzo lampada transilluminante. 
16.50-18.00 - Domande e Risposte – Conclusioni con discussione e consegna attestati                
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appartenenza/Libera 

professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Marco 
Montevecchi 

Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista Da novembre 2006 è 
Ricercatore Universitario 
a tempo indeterminato 

presso il Dipartimento di 
Scienze Biomediche e 

Neuromotorie 
dell’Università di 

Bologna, dove, oltre 
all’attività clinica e di 

ricerca, assolve ad 
incarichi di docenza sia 

nei percorsi di 
perfezionamento post-
laurea che nei corsi di 

Laurea in “Odontoiatria 
e Protesi Dentaria”, 
“Igiene Dentale” e 

“Dietistica”. Relatore 
presso master privati e 
congressi nazionali ed 

internazionali, è autore 
di numerose 

pubblicazioni su riviste 
sia nazionali che 
internazionali. 

Roberta Torri Igienista 
Dentale 

Igienista 
Dentale 

Libero professionista Da febbraio 1997  a 
dicembre 2005 

Assistente alla Poltrona; 
Dal gennaio 2006 

igienista dentale in 
libera professione 

presso diversi studi in 
Romagna; 

Ricoperto il ruolo di 
segretaria della CdA dell’ 

albo degli igienisti 
dentali FC e RN per un 

primo mandato di 4 anni 



e consigliere del maxi 
ordine delle professioni 

sanitarie dall’ aprile 
2020 al giugno 2023. 

Victoria 
Greenwood 

Igienista 
Dentale 

Igienista 
Dentale 

Libero professionista Socio della società 
italiana di 

parodontologia (SIDP), 
socio dell’associazione 
igienisti dentali italiani 

(AIDI); 
Ha collaborato in studi 
odontoiatrici di 3 soci 

attivi SIDP; 
incarico di docenza nel 

2021 e nel 2022 al 
master “L’igienista nella 
terapia dei tessuti peri-

implantari” presso la 
Dental school 

dell’università degli 
studi di Torino.  
Svolge la libera 

professione a Pesaro, a 
Rimini e Cesena. 

 


