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Razionale:  
Questo congresso nasce dall’amicizia di professionisti sanitari che collaborano tutti i giorni per 
garantire la salute sia della popolazione Civile che della popolazione Militare. 
L’evento “Conoscere per Curare: Ascolta il Tuo cuore” vuole creare un confronto tra sanitari 
civili e militari, per poter migliorarne la comunicazione e di conseguenza rendere più efficace il 
confronto. 
 La Medicina Militare si confronta quotidianamente con la selezione rigorosa del personale 
(idoneità al volo, al servizio subacqueo o alle missioni operative), la gestione dello stress 
psicofisico estremo, l'esposizione a traumi ambientali (barotraumi, traumi acustici, 
accelerazioni) e la necessità di agire in contesti di medicina campale o d'urgenza tattica 
(Damage Control Resuscitation). 
 La Medicina Civile affronta una popolazione eterogenea, spesso caratterizzata da marcata 
comorbidità, invecchiamento cutaneo/sistemico e patologie croniche, muovendosi all'interno di 
percorsi assistenziali strutturati e linee guida territoriali o ospedaliere. 
Il congresso si propone di creare un ponte culturale e scientifico tra relatori e discenti delle due 
aree specialistico-istituzionali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
1° Sessione 
Moderatori: Prof. Michele Marzullo, Prof. Vito Ferrara, Dr. Domenico Lembo 

 
10:30 
Idoneità Cardiologica nelle forze armate e forze di polizia 
Dr.ssa Lanfranca de Magistris  
 
10:55 
Pronto Soccorso cardiologico, nuove prospettive 
Prof. Giovanni Esposito  

 
11:20 
Uso dei nutraceutici nella prevenzione cardiovascolare 
Prof Francesco Giallauria 

 
11:45 
Patologie acute dell’aorta 
Prof. Emanuele Pilato  

 
12:05 
Cardiologia del territorio 
Dr. Pasquale Guarini 

 
12:25 
Ruolo dell’ecocardiografia nella diagnosi precoce delle malattie cardiovascolari 
Prof. Marco Mucerino 

 
12:50 Discussione sui temi precedentemente trattati – tutti i relatori 
 
13:30-14:30 
 Break 
 
2° Sessione 
Dalle 14:30 alle 17:30 
Moderatori: Prof. Michele Marzullo, Prof. Vito Ferrara, Dr. Domenico Iembo 
 

14:30 
Vertigini e acufeni 
Prof. Vincenzo Marcelli  

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

14:55 
Emicrania e vertigini 
Dr. Vincenzo Busillo 
 
15:20 
Vertigini, acufeni e cefalea nei militari 
Dr Vito Ferrara 
 
15:45 
Poliposi cortisonici e cure biologiche 
Dr. Matteo Cavaliere 
 
16:10 
Danni acustici: passato e futuro 
Prof. Annarita Fetoni  
 
16:35 

Arte e medicina a confronto 
Dr. Pasquale Ferrara  
 
17:00 Discussione sui temi precedentemente trattati – tutti i relatori 
 
17:30 
Conclusioni e Questionario ECM 
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Emodinamica, UTIC AOU 
Federico II di Napoli. Professore 
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Francesco 
Giallauria 

Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria 

Professore Associato presso il 
Dipartimento di Scienze 
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Dirigente Medico presso il 
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laboratorio e di Virologia UOSD 
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Emanuele 
Pilato 

Medicina e 
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Cardiochirurgia 

Direttore UOC di 
Cardiochirurgia, Policlinico 
Federico II e Professore 
Università degli Studi Federico II 
di Napoli 

Pasquale 
Guarini 

Medicina e 
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Cardiologia Clinica Sanatrix, Napoli 

Marco 
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Medicina e 
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