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EVENTO RES

Project Connect. Come migliorare I'outcome del paziente BPCO attraverso la
gestione da parte del Medico di Medicina Generale

NH Collection Milano City Life
Via Bartolomeo Colleoni, 14
Milano, 08/10/2026

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott.ssa Teresa Ciavarella, Medico Medicina Generale, Milano
Dott. Nicolo Fagioli, Medico Medicina Generale, Milano

Dott. Luca Manganiello, Medico Medicina Generale, Milano

RAZIONALE SCIENTIFICO
La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) rappresenta oggi una delle principali cause
di morbilita e mortalita, con un impatto crescente sulla salute pubblica e sulla sostenibilita dei
sistemi sanitari.
Nonostante i progressi terapeutici e I'evoluzione delle raccomandazioni cliniche, una quota
significativa di pazienti rimane sottodiagnosticata o gestita in modo eterogeneo, con elevato
rischio di peggioramento clinico e riacutizzazioni.
La BPCO e una malattia cronica complessa che richiede un approccio continuativo e proattivo,
focalizzato sulla prevenzione delle riacutizzazioni, sul miglioramento dei sintomi e sulla
preservazione della qualita di vita del paziente.
La collaborazione strutturata tra Medico di Medicina Generale e Specialista ¢ un elemento
determinante per ottimizzare la cura del paziente, anticipare le fasi di instabilita clinica e
garantire continuita assistenziale.
Il progetto PROJECT CONNECT nasce per:
e favorire il dialogo multidisciplinare tra Specialisti e MMG;

e consolidare le competenze diagnostico-gestionali sul paziente con BPCO;

e identificare precocemente i pazienti a rischio cardiovascolare e ad alto rischio di
riacutizzazione;

o definire percorsi condivisi e modelli operativi sostenibili per la pratica territoriale.
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Questo percorso formativo intende offrire ai MMG strumenti applicabili subito nella pratica
clinica quotidiana, con un focus su casi reali, discussione interattiva, strumenti decisionali e
definizione di un modello collaborativo efficace.

OBIETTIVI FORMATIVI

Comprendere il continuum clinico e prognostico del paziente con BPCO
Riconoscere precocemente i segni di instabilita e peggioramento
Identificare i pazienti a maggior rischio cardio-polmonare

Applicare percorsi di gestione condivisi nel setting territoriale

Ottimizzare la terapia personalizzata e continuita assistenziale

Ridurre il burden socio-economico legato a malattia e riacutizzazioni
Promuovere un flusso strutturato MMG-Specialista per follow-up e referral
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

18:30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

18:45 Introduzione e presentazione dell’agenda
Teresa Ciavarella

19:00 Cogliere i sintomi per intervenire prima nel paziente BPCO a rischio cardiopolmonare
Nicolo Fagioli

19:25 Raccomandazioni GOLD e Nota 99
Teresa Ciavarella

19:50 BPCO: chi interviene e quando? Come si integrano Medico di Medicina Generale e
pneumologo
Luca Manganiello

20:05 I dati dei trial clinici in BPCO: ridurre il rischio cardiopolmonare e mortalita
Luca Manganiello

20:30 Case-Lab Session — Specialista & MMG: esperienze a confronto — Tultti i relatori

20:55 L’aderenza alla terapia inalatoria e le differenze tra i device
Nicolo Fagioli

21:20 Discussione plenaria
Tutti i relatori

21:45 Take-home messages, verifica di apprendimento e discussione risultati
Teresa Ciavarella

22:40 Chiusura dei lavori e coffee break
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INFORMAZIONI GENERALI
DATA E SEDE

Milano, 08 ottobre 2026

NH Collection Milano City Life
Via Bartolomeo Colleoni, 14
20149 Milano MI

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI)

elena.rocca@dynamicom-education.it
Tel. 340 5691405

ECM (Educazione Continua in Medicina)

I Corso ¢ inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline
indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 4

Obiettivo Formativo: n. 3

Professioni Accreditate: Medico chirurgo

Discipline Principali: Malattie dell'apparato respiratorio, Medicina generale (medici
di famiglia)

Quota di Iscrizione: GRATUITO

Numero massimo Partecipanti previsti: 60

Provenienza Partecipanti: Regionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di Apprendimento: quiz online

Crediti ECM assegnati:4
ID. ECM: 181-491445 Ed. 1

Provider ECM n° 181 | Dynamicom Education S.r.L. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento : L SpaCe Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

4 T e LS incalaborazons con MIND DISTRICT e THE HIVE / H2 Cod. Fisc. 0 PIVA 03338800968
RHRO -« bCl\l LEApeR y ec°"°d‘9 « Viale Decumano 36 e 20157 Milano C.C.I.A.A. REA 1668450
Ll L : empethy <~

Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 i.v


mailto:elena.rocca@dynamicom-education.it

dynamTcom

education.

Passione per i valori

FACULTY:

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:

AFFILIAZIONE E SEDEDI  RUOLO

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE SVOLGIMENTO ATTIVITA’ ALL’EVENTO
MEDICINA
MEDICINA E R/ MEDICO MEDICINA RESPONSABILE
CIAVARELLA TERESA CHIRURGIA GENERALE (MEDICI GENERALE, MILANO SCIENTIFICO
DI FAMIGLIA)
MEDICINA
> MEDICINA E MEDICO MEDICINA RESPONSABILE
FAGIOLI NICOLO GENERALE (MEDICI
CHIRURGIA DI FAMIGLIA) GENERALE, MILANO SCIENTIFICO
MEDICINA
MEDICINA E MEDICO MEDICINA RESPONSABILE
MANGANIELLO LUCA CHIRURGIA gfgfﬁ?éflg/mmm GENERALE, MILANO SCIENTIFICO

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:

AFFILIAZIONE E SEDEDI  RUOLO

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE SVOLGIMENTO ATTIVITA’ ALL’EVENTO
cuvareuaTeres | MERCUUAE | GeNgrLs e | | R
paciouinicowo | MERCIUAE | GovgrLs e BRI R
avoaeiiotvca |MENCUAE | GoNgrLs o |BEDEONINY oo
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Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi
ECM);

- di aver informato linteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.
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