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Corso RES 

“IL PAZIENTE COMPLESSO:  
DISLIPIDEMIA E SCOMPENSO CARDIACO NELLA PRATICA CLINICA DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE” 

HOTEL BEL SITO 
                MANOCALZATI (AV), 23 OTTOBRE 2026             

ID: 661 -XXXXXXX 

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO                                                  
Dimitris Christodoulakis (Mercogliano (AV)), Alessandro Santoro (Avellino) 

 

RELATORI / MODERATORI 
R. COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA’ 

 
RS
/R/
M 

CHRISTODOULAKIS DIMITRIS 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Cardiologo Unità di Terapia Intensiva 
Coronarica (UTIC) presso la Clinica 
Montevergine a Mercogliano (AV). 

Mercogliano 
(AV) 

R/
M 

CERRATO ANTONELLO Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale 
(Medici di 
Famiglia)  

Medico di Medicina Generale presso 
Montoro  

Montoro (AV) 

 
RS/
R/M 

SANTORO ALESSANDRO Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Responsabile dell’ Unità di Terapia 
Intensiva Coronarica (UTIC) presso la 
Clinica Montevergine a Mercogliano (AV). 

Mercogliano 
(AV) 

 

 Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo 
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM);  

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà 
inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 
 
 
 
 

 
   

  
       

 
  
  

 
 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: 20 Medici Chirurghi specialisti in Angiologia, Cardiologia, Cardiochirurgia, Geriatria, 
Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Nefrologia e Medicina Generale (medici di famiglia). 
 
PROVIDER: EXECUTIVE CONGRESS SRL (N. 661) 
VENERDì 23 OTTOBRE 2026  INIZIO LAVORI: 18:00 - FINE LAVORI: 22:45  
 
ORE FORMATIVE: 4                                                   CREDITI FORMATIVI: 4 
 
AREA FORMATIVA: Obiettivo formativo di PROCESSO 
OBIETTIVO FORMATIVO: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, 
PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3) 
 
SEDE: HOTEL BEL SITO - S.S. 7/BIS, SNC, 83030 MANOCALZATI (AV) 
Si fa presente che per eventuali assenze nella Faculty, si procederà alla sostituzione con i Relatori/Moderatori già presenti nel 
programma che hanno stesso campo di competenza.  
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morbilità e mortalità in Italia. Le dislipidemie costituiscono un 
determinante fondamentale del rischio cardiovascolare e sono frequentemente associate allo sviluppo e alla progressione dello 
scompenso cardiaco. Le recenti Linee Guida hanno ridefinito i target terapeutici e rafforzato la necessità di un approccio precoce, 
personalizzato e integrato.  
Nel contesto della Medicina Generale, il riconoscimento tempestivo del paziente ad alto rischio, l’ottimizzazione della terapia 
ipolipemizzante e la gestione territoriale dello scompenso cardiaco risultano determinanti per ridurre eventi avversi e ospedalizzazioni.  
L’evento si propone di fornire aggiornamenti basati sulle più recenti evidenze scientifiche e strumenti pratici applicabili nella gestione 
quotidiana del paziente complesso, favorendo l’integrazione tra medico di medicina generale e specialista 
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CORSO RES 
IL PAZIENTE COMPLESSO:  

DISLIPIDEMIA E SCOMPENSO CARDIACO NELLA PRATICA CLINICA DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE  
HOTEL BEL SITO 

MANOCALZATI (AV) 23 OTTOBRE 2026 
ID: 661 -XXXXXXX 
PROGRAMMA  

 
17.30 Registrazione dei partecipanti  
18.00 Apertura lavori e introduzione Dimitris Christodoulakis, Alessandro Santoro  
 
I SESSIONE  
18:30 Statificazione del rischio cardiovascolare nel paziente condislipidemie  
                        Dimitris Christodoulakis 
19:00   Terapia ipolipemizzante: intensificazione terapeutica e gestione intolleranze  
                         Dimitris Christodoulakis 
19:30 Discussione 
 
20:00  Coffee Break 
 
II SESSIONE                         
20.15  Scompenso cardiaco: diagnosi precoce e gestione del setting territoriale  
                        Alessandro Santoro 
20.45 Il paziente complesso: dislipidemia e scompenso cardiaco nella pratica clinica del medico di medicina   generale   

Antonello Cerrato 
21:15 Gestione integrata del paziente dislipidemico e con scompenso cardiaco  

Alessandro Santoro 
21:45 Discussione 
22:30 Compilazione Questionario ECM  
 
22:45 Fine Lavori 
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