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Razionale La gestione della malattia di Parkinson sta vivendo una fase di profonda evoluzione, 
caratterizzata da nuove evidenze scientifiche, terapie innovative e un ruolo sempre più centrale 
dell’approccio multidisciplinare. Questa Masterclass nasce con l’obiettivo di offrire ai 
professionisti sanitari un aggiornamento strutturato, pratico e orientato alla clinica, capace di 
integrare storia, presente e prospettive future della cura. 
Il percorso formativo accompagna i partecipanti lungo l’intero continuum della malattia: 
dall’esordio ai cambiamenti della “luna di miele”, fino alla complessità della fase avanzata. 
Particolare attenzione è dedicata al contributo infermieristico, oggi fondamentale nella gestione 
dei device, nell’educazione terapeutica e nel supporto alla persona e alla famiglia. Il focus su 
Foslevodopa/Foscarbidopa rappresenta un momento chiave per tradurre la teoria in 
competenze operative. 
La presenza di relatori esperti, il confronto multidisciplinare e gli spazi di discussione rendono 
questa Masterclass un’occasione unica per consolidare conoscenze, condividere esperienze e 
costruire nuove prospettive di lavoro in rete. Un appuntamento pensato per professionisti che 
vogliono essere protagonisti del cambiamento nella cura del Parkinson. 

Obiettivo formativo - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere 
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Registrazione dei partecipanti 

9.00 Saluti ANIN LIMPE  
 
Prima sessione 



 

 

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE ENTE DI 
APPARTENENZA 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 

PESCE ERIKA Infermieristica // ULSS6 Infermiere UOC 
Neurologia Ulss 6 
Euganea, Piove di Sacco 

Moderatori: Presidente ANIN G. Mercurio (Torino) e Prof. F. Stocchi 
(Roma) 

9.30 Sulla via delle levodopa: un po’ di storia  
Francesco Pastore (Bari) 

10.00 Approccio terapeutico nelle varie fasi di malattia  
Valentina Leta (Milano) 

10.30 Le opportunità di oggi e le possibilità di domani  
Carlo Borsato (Padova) 

11.00 Gli attori nel contesto terapeutico  
Catia Leuzzi (Milano) 

11.30 Coffee Break 

 Seconda sessione 
Moderatori: E. Pesce (Padova) e C. Borsato (Padova) 

11.45 La fase iniziale di malattia: caso clinico 

12.15 Fine luna di miele: caso clinico 

12.45 Discussione 

13.00 Light Lunch 

14.00 La fase avanzata di malattia: caso clinico 

14.45 Gestire la complessità: focus infermieristico sulla 
Foslevodopa/Foscarbidopa (dalla teoria alla pratica): parte interattiva 
Miriam Casali (Roma) 

17.00 Next to!? Gruppo di studio Parkinson-ANIN:  
risultati e progetti. FAD, produzione scientifica, quali opportunità?  
Miriam Casali (Roma) e Francesco Pastore (Bari) 

17.30 Compilazione Questionario ECM 
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CASALI MIRIAM Infermieristica // IRCSS SAN 
RAFFAELE 
ROMA 

Centro Parkinson, 
parkinsonismi e disturbi 
del movimento San 
Raffaele Roma 

MERCURIO GIANCARLO Infermieristica // ASL CUNEO2 Coordinatore del corso di 
studi di Infermieristica 
del polo formativo di Alba 
(UPO)Asl Cuneo2 

STOCCHI FABRIZIO Medicina e 
chirurgia 

Neurologia IRCSS SAN 
RAFFAELE 
ROMA 

Professore ordinario di 
Neurologia e 
Responsabile Centro 
Parkinson, parkinsonismi 
e disturbi del movimento 
San Raffaele Roma 

BORSATO CARLO Medicina e 
chirurgia 

Neurologia ULSS6 Dirigente Medico UOC 
Neurologia Ulss 6 
Euganea, Piove di Sacco 
(PD) 

PASTORE FRANCESCO Infermieristica // POLICLINICO 
BARI 

Infermiere Centro SM, 
Azienda Ospedaliera 
Policlinico di Bari – Italia 

LETA VALENTINA Medicina e 
chirurgia 

Neurologia ISTITUTO 
NEUROLOGICO 
C. BESTA 

Dirigente medico SC 
Neurologia 1 – Malattia di 
Parkinson e Disturbi del 
Movimento Istituto 
Neurologico C. Besta 
Milano 

LEUZZI CATIA Infermieristica // ISTITUTO 
NEUROLOGICO 
C. BESTA 

Infermiere SC Neurologia 
1 – Malattia di Parkinson e 
Disturbi del Movimento 
Istituto Neurologico C. 
Besta Milano 

 


