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Obiettivo formativo

Acquisizione competenze di sistema

2 - Linee guida - protocolli - procedure
Responsabile scientifico

Dr. Francesco Melillo — Referente Laboratorio di Ecocardiografia Clinica Montevergine, GVM Care
and Research, Mercogliano (AV)

13:30 Registrazione partecipanti
14:30 Presentazione Dr. Gaetano Mottola, Dr. Marco Agrusta, Dr. Francesco Melillo
14:50 Saluti della direzione Dr. Antonio Merlino, Dr. Antonio Rainone, Dr. Domenico Ponticelli
| Sessione
Moderatori Dr. Gaetano Mottola, Dr. Marco Agrusta

15:00 Amiloidosi cardiaca (Dr. Giuseppe Palmiero)
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15:15 Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva (Dr.ssa Federica Verrillo)
15:30 Malattia di Fabry (Dr.ssa Rossella Benvenga)
15:45 Marker di rischio cardio-nefro-metabolico nello HFpEF (Dr. Dimitris Christodulakis)
16:15 - 16:30 Discussione
Il Sessione
Moderatori: Dr.ssa Paola Tesorio, Prof. Pasquale Mone
16:30 Ecocardiografia avanzata transtoracica ed eco transesofageo (Dr. Francesco Melillo)

16:45 Ruolo della risonanza magnetica cardiaca (Dr. Gianluca. Spidalieri, Dr.ssa Francesca
Frecentese)

17:00 Imaging dal real word (Dr. Pietro Oro, Dr. Dario Fabiani, Dr. Ciro Formisano)
17:15 Ruolo della genetica (Dr.ssa Valeria Novelli)
17:30 — 17:45 Coffee Break
Ill Sessione
Moderatori: Dr. Tullio Tesorio, Dr. Cataldo Labriola
17:45 Inibitori della miosina cardiaca (Dr.ssa Federica Verrillo)
18:00 Terapia dell’amiloidosi ATTR (Dr. Giuseppe Palmiero)

18:15 Prevenire lo scompenso attraverso la diagnosi precoce di IRC: gli SGLT2-i (Dr. Alessandro
Santoro)

18:30 Terapia chirurgica del’lHCM (Dr. Carlo Zebele)
18:45 Difficile stratificazione del rischio aritmico nel fenotipo ipertrofico (Dr. Francesco Solimene)

19:30 - 19:45 Questionario di apprendimento
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Razionale

L'ipertrofia ventricolare sinistra rappresenta una sfida diagnostica e terapeutica rilevante nella
pratica cardiologica contemporanea. Dietro un fenotipo apparentemente uniforme si celano
eziologie profondamente diverse ciascuna con implicazioni prognostiche e terapeutiche specifiche.
Dall’altro lato I'espressione clinica comune rappresentata dallo scompenso a frazione di eiezione
preservata che si associa all’insufficienza renale cronica (IRC) derivante dalla stretta interazione
cuore-rene, rappresenta oggi una delle principali sfide cliniche nella gestione del paziente
complesso, imponendo un approccio integrato e multidisciplinare finalizzato alla diagnosi precoce
e all’ottimizzazione terapeutica.

Negli ultimi anni, I'armamentario diagnostico si € arricchito di strumenti che permettono una
caratterizzazione sempre pil precisa basata sull'imaging multimodale, i biomarcatori e I'analisi
genetica. Parallelamente, I'orizzonte terapeutico si € trasformato con I'avvento di trattamenti
mirati come le terapie stabilizzanti per I'amiloidosi da transtiretina e gli inibitori della miosina
cardiaca per la cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva. Inoltre I'impiego precoce degli inibitori del
cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2i) ha dimostrato benefici prognostici e di protezione
cardio renale nei pazienti con HFpEF e nefropatia cronica.

Questo congresso nasce dalla consapevolezza che una diagnosi tempestiva e accurata modifica
radicalmente la traiettoria clinica del paziente. L'obiettivo € fornire ai partecipanti un approccio
sistematico al paziente con ipertrofia ventricolare sinistra, integrando le piu recenti evidenze
scientifiche con I'esperienza clinica, per trasformare la complessita diagnostica in un percorso
strutturato e le nuove opzioni terapeutiche in benefici concreti per i pazienti.
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