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Responsabile scientifico: Prof Roberto Caporali

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie immuno-mediate rappresentano una sfida crescente per i sistemi sanitari moderni, non solo per
la loro complessita patogenetica e clinica, ma per la natura intrinsecamente multisistemica che le
caratterizza. Artrite psoriasica, manifestazioni extraintestinali delle malattie infiammatorie croniche
intestinali, connettiviti con coinvolgimento cutaneo e viscerale: queste condizioni attraversano i confini delle
specialita e richiedono competenze integrate che nessuna disciplina puo offrire da sola. Eppure, la
formazione specialistica tradizionale tende ancora a costruire professionisti per compartimenti stagni, con il
rischio che il paziente venga visto in ritardo, indirizzato in modo inappropriato o trattato in modo non
coordinato. MIDIA 2026 nasce dalla convinzione che il momento piu efficace per costruire una cultura
multidisciplinare sia durante la formazione specialistica. Riunire a Milano specializzandi di Reumatologia,
Dermatologia, Gastroenterologia e Immunologia — provenienti da diversi centri universitari e ospedalieri —
significa creare occasioni di confronto clinico reale, apprendimento reciproco e costruzione di reti
professionali destinate a durare nel tempo. Attraverso casi clinici, workshop interattivi e tavole rotonde, il
convegno si propone di tradurre il principio dell'interdisciplinarieta in competenze concrete, strumenti
condivisi e, auspicabilmente, in percorsi diagnostico-terapeutici integrati per la citta di Milano.

Destinatari dell’iniziativa : 50 Medici Chirurghi Specilaisti in Dermatologia, Gastroenterologia, Reumatologia,

Allergologia e Medicina Interna

Obiettivo Formativo : 3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di

assistenza - profili di cura
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.45-9.00 Welcome and Registration (Roberto Caporali, Angelo Valerio Marzano, Flavio Caprioli)
09.00-09.30 Opening Session
Introductory Lecture: “Why Multidisciplinary Thinking Matters in 2026”
Moderators: Roberto Caporali, Angelo Valerio Marzano, Flavio Caprioli
Speaker: Lorenzo Dagna
09.30-11.00 Session 1 — Clinical Pathways in Focus : Real -World Cases
Moderators : Lorenzo Dagna, Franco Rongioletti, Federica Furfaro
Casel: psoriatic arthritis : who sees the patient first ? Antonio Podo Brunetti

Case2: Extra intestinal manifestations of IBD : a Cross-specialty diagnostic challenge Fabrizio
Fanizzi

Case3: rheumatological diseases with skin and Gl involvement : where do we meet? Giulio
Fraticelli

11.00-11-15 : Coffee Break
11.15-12-45 Session2- Therapeutic Strategies Across Specialties

Biologic Therapies : Shared indication , specialty-specific nuances (Gabriele Perego, Angelo Valerio
Marzano)

Small Molecules in clinical practice Giorgia Trignani, Maria Gerosa

Managing Immunosoppression and infection risk : practical tips across specialties Valentina
Cardone, Flavio Caprioli

Panel Discussion: toward unified treatment pathways
12.45-13.45 Lunch Break and Networking

13.45 - 14.15 Keynote Lecture:

Formedica s.r.l. Societa a socio unico direzione e coordinamento di Meduspace S.p.A. Societa Benefit
P.IVA: 02712950837
Viale Japigia, 18 - 73100 Lecce

Via Privata della Passarella, 4 — 20122 Milano m p

Tel./Fax 0832 304994 S ace
e-mail: ecm@formedica.it CARE TO LEARN. LEARN TO CAR
https://www.formedica.it



FORMEDICA Axe =

Scientific Learning IS0 9001

“From Silos to Sinergy: the future of immune- Mediated Disease Management”
Moderator: Roberto Caporali

Speaker : Carlo Francesco Selmi

14.15-16-15 Session 3 — Interactive Session

Track A: Clinical decision making in early inflammatory arthritis and psoriatic disease Angelo
Valerio Marzano, Carlo Francesco Selmi, Stefano Erba, Gabriele Perego

Track B : Diagnostic pitfalls in cutaneous manifestations of systemic diseases Antonio Costanzo,
Elisa Gremese, Francesco D’Oria, Stefano Erba

Track C: Complex IBD cases: when to call the dermatologist and rheumatologist Cristina Bezzio,
Roberto Caporali, Giorgia Trignani, Lorenzo Petronio

Case-based discussions in small groups, moderated by mixed teams of residents Stefano Erba,
Francesco D’Oria, Lorenzo Petronio and faculty

16.15-16-30 coffee break
16.30-17.30 Round table — Building a Milan Multispecialty Network
Moderator: Roberto Caporali

Speakers: Maria Gerosa, Elisa Gremese, Franco Rongioletti, Antonio Costanzo, Cristina Bezzio,
Flavio Caprioli, Carlo Francesco Selmi, Lorenzo Dagna, Angelo Valerio Marzano, Federica Furfaro

Overcoming Barriers to communication in clinical practice
Shared clinics, joint case conference, and cross -specialty training : what’s feasible today?
Proposal from resident community

17.30 - 17,45 Final remarks and adjournment Roberto Caporali, Angelo Valerio Marzano, Flavio
Caprioli
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Cognome/Nome

Laurea

Specializzazione

Attuale Posizione

Caporali Roberto

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Ordinario Univ di
Milano

Marzano Angelo
Valerio

Medicina e Chirurgia

Dermatologia

Professore Ordinario
di Dermatologia
dell'Universita  degli
Studi di Milano,

Caprioli Flavio

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Prof. Ordinario Univ.
di Milano

Dagna Lorenzo

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Ordinario
San

Prof.
Universita
Raffaele Milano

Rongioletti Franco

Medicina e Chirurgia

Dermatologia

Professore Ordinario

di Dermatologia
presso I’'Universita
Vita-Salute San
Raffaele di Milano
Furfaro Federica Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico
presso I’'Unita
Operativa di

Gastroenterologia e
Endoscopia Digestiva
dell'lIRCCS Ospedale
San Raffaele Milano

Gerosa Maria

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Associato
Universita di Milano

Selmi Carlo Francesco

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Direttore

Responsabile  Unita
Operativa
Reumatologia ed

Immunologia Clinica,
IRCCS Istituto Clinico
Humanitas Milano
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Costanzo Antonio

Medicina e Chirurgia

Dermatologia

Professore Ordinario
di Dermatologia
Direttore della Scuola
di Specializzazione in
Dermatologia
Humanitas University
Milano

Gremese Elisa

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Associato
Universita Humanitas
Milano

Fanizzi Fabrizio

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Specializzando
Gastroenterologia
Universita
Raffaele Milano

San

Perego Gabriele

Medicina e Chirurgia

Dermatologia

Specializzando
Dermatologia
Universita di Milano

Podo Brunetti
Antonio

Medicina e Chirurgia

Dermatologia

Specializzando

Dermatologia San
Raffaele University
Milano

Erba Stefano

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Specializzando
Reumatologia
Universita Humanitas
Milano

D’Oria Francesco

Medicina e Chirurgia

Dermatologia

Specializzando
Dermatologia
Universita Humanitas
Milano

Trignani Giorgia

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Specializzando
Reumatologia
Universita di Milano

Fraticelli Giulio

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Specializzando
Reumatologia
Universita
Raffaele

San

Cardone Valentina

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Specializzando
gastroenterologia
Universita di Milano

Cristina Bezzio

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Prof. Associato
Gastroenterologia
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Humanitas University
Milano

Petronio Lorenzo

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Specializzando
Gastroenterologia
Universita Humanitas
Milano

La sottoscritta Susanna Priore, nata a Lecce il 13/03/1965 C.F. PRRSNN65C53E506S ed ivi residente
in via Potenza 19, in qualita di Legale Rappresentante di FORMEDICA S.R.L. (Provider Ministeriale
n. 157) dichiara sotto la propria responsabilita che i curricula dei Relatori/Moderatori relativi
all’evento MIDIA 2026 Multidisciplinary Immune -mediated Disease Interdisciplinary Approach

15 Settembre 2026 Hyatt Centric Milan Centrale — Milanoavendo un peso superiore ai 4 MB non
possono essere inseriti nel campo apposito, pertanto sono disponibili presso gli archivi della nostra

sede legale.
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