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RAZIONALE

La Malattia di Parkinson rappresenta una delle pitt complesse e diffuse patologie
neurodegenerative a livello globale, con un impatto crescente a causa dell'invecchiamento
della popolazione. Negli ultimi anni, le conoscenze scientifiche, le tecnologie diagnostiche
e le strategie terapeutiche hanno subito un'accelerazione senza precedenti, aprendo la
strada a nuovi paradigmi nella comprensione e nella gestione della malattia.

I1 Congresso "Nuovi Paradigmi nella Malattia di Parkinson 2026" vuole offrire una
panoramica aggiornata e multidisciplinare sui recenti sviluppi nella fisiopatologia,
diagnosi precoce, approcci terapeutici, e sulle tecnologie emergenti applicate alla cura del
paziente parkinsoniano.

Temi centrali saranno:

Le nuove frontiere della ricerca, con particolare attenzione alla medicina di precisione;

I biomarcatori emergenti per la diagnosi precoce e la progressione della malattia;

Le innovazioni in ambito terapeutico;

La presa in carico multidisciplinare e 1 nuovi modelli organizzativi per migliorare la
qualita della vita e 'autonomia dei pazienti.

L’incontro intende favorire il confronto tra ricercatori, clinici, neurologi, ed associazioni
di pazienti, promuovendo un dialogo orientato alla costruzione di un nuovo modello di
cura, centrato sulla persona, innovativo e sostenibile.

OBIETTIVO

L’incontro intende fornire aggiornamenti sulla gestione clinica della malattia di
Parkinson ed in particolar modo concentrarsi sull'importanza della diagnosi precoce
grazie anche all’'uso delle tecnologie emergenti applicate alla cura del paziente
parkinsoniano.

Focalizzandosi sulle pili recenti opzioni terapeutiche e su tutti quegli aspetti che
consentono un significativo miglioramento della qualita di vita del paziente, I'iniziativa
mira a stimolare un approccio multidisciplinare in grado di favorire la selezione e presa in
carico ottimale ed 1 nuovi modelli organizzativi per migliorare la vita e 'autonomia dei
pazienti con Malattia di Parkinson
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RESPONSABILI SCIENTIFICI
» Pietro Cortelli, Vicedirettore del Dipartimento di Scienze Biomediche e

NeuroMotorie (DIBINEM) presso 1'Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna
ed ¢ Responsabile del Programma Parkinson, Cefalee e Vegetativo.

» Leonardo Lopiano, Professore Ordinario Direttore S.C. Neurologia 2 U - A.O.U.
Citta della Scienza Torino

Mercoledi, 14 Ottobre

11,00 — 12,00 Registrazione partecipanti
12,00 — 13,00 Lunch

13,00 — 13,10
Introduzione e obiettivi dell’evento L. Lopiano — P. Cortelli

Sessione I
Progressione della malattia di Parkinson e strategie di gestione del paziente
Moderatori: P Cortelli — A Pisani

13,10 — 18,40
Malattia di Parkinson e genetica: evidenze attuali e nuove prospettive E. M. Valente
18,40 — 14,10

Clinical experience with subcutaneous infusion of foslevodopa - foscarbidopa

D. Santos Garcia
14,10-14,40
Influence of pharmacological treatment timing and patterns on progression of Parkinson
Disease based on real world evidence

W. Jost
14,40 — 15,10
L’esperienza clinica in Italia con la terapia infusionale sottocutanea con
tfoslevodopa/foscarbidopa nei primi 8 anni
A. Antonini
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15,10 — 15,40
Discussione

15,40 — 17,15
Presentazione casi clinici e discussione S. Varanese

17,15 — 17,30
Coftee break

Sessione II

La terapia infusionale sottocutanea con foslevodopa/foscarbidopa: come
comunicare con il paziente ed il caregiver

Moderatori: M. G. Rizzone — L. Lopiano

17,30 — 18,00
The patient as partner: the process of shared decision around device-aided therapies

R. B. Bloem
18,00 — 18,30

La comunicazione con il paziente con malattia di Parkinson e con il caregiver
E. Montanaro

18,30 — 19,00
Strategie di comunicazione medico paziente A. D1 Martino

19,00 — 19,15
Discussione

19,15 — 19,30
Conclusione e take home messages P. Cortelli — L. Lopiano

Giovedi, 15 Ottobre

Sessione III
La terapia infusionale sottocutanea con foslevodopa/foscarbidopa: la compliance

del paziente
Moderatori: G. Calandra — P. Cortell:

X
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8,30 — 9,00

Prevenzione e gestione delle complicanze cutanee P. Mendes Bastos
9,00 — 9,30
La gestione del sito d’infusione: best practice e training al paziente e al caregiver

G. Lazzeri
9,30 — 9,50

La gestione del paziente nelle prime 12 — 16 settimane di terapia infusionale con
torslevodopa/foscarbidopa
R. Zangaglia

Ore 9,50-10,10
La titolazione e la stabilita terapeutica nell'infusione sottocutanea con

foslevodopa/foscarbidopa
B. Pinna

10,10 — 10,30
Discussione

10,30 — 10,45
Coftee break

10,45 — 12,15
Presentazione casi clinici e discussione M. Capecci

12,15 — 18,15
Lunch

Sessione IV
Le sfide nella gestione del paziente con esordio precoce di malattia
Moderatori: A. Suppa — S. Tamburin

18,15 — 18,45
La terapia infusionale sottocutanea con foslevodopa/foscarbidopa: timing di gestione
della fase complicata della malattia di Parkinson

A. Antonini

18,45 — 14,00
Discussione
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14,00 — 15,30
Presentazione casi clinici e discussione

Sessione V
La gestione del paziente con discinesie
Moderatori: P. Barone — I.U. Isaias

15,30 — 16,00
Fisiopatologia e trattamento delle discinesie

16,00 — 16,15
Discussione

16,15 — 17,15
Presentazione casi clinici e discussione

17,15 — 17,30
Coftee break

Sessione VI

La gestione del paziente con disturbi cognitivi

Moderatori: M. Zibetti — R. Eleopra

17,30 — 18,00

[ disturbi cognitivi nella Malattia di Parkinson

18,00 — 18,15
Discussione

18,15 — 19,15
Presentazione di casi clinici e discussione

19,15 — 19,30
Conclusioni e take home messages

A. Guerra

A. Fasano

C. Rossi

A. Pisani

D. Rinaldi

P. Cortelli — L. Lopiano
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Venerdi, 16 Ottobre

Sessione VII
La gestione del paziente con comorbidita psichiatriche
Moderatori: A. Bentivoglio — R. Ceravolo

8,30 — 9,00
Le comorbidita psichiatriche nella Malattia di Parkinson

9,00 —9,15
Discussione
9,15 — 10,45

Presentazione di casi clinici e discussione

Sessione VIII
La gestione del paziente con acinesia notturna e disturbi del sonno
Moderatori: P. Cortelli — L. Lopiano

10,45 — 11,15
I acinesia notturna e 1 disturbi del sonno nella malattia di Parkinson

11,15— 11,30
Discussione
11,30 — 18,00

Presentazione di casi clinici e discussione

Sessione IX
L’approccio integrato al paziente con Malattia di Parkinson
Moderatori: C. Rossi — F. Valentino

18,00 — 13,30
Interazione ospedale — territorio

13,30 — 14,00

A. Fasano

F. Valentino

A. Bentivoglio

G. Paparella

F. Cacciatore

L'importanza delle attivita complementari per il miglioramento della qualita di vita del

paziente

N. Modugno

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.1.
Via Oslavia 39b - 00195 Roma
Tel. 06/8412673 Fax 06/8412687
_www.centroitalianocongressi.it



14,00-14,30
Discussione

14,80 — 14,45

Conclusioni e take home messages P. Cortelli — L. Lopiano
14,45 Lunch
ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA'
COGNOME NOME RUOLO PROFESSIONE | DISCIPLINA | APPARTENENZA/LIBERA | PROFESSIONALE/FORMATIV
PROFESSIONE A
1 |ANTONINI ANGELO RELATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA | >1tuto diNeurologia, Dipartimento di Professore Ordinario
Neuroscienze, Universita di Padova di Neurologia
Dipartimento di Medicina e Chirurgia, L .
2 |BARONE PAOLO MODERATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA . Professore Ordinario di Neurologia
Universita di Salerno
MODERATORE/ ‘ ' ' UQC di 'Ne?lrologia/l FondaziorTe Policlinico ‘ .
3 |BENTIVOGLIO ANNARITA RELATRICE Medico Ch]rurgo Neuro]og]a Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Professore Associato
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma
Radboudumc Center of Expertise for
4 |BLOEM BASTIAN RELATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA Parkinson & Movement Disorders Professor of Movement Disorders
NIJMEGEN Neurology
FRANCESCO
5 |CACCIATORE RELATORE MEDICO CHIRURGO |[NEUROLOGIA
MARIA ASL Lecce Dirigente Medico Neurologo
DIBINEM, Universita di Bologna IRCC, Prof iata Neurologi
6 |CALANDRA BUONAURA |GIOVANNA MODERATRICE MEDICO CHIRURGO |[NEUROLOGIA |Istituto delle Scienze Neurologiche di rolessoressa associata Neurologia
Bologna
Dipartimento di Medicina Sperimentale e
MEDICINA FISISCA |Clinica Universita Politecnica delle
7 |CAPECCI MARIANNA COORDINATRICE CASI CLINICI  [MEDICO CHIRURGO  |E RIABILITATIVA  [Marche, Clinica di Neuroriabilitazione - Az |Dirigente medico
NEUROLOGIA Ospedaliero Universitaria delle Marche -
Ancona
8 |CERAVOLO ROBERTO MODERATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA
Neurologia presso I'Universita di Pisa Professore Associato
Alma Mater Studi - Universita di
9 |CORTELLI PIETRO MODERATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA BD'II;;: ervtuciorum = Sersta & professore
NEUROLOGIA S . xedlco Il\leurolcorgo./ ElrettD(?retIt)lparnmento
10 |ELEOPRA ROBERTO MODERATORE MEDICO CHIRURGO [NEUROFISIOLOGI | o one > istiufo neurologico ) Reuroscienze tinicne ¢ Direftore.
Carlo Besta Milano S.C.Neurologia 1 - Parkinson e disordini del
A CLINICA .
movimento
X
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11 |DI MARTINO ANDREA RELATORE MENTAL COACH MENTAL COACH Libero professionista
_— Prof of Neurology University or Toronto,
12 |[FASANO ALFONSO RELATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA University Health Network, Toronto . o
Canada and Humanitas University, Italy
13 |GUERRA ANDREA COORDINATORE CASI CLINICI  [MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA oy 2 . R
Universita di Padova Neurologo Ricercatore universitario
Professore Ordinario di Neurologia e
14 |ISAIAS IOANNIS UGO RELATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA Ospedale Universitario di Wiirzburg Responsabile del Laboratorio “Motor
Control and Neuroimaging”
15 |JOST WOLFGANG RELATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA Parkinson- Klinik Ortenau, in Wolfach, Professor of Neurology, and Chief
Germany Neurologist
tro Parkinson ASST G. Pini - CTO di
16 |LAZZERI GIULIA RELATRICE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA ;f;‘ ro Parkinson ASST G. Pini- CIO iy 414 chirurgo specialista in Neurologia
ilano
i .C. logi A.O0.U. Citta
17 |LOPIANO LEONARDO MODERATORE MEDICO CHIRURGO [NEUROLOGIA Direttore 5.C. Neurologia 2U A.O.U. Citta |, e Ordinario di Neurologia
della Salute e della Scienza di Torino
DERMATOLOGIA
18 |MENDES BASTOS PEDRO RELATORE MEDICO CHIRURGO Dermatology Center, Hospital CUF Medical Doctor
Descobertas. Lisboa, Portugal
RCCS ISTITUTO NEUROLOGICO
19 [MODUGNO NICOLA RELATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA MEDITERRANEO NEUROMED
DIPARTIMENTO DI NEUROLOGIA Direttore Centro Parkinson e disturbi del
Pozzilli (IS) Movimento
20 [MONTANARO ELISA RELATRICE MEDICO CHIRURGO  |Psicoterapia 5.5.D. Psicologia Clinica, A.O.U. Citta della
Salute e della Scienza di Torino Psicologa e psicoterapeuta
21 |PAPARELLA GIULIA COORDINATRICE CASI CLINICI ~ IMEDICO CHIRURGO  |Neurologia
Ricercatrice Universitaria in Scienze
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro |tecniche mediche e chirurgiche avanzate
22 |PINNA BEATRICE RELATRICE MEDICO CHIRURGO SC Neurologia e Stroke Unit, ARNAS G.
Neurologia Brotzu, Cagliari (CA), Italy. Specializzanda in Neurologia
23 |PISANI ANTONIO RELATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA Universita di Pavia, IRCCS Mondino, Pavia |Professore Ordinario di neurologia
MODERATORE ' ’ ®
Dipartimento di Neuroscienze Umane,
24 |RINALDI DOMIZIANA COORDINATRICE CASI CLINICI  IMEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA Policlinico Umberto I Universita degli Studi [Dirigente medico
di Roma "La Sapienza"
X



Dipartimento di Neuroscienze dell’Azienda
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25 |RIZZONE MARIO GIORGIO  [MODERATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA o R ... |Disturbi del Movimento della S.C.
Citta della Salute e della Scienza di Torino A
Neurologia 2 U
OC Neurologia Pontedera - Aziend L
26 [ROSSI CARLO MODERATORE MEDICO CHIRURGO [NEUROLOGIA |0 Neurologia Pontedera - Azienda USL | v jedico
Toscana Nordovest
27 |SANTOS GARCIA DIEGO RELATORE MEDICO CHIRURGO  [NEUROLOGIA
CHUAC and Hospital San Rafael Neurologist; MDPhD.
Professore Associato in Neurologia
28 |SUPPA ANTONIO MODERATORE MEDICO CHIRURGO  |NEUROLOGIA Direttore UOSD Malattie
Dipartimento di Neuroscienze Umane Neurodegenerative
Sapienza, Universita di Roma
29 |TAMBURIN STEFANO MODERATORE MEDICO CHIRURGO |NEUROLOGIA Sezione di Neurologia, Dipartimento di
Neuroscienze, Biomedicina e Scienze
Motorie, Universita di Verona Professore Associato di Neurologia
Professore Ordinario di Genetica Medica,
30 [VALENTE ENZA MARIA RELATRICE MEDICO CHIRURGO NEUROLOGIA Responsabile Area Malattie
Universita di Pavia, IRCCS Fondazione Neurodegenerative e Malattie Rare
Mondino dell’Adulto, IRCCS Fondazione Mondino
31 [VALENTINO FRANCESCA MODERATRICE MEDICO CHIRURGO [NEUROLOGIA Fondazione Mondino - PAVIA Dirigente medico neurologo
Centro Parkinson e terapie Complesse
32 |VARANESE SARA COORDINATRICE CASI CLINICI ~ [MEDICO CHIRURGO [NEUROLOGIA Clinica Neurologica Ospedale . Pio Vasto
ASL Lanciano-Vasto-Chieti Dirigente medico
33 |ZANGAGLIA ROBERTA RELATRICE MEDICO CHIRURGO [NEUROLOGIA Istituto Neurologico Nazionale/ IRCCS/ C Neurologo, Direttore f.f. SC Parkinson e
Mondino, Pavia Disordini del Movimento
34 |ZIBETTIL MAURIZIO MODERATORE MEDICO CHIRURGO [NEUROLOGIA Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi
Montalcini”, Universita di Torino Professore associato di Neurologia
X




