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Informazioni generali 

 

Titolo: New Frontiers in Cardiopulmonary and Metabolic Medicine: Update 2026 
 

Tipologia: corso residenziale 

Data:  23 e 24 ottobre 2026  

Sede:  Albornoz Palace Hotel - Viale Giacomo Matteotti, 16, 06049 Spoleto (PG ) 

Durata effettiva dell'attività formativa: 8 ore 

Id Provider: 1404  

Provenienza presumibile dei partecipanti: nazionale 

 

Obiettivo formativo 

 

• Obiettivo formativo : Linee guida – protocolli - procedure 

 

Destinatari dell’iniziativa 

 

Numero partecipanti : corso riservato a 60 partecipanti 
 

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo : Medico Chirurgo 

Discipline : Anestesia e Rianimazione; Angiologia; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia 

Toracica; Chirurgia Vascolare; Continuità Assistenziale; Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; 

Geriatria; Malattie Dell'apparato Respiratorio; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello Sport; 

Medicina di Comunità; Medicina e Chirurgia Di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; 

Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Medicina Interna; Oncologia; 
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New Frontiers in Cardiopulmonary and Metabolic Medicine: Update 2026 
Dalle evidenze scientifiche alla personalizzazione delle cure nella pratica clinica 

 

 

 

SPOLETO (PG) 

 

23 e 24 ottobre 2026 
 

 

SEDE 

Albornoz Palace Hotel 
Viale Giacomo Matteotti, 16, 06049 Spoleto (PG ) 

 

 

 

Presidente del corso 

Giuseppe Imperoli 
 

 

 

Responsabile  scientifico 

Furio Colivicchi 
 

 

 

 

Segreteria Organizzativa e Provider 

 
Tresj S.r.l 

Provider Standard Ecm 1404 

Via Gesualdo , 18 -00119 Roma 

Tel. 06 5074082Fax 06 93574776 

tresjcongress@tresj.it 
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Razionale  

 

 

 

Nel loro complesso il Diabete Mellito e le malattie cardiovascolari e respiratorie rappresentano oltre il 

65% delle cause di morte nella popolazione generale del nostro paese. Di fatto, la progressiva transizione 

epidemiologica, caratterizzata da un costante invecchiamento delle nostre popolazioni, sta gradualmente 

aumentando incidenza e prevalenza delle malattie cardio-respiratorie e delle alterazioni del metabolismo 

glucidico.  

In questo quadro di crescenti criticità clinico-assistenziali, l’evento formativo si propone di fornire ai 

medici pratici, quotidianamente impegnati nella cura delle malattie che coinvolgono gli apparati 

respiratorio e cardiovascolare, nonché le principali vie metaboliche, strumenti di gestione pratica per i 

principali problemi clinici emergenti.  
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Programma  

 

 

GIORNATA DEL 23 ottobre 2026 
 
 
 
13:30 Registrazione dei partecipanti 
 
13.50       Benvenuto e introduzione 

    Furio Colivicchi – Giuseppe Imperoli  
 
 

14.00-15.00  Workshop 1 
Workshop Interattivo di Farmacologia Clinica Cardiovascolare – Update 2026 
Moderatori: Furio Colivicchi – Giuseppe Imperoli 
 
14.00  Domande interattive ai discenti 
 

14.10  Hard Focus 1 - Come scegliere la terapia anticoagulante nel paziente anziano con fibrillazione atriale 
 Stefano Aquilani 

14.20  Hard Focus 2 - Come scegliere la terapia farmacologica dell’Ipertensione Arteriosa  
  Antonio Concistrè 

14.30 Hard Focus 3 -Come iniziare la terapia con SGLT2 inibitori per ridurre il Rischio Cardio-Renale-
Metabolico 

   Stefania Angela Di Fusco 
 
14.40 Q & A - Messaggi chiave per il Clinico Pratico  
 Conduce:  Giuseppe Imperoli 
 

 

15.00-16.00  Workshop 2 
Workshop Interattivo Scompenso Cardiaco – Update 2026 
Moderatori: Roberto Ricci, Giulio Speciale    
 

15.00  Domande interattive ai discenti 
 

15.10  Scompenso cardiaco a funzione sistolica ridotta (HFrEF): Update 2026 e ruolo del Vericiguat 
 Lorenzo Castello 

15.20   Scompenso cardiaco a funzione sistolica preservata (HFpEF): Update 2026 e il ruolo dei betabloccanti  
               di nuova genarazione  
 Alfredo Macchiusi 

15.30  Le Cardiomioipatie con Fenotipo Ipertrofico: riconoscere per curare 
 Antonella Spinelli 

15.40 Q & A - Messaggi chiave per il Clinico Pratico  
 Conduce Furio Colivicchi 
  
 
16.00-16:15      pausa – coffee break 
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Flash Lectures  
Introduce: Nicola Montefoschi 
 
16.15 Il paziente affetto da obesità: come scegliere al meglio il trattamento farmacologico 
  Caramazza Claudia  

16.30 Diabete, obesità e cuore: il ruolo dei farmaci per la protezione cardiovascolare 
 Alessandro Aiello 
 
 

16.45-17.45  Workshop 3 
Workshop Interattivo sul Rischio Cardio-Renale-Metabolico – Update 2026 
Moderatori: Lelio Morviducci, Antonella Velardi 
 

16.45 Domande interattive ai discenti 
 

16.55 Hard Focus 1 - Come stratificare il rischio Cardio-Renale-Metabolico 
  Marco D'Abbondanza 

17.05  Hard Focus 2 – Come riconoscere il danno d’organo nel paziente diabetico 
  Alessandro Alonzo 

17.15 Hard Focus 3 – Quali farmaci per ridurre il rischio Cardio-Renale-Metabolico  
 Sara Caporuscio 

17.25 Q & A - Messaggi chiave per il Clinico Pratico  
 Conduce Lelio Morviducci 

 
  

Closing Flash Lectures  
Introduce: Francesco Mele 
 
17.45 Diagnosi e trattamento dell'amiloidosi cardiaca TTR: dai trials registrativi ai dati del modo reale 
 Cinzia Cianfrocca 

18.00 Terapia dell’Ipercolesterolemia: una sintesi per il 2026 e la “regola del TRE”. 
 Furio Colivicchi 

 
 
18.15 Chiusura lavori prima giornata 
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GIORNATA DEL 24 ottobre  
 

 
08:45 Registrazione dei partecipanti 
 

09.00-10.00  Workshop 4 
Workshop interattivo di Elettrocardiografia Clinica in Emergenza Urgenza 
Moderatori: Francesco Rocco Pugliese, Massimo Magnanti 
 
09:00 Domande interattive ai discenti  
 

09.10 Riconoscere il rischio di Morte Improvvisa in tre ECG 
  Maurizio Russo 

09.20  Riconoscere l’infarto miocardico acuto in tre ECG 
 Gaetano Marino 

09.30 Riconoscere la Fibrillazione Atriale in tre ECG 
 Andrea Matteucci 

09.40 Q & A - Messaggi Chiave per il Clinico Pratico 
 Conduce Furio Colivicchi 
 

10.00-11.00  Workshop 5 
Workshop interattivo Malattie Infettive – Update 2026 
Moderatori: Angela Bini, Luca Triolo 
 
10.00 Domande interattive ai discenti 
 
10.10 Hard Focus 1 - Come iniziare la terapia antibiotica delle polmoniti in pazienti ospedalizzati 
 Cristina Rosati 

10.20 Hard Focus 2 – Come gestire al meglio la terapia inalatoria nella BPCO 
 Marino De Rosa 

10.30 Hard Focus 3 – Riconoscere e trattare la sepsi nel paziente anziano 
 Maria Cristina Lovello 

10.40 Q & A - Messaggi Chiave per il Clinico Pratico 
 Conduce Angela Bini 
 
Flash Lectures  
Introduce: Giuseppe Imperoli 
 
11.00 Iperuricemia e rischio cardiovascolare: quando e come trattare 
 Vito Altamura 

11.15 Nuove evidenze sulla terapia di combinazione nell’ipertensione arteriosa 
 Furio Colivicchi 
 
11.30-11.45     pausa – coffee break 
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Closing Flash Lecture  
Introduce: Giuseppe Imperoli 
 
11.45 Da un network professionale a un nuovo PDTA per l’Ipercolesterolemia: the Rome for Lipids Initiative 
 Furio Colivicchi 
12.00 Obesità e rischio Cardio-Renale-Metabolico: le scelte terapeutiche vincenti 
 Federico Nardi 
 
12.15 Tavola rotonda : New Frontiers in Cardiopulmonary and Metabolic Medicine 
Conduce: Giuseppe Imperoli, Furio Colivicchi 
 
 
13.00 Take home message 

  Giuseppe Imperoli 
 
 

13.15 Questionario di verifica apprendimento dei partecipanti  
 

13.30 Conclusione del corso 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

TresjS.r.l 
 

Via Gesualdo, 18 - 00119 Roma- Tel  06.5074082- Cell 348.0724568 - Fax 06 93574776 

8 

 

Tabella faculty 

 
Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Alessandro Aiello    
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Alessandro Alonzo 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare 

Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Vito Altamura 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Stefano Aquilani  Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico di I livello  U.O.S. di Elettrofisiologia Presidio Ospedaliero 
San Filippo Neri di Roma. 

Angela Bini 
Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna  

Dirigente Medico di I Livello Uos  Di Medicina Interna- Presidio Ospedaliero 
San Filippo Neri Di Roma. 

Claudia Caramazza 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna  
Dirigente Medico di I Livello Uos  Di Medicina Interna- Presidio Ospedaliero 
San Filippo Neri Di Roma. 

Lorenzo Castello 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Furio Colivicchi 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia  Medicina dello Sport 
Dirigente medico di II livello .  Direttore UOC Cardiologia Clinica e 
Riabilitativa Presidio Ospedaliero San Filippo Neri di Roma. 

Antonio Concistrè 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna  
Dirigente Medico di I Livello Uos  di Medicina Interna- Presidio Ospedaliero 
San Filippo Neri Di Roma. 

Marco D’Abbondanza Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna  Dirigente Medico di I Livello Uos  di Medicina Interna- Presidio Ospedaliero 
San Filippo Neri Di Roma. 

Marino De Rosa 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio   

Dirigente medico di I livello presso l’Unità Complessa di Pneumologia,  
Presidio Ospedaliero San Filippo Neri Roma – ASL Roma1 -Roma 

Stefania Angela Di Fusco Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico di I livelli presso  Unità di terapia Intensiva Cardiologica e 
Consulenze Pronto soccorso Presidio Ospedaliero San Filippo Neri Roma. 

Giuseppe Imperoli   
Medicina e 
Chirurgia  

Pediatria   Medicina e igiene 
preventiva 

Dirigente medico di II livello Direttore reparto di Medicina Interna 3 del  
Presidio Ospedaliero San Filippo Neri di Roma. 

Maria Cristina Lovello 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna  
Dirigente Medico di I Livello Uos  di Medicina Interna- Presidio Ospedaliero 
San Filippo Neri Di Roma. 

Alfredo Macchiusi Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Massimo Magnanti  
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e Malattie 
Ricambio 

Dirigente medico di II livello presso  Uoc Pronto Soccorso e Medicina 
D’urgenza  Presidio Ospedaliero San Filippo Neri di Roma. 

Gaetano Marino 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Andrea Matteucci 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Francesco Mele 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Nicola Montefoschi 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Lelio Morviducci Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e malattie del 
ricambio 

Dirigente Medico di I livello diabetologo presso la U.O.S.D. di Diabetologia –  
Presidio Ospedaliero San Filippo Neri di Roma. 

Federico Nardi  
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore SC Cardiologia Dell'ospedale Santo Spirito Di Casale Monferrato, 
Alessandria 

Francesco Rocco Pugliese 
Medicina e 
Chirurgia  

Chirurgia Generale Oncologia 
Dirigente Medico I livello Direttore dell’Unità Operativa Complessa di 
Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza Ospedale “Sandro Pertini”, 
Roma 
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Roberto Ricci 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico di II livello - Direttore Unità Operativa Complessa di 
Cardiologia Ospedale Santo Spirito – Roma 

Cristina Rosati 
Medicina e 
Chirurgia Geriatria 

Dirigente Medico di I Livello Uos  di Medicina Interna- Presidio Ospedaliero 
San Filippo Neri Di Roma. 

Maurizio Russo 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Giulio Speciale 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare 

Dirigente medico di II livello -  Uoc Cardiologia Intensiva ed Interventistica 
San Filippo Neri Presidio Ospedaliero San Filippo Neri di Roma. 

Antonella Spinelli 
Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia  
Dirigente medico di I Livello  U.O.C. di  Cardiologia Clinica e Riabilitativa - 
Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri - Roma 

Luca Triolo Medicina e 
Chirurgia  

Tisiologia e Malattie Dell'apparato 
Respiratorio  

Dirigente medico di I livello .Dirigente - UOC Pneumologia Azienda 
Ospedaliera San Filippo Neri - Roma  

Antonella Velardi 
Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Dirigente medico di II livello. Responsabile reparto di Ipertensione Arteriosa 
del Presidio Ospedaliero San Filippo Neri di Roma. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


