IDEE E PROGETTI CREATIVI

CORSO DI ABILITAZIONE PER INSEGNANTI DI MASSAGGIO INFANTILE
AIMI - Associazione Italiana Massaggio Infantile - Strada Maggiore, 94 — Bologna (BO)
ID 2007- 491524 Ed. 1

Destinatari dell'attivita formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline); PSICOLOGO (Tutte le discipline); ASSISENTE
SANITARIO; DIETISTA; FISIOTERAPISTA; EDUCATORE PROFESSIONALE; INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO;
ORTOTTISTA/ASSISTENTE DI OFTALMOLOGIA; OSTETRICA/O; PODOLOGO; TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA;
TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE CARDIOVASOLARE; TECNICO AUDIOMETRISTA;
TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL’ETA EVOLUTIVA, TERAPISTA OCCUPAZIONALE.

Obiettivi formativi e Area formativa: 4 - Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e
miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza.

Data inizio/fine: 10/09/2026 - 13/09/2026

Numero partecipanti: 22

Tipologia: Residenziale

Ore formative: 32 (Di cui 13 di pratica, evidenziate in giallo)

Numero dei crediti assegnati: 45,5

Responsabile Scientifico: Cristina Tessore

PROGRAMMA

Docente: Paola Righetti Stein

10 SETTEMBRE 2026

Ore 9,15 Registrazione partecipanti

Ore 9,30 Inizio dei lavori - Introduzione e presentazione del corso - Metodologie di lavoro - Presentazione del
gruppo

Ore 10,00 Storia del Massaggio Infantile

Ore 10,30 Presentarsi al gruppo: 'ascolto - Discussione

Ore 11,00 L’apprendimento: cosa facilita e cosa ostacola

Ore 11,30 Visione video “Massaggio al Bambino Messaggio d’Amore” Schema di un incontro di Massaggio con
genitori e bambini

Ore 12,00 Esercitazione pratica con le bambole sulla Sequenza del Massaggio Infantile

Ore 13,00 Pranzo

Ore 14,00 Esercitazione pratica con le bambole sulla Sequenza del Massaggio Infantile

Ore 15,30 Tatto, vista, udito - lavoro pratico a coppie - discussione finale in gruppo

Ore 16,10 Stati comportamentali e riflessi del neonato
Discussione e domande

Ore 16,45 Break

Ore 17,00 IL Pianto: perché il bambino piange - cosa fanno i genitori - cosa fanno gli operatori

Ore 17,30 Discussione

Ore 18,00 Esercitazione pratica a coppie sulla Sequenza del Massaggio Infantile

Ore 19,00 Chiusura

11 SETTEMBRE 2026

Ore 8,30 ILRompighiaccio: giochi ed esercizi per i gruppi di genitori e bambini

Ore 9,00 Esercitazione pratica con le bambole sulla Sequenza del Massaggio Infantile
Ore 10,00 L’Osservazione - Discussione

Ore 10,30 Break

Ore 10,45 | Benefici del Massaggio Infantile

Per i bambini - per i genitori e la famiglia - per la societa
Discussione in gruppo e domande

Ore 11,30 ILBonding e il Processo di attaccamento

Ore 12,10 Massaggio Infantile come sostegno al Bonding e al Processo di Attaccamento

Ore 12,30 La comunicazione all’interno dei gruppi: dinamiche, cosa facilita, cosa ostacola

Discussione

Ore 13,00 Pranzo

Ore 14,00 Preparazione Setting corso di Massaggio
Qiblis.r.l. Tel: +39 099-9908003
Via Paganini, 50 - 74023 Grottaglie (TA) E-mail: info@gqibl.it
P.IVA 02673960734 - R.E.A. 162497 Web: www.qjbli.it

Programma RES rev. 4 (18/09/2024) - SO3136 - rev. 1 (06/07/2026) Pag. 1/4


about:blank
http://www.qibli.com/

Qibli

IDEE E PROGETTI CREATIVI

Ore 14,15 Discussione e consegna dell’osservazione (Osservare: i diversi momenti dell’incontro, stati
comportamentali e riflessi dei bambini)

Ore 14,30 Corso di Massaggio con Genitori e Bambini
I1° Incontro condotto dal Trainer

Ore 15,30 Discussione e confronto in merito al primo incontro del corso con i genitori e i bambini e condivisione
delle osservazioni effettuate

Ore 16,30 Break

Ore 16,45 Importanza dell’evidenza scientifica e della ricerca.
Presentazione diricerche scientifiche relative al Massaggio Infantile

Ore 17,15 Esercitazione a coppie sulla Sequenza del Massaggio Infantile

Ore 18,15 Conclusione della giornata - domande

Ore 18,30 Chiusura

12 SETTEMBRE 2026

Ore 8,30 Il Rilassamento: giochi ed esercizi per i gruppi di genitori e bambini

Ore 9,00 Esercitazione pratica con le bambole a gruppi

Ore 10,00 Visione video “Massaggio in famiglia”

Il Massaggio infantile nelle diverse fasi di crescita del bambino
Discussione

Ore 10,45 Break
Ore 11 Il Massaggio del bambino con Bisogni Speciali
Indicazioni, benefici, adattamenti
Ore 11,30 Visione video “Il Massaggio e il bambino disabile”
Discussione
Ore 12,00 Il Massaggio del bambino nato pretermine
Indicazioni, benefici, adattamenti
Ore 12,30 Visione video “Il Massaggio in TIN”
Discussione
Ore 13,00 Pranzo
Ore 14,15 Preparazione Setting corso di Massaggio
Ore 14,30 Corso di Massaggio con Genitori e Bambini
I1° Incontro - condotto dai corsisti
Ore 15,30 Discussione e confronto in merito al primo incontro del corso con i genitori e i bambini, feedback
individuale sull’insegnamento e condivisione delle osservazioni effettuate
Ore 16,30 Break
Ore 16,45 Presentazione dell’International Association Infant Massage

Diffusione del Massaggio Infantile nel mondo
Obiettivi e modalita di insegnamento

Accordo
Ore 17,00 Presentazione traccia per elaborazione prova di esame
Discussione
Ore 17,45 Esercitazione a coppie sulla Sequenza del Massaggio Infantile
Ore 18,15 Conclusione della giornata - domande
Ore 18,30 Chiusura
13 SETTEMBRE 2026
Ore 8,30 Rompighiaccio e Rilassamento: giochi ed esercizi per i gruppi di genitori e bambini
Ore 9,00 Esercitazione pratica con le bambole sulla Sequenza del Massaggio Infantile
Ore 10,00 L’Associazione Italiana Massaggio Infantile

Obiettivi per la diffusione del Massaggio Infantile
Sostegno agli Insegnanti di Massaggio
La Formazione Continua per gli insegnanti di Massaggio

Ore 10,45 Break
Ore 11 Preparazione Setting corso di Massaggio
Ore 11,15 Corso di Massaggio con Genitori e Bambini

llI° Incontro - condotto dai corsisti
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Ore 12,15 Discussione e confronto in merito al terzo incontro del corso con i genitori e i bambini, feedback
individuale sull’insegnamento e condivisione delle osservazioni effettuate

Ore 13,15 Pranzo

Ore 14,15 Il Marketing

Marketing interiore
Marketing attivo
Ore 14,45 Esercitazione a coppie sulla Sequenza del Massaggio Infantile
Ore 15,15 Verifica apprendimento sequenza del massaggio infantile
Questionari di verifica apprendimento
Questionario verifica di gradimento

Ore 16,30 Conclusione del corso
Ore 16,45 Chiusura del corso
OBIETTIVI

ILcorso mira a fornire conoscenze teoriche aggiornate sui benefici del massaggio infantile per il bambino, i genitori e gli
operatori, approfondendone il valore nella relazione di cura e nel sostegno allo sviluppo psicofisico del neonato. L’attivita
formativa integra contenuti teorici, evidenze scientifiche ed esercitazioni pratiche finalizzate all’acquisizione di abilita
manuali e tecniche relative alla sequenza del massaggio infantile e alla sua corretta trasmissione ai genitori. Particolare
attenzione e dedicata allo sviluppo di competenze relazionali, alla gestione delle dinamiche di gruppo e all’utilizzo di
modalita comunicative efficaci per favorire ’ascolto, la partecipazione e il rafforzamento del rapporto tra genitore, bambino
e operatore.

COMPILAZIONE MODULISTICAECM

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sara compilata online attraverso la
piattaforma www.glearning.it. Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce ’hanno gia) un account sulla
piattaforma qlearning.it. | dati richiesti sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine
del corso dovranno accedere nella sezione “Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda
su reclutamento, il test della qualita percepita, Uattestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o
certificazione e il test di apprendimento se la modalita € con domande a risposta multipla. Se la verifica dell’apprendimento
avverra tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sara pari a n. 3 domande per ogni credito
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di
conclusione dell’attivita formativa. Il tentativo a disposizione € soltanto uno. L’esito della prova (superato / non superato) sara
visualizzato immediatamente a fine compilazione. Il livello minimo di risposte esatte richiesto & pari ad almeno il 75% dei
quesiti complessivamente proposti. Per poter scaricare Uattestato con i crediti ECM, bisognera aver superato il test di
apprendimento e rispondere alle domande della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione €
anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti che non prendono i crediti ECM). Dove non diversamente specificato, gli unici
documenti cartacei che bisognera compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad altre
tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla.

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma glearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di
glearning.it in orario d’ufficio dal lunedi al venerdi. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, € sempre attiva.
E disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle ore 13.00.

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualita di rappresentante legale della Qibli srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso
la propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C.,
conformemente a quanto previsto dal Regolamento.
Dichiara, inoltre:
- di aver fornito agli interessati Uinformativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679);
- di aver fornito Uinformativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
UErogazione di Eventi ECM);

Qiblis.r.l. Tel: +39 099-9908003
Via Paganini, 50 - 74023 Grottaglie (TA) E-mail: info@gqibl.it
P.IVA 02673960734 - R.E.A. 162497 Web: www.qjbli.it

Programma RES rev. 4 (18/09/2024) - SO3136 - rev. 1 (06/07/2026) Pag. 3/4


about:blank
http://www.qibli.com/
http://www.qlearning.it/

IDEE E PROGETTI CREATIVI

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE E CITTA

Infermiera consulente materna e pediatrica per
Righetti Stein Paola Infermiere pediatrico Infermiere pediatrico I’Associazione Assistenza e Cura a Domicilio del
Mendrisiotto e Basso Ceresio

Terapista della neuro e Terapista della neuro e
Tessore Cristina psicomotricita dell’eta psicomotricita dell’eta Libero Professionista, Prato
evolutiva evolutiva
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