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Corso ECM
PONTI PEDIATRICI IN ENDOCRINOLOGIA 2026
Milano, 25 settembre 2026
Starhotels Ritz

Razionale Scientifico

La crescita e lo sviluppo puberale rappresentano due dei temi piu rilevanti e complessi
dell’endocrinologia pediatrica, con ricadute cliniche quotidiane per il pediatra di famiglia. Questo
incontro nasce per offrire una panoramica pratica e aggiornata sulle principali condizioni che
influenzano crescita e sviluppo, includendo le innovazioni nel trattamento con ormone della crescita,
le cause non endocrine della bassa statura e le patologie endocrine associate a rallentamento di
crescita.

La sessione finale, basata su casi clinici portati dai pediatri di base, favorira il confronto diretto e la
costruzione di percorsi condivisi. U'evento si propone quindi come un momento di aggiornamento
concreto, con l'obiettivo di migliorare la presa in carico dei bambini e degli adolescenti con
problematiche endocrinologiche.

Responsabili Scientifici
Claudia Giavoli

Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita, Universita degli Studi di Milano
SC Endocrinologia, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Luca Persani
Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale, Universita di Milano
Dipartimento di Malattie Endocrine e Metaboliche, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano

Gabriella Pozzobon

Dipartimento Materno-Infantile

Centro di Endocrinologia dell'Infanzia e dell'Adolescenza
IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano
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Graziano Barera, Milano

Marco Bonomi, Milano

llaria Brambilla, Pavia

Valeria Calcaterra, Milano
Biagio Cangiano, Milano
Alessandro Cattoni, Monza
Paolo Dalino Ciaramella, Milano
Manuela Deiana, Varese

Silvia Federici, Milano

Elena Galazzi, Milano

Paola Maria Gallia, Milano
Claudio Giacomozzi, Mantova
Claudia Giavoli, Milano

Andrea Gerardo Antonio Lania, Milano
Chiara Mameli, Milano

PROGRAMMA

08:30 — 08.50 Registrazione dei partecipanti

Nicoletta Masera, Monza
Silvia Meroni, Milano
Roberta Pajno, Milano

Luca Persani, Milano

Marina Picca, Milano

Alba Pilotta, Brescia

Marco Pitea, Milano
Gabriella Pozzobon, Milano
Eriselda Profka, Milano

Giulia Rodari, Milano

Gianni Russo, Milano
Marianna Rita Stancampiano, Milano
Maria Cristina Vigone, Milano

Gaia Vincenzi, Milano

08.50-09.00 Apertura del corso — Claudia Giavoli, Luca Persani, Gabriella Pozzobon

SESSIONE |- Basse stature: novita terapeutiche

Moderatori: Chiara Mameli, Luca Persani, Gabriella Pozzobon

Ore 09.00 —09.15 Trattamento con ormone della crescita- long acting vs daily: stato dell’arte-

Manuela Deiana

09.15-09.20 Discussione

09.20-09.35 Trattamento con GH: risultati nei casi non GHD (S Turner-S Noonan e altre patologie)-

Silvia Meroni

09.35-09.40 Discussione

09.40-09.55 Trattamento in GH in pazienti tumorali- Alessandro Cattoni

09.55-10.00 Discussione



@ﬁa rseducandi

SESSIONE II- Basse stature: non solo deficit di GH

Moderatori: Graziano Barera, Claudio Giacomozzi, Claudia Giavoli
10.00-10.15 Il bambino nato piccolo per eta gestazionale- Giulia Rodari
10.15-10.20 Discussione

10.20-10.35 Quadri ossei — Marco Pitea

10.35-10.40 Discussione

10.40-10.55 Quadri sindromici-Alba Pilotta

10.55-11.00 Discussione

11.00-11.15 Coffee Break

SESSIONE IlI- Disordini puberali: quali terapie?

Moderatori: Marco Bonomi, Andrea Gerardo Antonio Lania, Gianni Russo
11.15-11.30 Puberta precoce — Marianna Rita Stancampiano

11.30-11.35 Discussione

11.35-11.50 RCCP- Elena Galazzi

11.50-11.55 Discussione

11.55-12.25 Induzione puberale maschile e femminile- Silvia Federici, Eriselda Profka (
12.25-12.30 Discussione

SESSIONE IV- Sessione casi clinici portati da pediatri di base

Moderatori: Valeria Calcaterra, Paolo Dalino Ciaramella, Marina Picca, Maria Cristina Vigone
12.30-12.40 Caso Clinico | (Tiroide) — Paola Maria Gallia

discussant Vincenzi Gaia

12.40-12.45 Discussione

12.55-13.05 Caso Clinico Il (Irsutismo-Iperandrogenismo) — Nicoletta Masera
discussant Biagio Cangiano

13.05-13.10 Discussione

13.10-13.20 Caso Clinico lll (Obesita) — Gabriella Pozzobon

discussant Roberta Pajno
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13.20-13.25 Discussione

13.25-13.35 Caso Clinico IV (Surrene) - Claudia Giavoli
discussant llaria Brambilla

13.35-13.40 Discussione

13.40-13.45 Take home messages- Claudia Giavoli, Luca Persani, Gabriella Pozzobon

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
Starhotels Ritz

Via Lazzaro Spallanzani, 40
20129 MILANO

PROVIDER STANDARD (ID 317) E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Arseducandi Srl

Via Pietrasanta, 14 — 20141 Milano

Tel. 02 58189.240 - 248

info@arseducandi.it www.arseducandi.it

ACCREDITAMENTO ECM

Il Corso e stato accreditato presso I’'Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Age.Na.S.)
ed ha ottenuto n. 4 Crediti Formativi ECM

Ore formative: n. 4

Tipo di Formazione: Residenziale

DESTINATARI DELLATTIVITA” FORMATIVA
Il corso e rivolto a 80 Medici Chirurghi specialisti in: Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta)

Endocrinologia

OBIETTIVO FORMATIVO
3- Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-
profili di cura

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
La partecipazione & gratuita previa iscrizione.
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FACULTY

COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA QUALIFICA ENTE DI APPARTENENZA Citta
BARERA GRAZIANO I\/Iel?llcme.l e Pediatria, Neonatologla e |Primario U.O. di Negnatologla e Patologia IRCCS Ospedale San Raffaele Mlléno,
Chirurgia Patologia Neonatale Neonatale e Pediatria Italia
R bile Centro Endocrinologi
Medicina e |Endocrinologia e Malattie del c.esponsa _I € Lentro tn Vocrlno oela IRCCS Istituto Auxologico Italiano Milano,
BONOMI MARCO . ) . ) Ginecologica e Andrologica - U.O. .
Chirurgia Ricambio X ) > . Ospedale San Luca Italia
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Medici
BRAMBILLA ILARIA C:r'c‘g’: Pediatria Dirigente Medico U.0.C. Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo |Pavia, Italia
irurgi
Medici Diri t ido Pediatri Pronti Mil
CALCATERRA  |VALERIA edicina e Pediatria irigente mecido Fediatria € Fronto soccorso. 1 6¢edale dei Bambini "Vittore Buzzi” tano,
Chirurgia pediatrico Italia
CANGIANO BIAGIO l\/let'ﬂcm? e |Endocrinologia e- Malattie del |Dirigente mgdlco U.O. Endocrinologia e Malattie [IRCCS Istituto Auxologico Italiano M|I?no,
Chirurgia Metabolismo del Metabolismo Ospedale San Luca Italia
CATTONI ALESSANDRO l\/let'hcm? e Pediatria DlrlgenFe Me(.jlco S:C Ffedlatrla - Ambulatorio di F-onda.mone IRCCS San Gerardo dei Monza .
Chirurgia Endocrinologia Pediatrica Tintori (MB), Italia
DALINO PAOLO l\/le('jicmé e Endocrinolggia e Malattie del Dirigente Medico 5.C. Endocrinologia Fondézione IRCCS Ca' Qra.nda Ospedale I\/Iilfalno,
CIARAMELLA Chirurgia Ricambio Maggiore Policlinico di Milano Italia
DEIANA MANUELA Medicina e Pediatria Dirigente Medico U.O di Pediatria ASST Sette Laghi - Ospedale "Filippo Del - |Varese,
Chirurgia Ponte Italia
FEDERICI SILVIA Medicina e |Endocrinologia e Malattie del |Dirigente medico Centro Endocrinologia IRCCS Istituto Auxologico Italiano Milano,
Chirurgia Metabolismo Ginecologica e Andrologica Ospedale San Luca Italia
GALAZZI ELENA Medicina e |Endocrinologia e Malattie del |Dirigente medico U.O. Endocrinologia e Malattie |IRCCS Istituto Auxologico Italiano Milano,
Chirurgia Metabolismo del Metabolismo Ospedale San Luca Italia
Medici Mil
GALLIA PAOLA MARIA eaicina e Pediatria Pediatra di famiglia Ats Milano tfano,
Chirurgia Italia
Medicina e . . R Mantova,
GIACOMOzzI CLAUDIO R . Pediatria Direttore SC Pediatria Ospedale Asola, ASST Mantova )
Chirurgia Italia
Medici Endocrinologi Malattie del Fondazi IRCCS Ca' Granda O dal Mil
GIAVOLI CLAUDIA edicina e Endocrinologla € Malattie Aelipy; oo nte Medico SC Endocrinologia ondazione IhtL> La faranda Lspecale tfano,
Chirurgia Ricambio Maggiore Policlinico di Milano Italia
ANDREA L . . . . . . .
Medicina e |Endocrinologia e Malattie del [Responsabile U.O. Endocrinologia e X - X Milano,
LANIA GERARDO R . . ) _ ) IRCCS Istituto Clinico Humanitas o
Chirurgia Ricambio Diabetologia italia
ANTONIO
Medici R bile Strutt S lice-A MAC- Mil
MAMELI CHIARA edicina e Pediatria cSponsablie Htruttira semplice - Area Ospedale dei Bambini "Vittore Buzzi" tfano,
Chirurgia D.H. Pediatria Italia
Medicina e N . ) - . Monza
MASERA NICOLETTA R ) Pediatria Pediatra di famiglia ATS Monza e Brianza .
Chirurgia (MB), Italia
MERONI SILVIA LAURA Medlcwné e Pediatria Dirigente m.edlco U.O. di pediatria e IRCCS Ospedale San Raffaele Mll.ano,
CARLA Chirurgia neonatologia Italia
PAINO ROBERTA Medicina e Pediatria Dirigente medico U.0. di pediatria e IRCCS Ospedale San Raffaele Milano,
Chirurgia neonatologia Italia
PERSANI LUCA Medicina e |Endocrinologia e Malattie del [Direttore U.O. Endocrinologia e Malattie del IRCCS Istituto Auxologico Italiano Milano,
Chirurgia Ricambio Metabolismo Ospedale San Luca Italia
Medici Mil
PICCA MARINA edicina e Pediatria Pediatra di famiglia Ats Milano Hano,
Chirurgia Italia
Medicina e - - ) L _— ) . R Brescia,
PILOTTA ALBA R ) Pediatria Dirigente Medico U.O. Clinica Pediatrica Azienda Ospedaliera Spedali Civili K
Chirurgia Italia
Medici Dirigent i 0. di iatri Mil
PITEA MARCO edicina e Pediatria irigente medico U.0. di pediatria e IRCCS Ospedale San Raffaele Hano,
Chirurgia neonatologia Italia
. Dirigente Medico Dipartimento Materno- .
Medicina e _ . ) R ) . Milano,
POZZOBON GABRIELLA Chirurgia Pediatria Infantile, Centro di Endocrinologia dell'Infanzia e |IRCCS Ospedale San Raffaele \talia
& dell'Adolescenza
Medici E inologi Malatti | Fi i IR ! | Mil
PROEKA ERISELDA etfhcmz.a e ndocrino ggla e . alattie de Dirigente Medico SC Endocrinologia ond§2|one CCS Ca .Gra.nda Ospedale i fano,
Chirurgia Ricambio Maggiore Policlinico di Milano Italia
RODARI GIULIA I\/Iet?licmz.a e |Endocrinologia enMaIattie del Dirigente Medico SC Endocrinologia Fonda.zione IRCCS Ca' .Gra.nda Ospedale Milfsno,
Chirurgia Metabolismo Maggiore Policlinico di Milano Italia
Pediatria, Neonatologia e
RUSSO GIANNI Meéicmz.a e Pat.ologia. Neonatalg, Dirigente m.edico U.O. di pediatria e IRCCS Ospedale San Raffaele Milfsno,
Chirurgia Endocrinologia e Malattie del [neonatologia Italia
Ricambio
Medici Dirigent dico U.O. di pediatri Milano,
STANCAMPIANO |MARIANNARITA | ' ccicind e Pediatria rigente medico tpediatria e IRCCS Ospedale San Raffaele tano
Chirurgia neonatologia Italia
Medicina e Responsabile dell’Ambulatorio di Patologia Milano,
VIGONE MARIA CRISTINA R ) Pediatria ) p o 8 . |IRCCS Ospedale San Raffaele .
Chirurgia Tiroidea presso la U.O. Pediatria e Neonatologia Italia
Medicina e - . - . Milano,
VINCENZI GAIA Chirurgia Pediatria Consulente U.O. di pediatria e neonatologia IRCCS Ospedale San Raffaele Italia
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DICHIARAZIONE CV FACULTY
PONTI PEDIATRICI IN ENDOCRINOLOGIA 2026

Milano, 25 Settembre 2026
Starhotels Ritz

Milano, 06/07/2026

Con la presente si dichiara che i cv della faculty sono a disposizione della Commissione per verifiche
sia in sede congressuale che presso la sede del Provider Arseducandi — Via Pietrasanta, 14 — Milano.

Cordiali saluti
Arseducandi Srl

Legale Rappresentante
Anita Casamento

bemM



