
 

 

Provider EDU.co ID 1357 

PROGETTO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE (RES) oppure di Formazione a Distanza 

(FAD) o Formazione sul Campo (FSC) 

NMOSD: Diagnosi, Gestione Clinica e Nuove Prospettive Terapeutiche  

11 settembre 2026 – Catania 

Sede di svolgimento: Hotel Palace Catania, Via Etnea, 218, 95131 Catania 

 

 

 
OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere; 
Destinatari dell’attività formativa: 
Professione: Medico Chirurgo con Specializzazione in neurologia, fisiatria, urologia, oftalmologia. 
 
N. crediti ECM: __ 
Numero partecipanti: 45 
Orario inizio e fine evento:  
11 settembre 2026 09.45 – 17.20 
 
ORE ATTIVITA’ FORMATIVA: 7 
 

Responsabili Scientifici: 
Francesco Patti, AOU Policlinico "G. Rodolico-San Marco" 
Clara Chisari, AOU Policlinico "G. Rodolico-San Marco" 

 

 

 

RAZIONALE 

 
La NMOSD è una malattia autoimmune rara caratterizzata da infiammazione del sistema nervoso 
centrale che colpisce principalmente nervi ottici e midollo spinale. L’incidenza globale varia da 0,2 
a 4,4 casi per 100.000 persone, con tassi di recidiva elevati e rischio di disabilità permanente. Il 
coinvolgimento multifocale e le possibili comorbidità rendono la diagnosi e il trattamento 
particolarmente sfidanti quindi il coinvolgimento di diverse figure professionali permette di 
affrontare la patologia in modo olistico e personalizzato. 
In questo contesto, risulta fondamentale un aggiornamento multidisciplinare che integri 
competenze cliniche, radiologiche e immunologiche, con l’obiettivo di ottimizzare la diagnosi 
precoce, personalizzare il trattamento e migliorare gli outcome a lungo termine, rispondendo in 
modo sempre più efficace ai bisogni dei pazienti. 



 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
• 09:45–10:00 — Benvenuto e introduzione — F. Patti – C. Chisari 

o Presentazione degli obiettivi della giornata 

Sessione 1: Diagnosi e Imaging —Moderatori: LMG. Grimaldi, E. Sessa 

• 10:00–10:25 — Criteri diagnostici aggiornati e biomarcatori sierologici e liquorali (AQP4, 

MOG, GFAP, NfL) — D. Maimone 

• 10:25–10:50 — Ruolo della risonanza magnetica nella diagnosi differenziale e nel follow-up 

a breve e lungo termine — P. Ragonese 

• 10:50–11:10 — Q&A e discussione 

• 11:10–11:30 — Coffee break 

Sessione 2: Trattamenti Terapeutici —Moderatori: M. Buccafusca, S. Cottone 

• 11:30–11:55 — Il panorama terapeutico della NMOSD:  

rituximab vs terapie mirate — S. Bucello 

• 11:55–12:20 — Il ruolo del C5 nell’eziopatogenesi della malattia — L.M. Grimaldi  

• 12:20–12:45 — Il valore dell’inibizione del complemento: dai trial registrativi alla pratica 

clinica — C. Chisari 

• 12:45–13:00 — Q&A e discussione 

• 13:00–14:00 — Lunch 

 

Sessione 3: Obiettivi terapeutici: oltre l’ARR e l’EDSS—Moderatori: G.  Salemi, D. Maimone 

• 14:00–14:25 — La prevenzione della ricaduta e della disabilità nel tempo— F. Patti 

• 14:25–14:50 — Approccio diagnostico e gestione terapeutica:  

esperienza in real life — S. Realmuto 

• 14:50–15:15 — Gestione dello switch terapeutico in NMOSD: considerazioni cliniche e 

outcome – V. Rizzo 

• 15:15–15:30 — Q&A e discussione 



 

 

 

Sessione 4: Gestione multispecialistica — Moderatori: F. Patti, C. Chisari 

• 15:30–15:55 — Strategie terapeutiche, monitoraggio e riabilitazione in un caso complesso 

di NMOSD – G. Sorbello 

• 15:55–16:45 — Tavola rotonda multidisciplinare:  

La gestione delle sequele visive e dei disturbi sfinterici — F. Patti, C. Chisari, R. Giardina, A. 

Longo, V. Cimino 

• 16:45–17:00 — Q&A e discussione 

• 17:00 – 17.20— Conclusione dei lavori — F. Patti- C. Chisari 

 

  

ECM TABELLA FACULTY 

 

I CV DELLA FACULTY SONO ARCHIVIATI E CONSULTABILI PRESSO L’ENTE ACCREDITANTE 

 

ALLEGARE TABELLA FACULTY AGENAS  

 

Esempio 

NOME E 

COGNOME 

LAUREA/PRO

FESSIONE 

SPECIALIZZAZIONE

/DISCIPLINA 

AFFILIAZIONE/

ENTE DI 

APPARTENENZ

A/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONAL

E/FORMATIVA 

Buccafusca 
Maria 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Policlinico G. 
Martino Messina Medico specialista 

Bucello 
Sebastiano 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Ospedale 
Umberto I 
Siracusa Medico specialista 

Chisari Clara 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Policlinico 
Rodolico Catania Medico specialista 

Cimino 
Vincenzo 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

AO Cannizzaro 
Catania Medico specialista 



 

 

Cottone 
Salvatore 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

ARNAS CIVICO 
Benfratelli 
Palermo Medico specialista 

Giardina 
Raimondo 

Medicina e 
chirurgia  Urologia 

Policlinico 
Rodolico Catania Medico specialista 

Grimaldi Luigi 
Maria 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Osp. Giglio 
Cefalù Medico specialista 

Longo 
Antonio 

Medicina e 
chirurgia  Oftalmologia 

Policlinico 
Rodolico Catania Medico specialista 

Maimone 
Davide 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

AO Cannizzaro 
Catania Medico specialista 

Patti 
Francesco 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Policlinico 
Rodolico Catania Medico specialista 

Ragonese 
Paolo 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Osp. Giglio 
Cefalù Medico specialista 

Realmuto 
Sabrina 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

AO Villa Sofia 
Palermo Medico specialista 

Rizzo 
Vincenzo 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Policlinico G. 
Martino Messina Medico specialista 

Salemi 
Giuseppe 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Policlinico P. 
Giaccone 
Palermo Medico specialista 

Sessa 
Edoardo 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

IRCCS Neurolesi 
Messina Medico specialista 

Sorbello 
Gabriele 

Medicina e 
chirurgia  Neurologia 

Osp. Piemonte-
IRCCS Centro 
Neurolesi Medico specialista 

 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste 

dall’art. 76, dichiara:  

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del 

Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 

continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di 

Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);  

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. 

tenuto dall’ente accreditante; 

 


