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Razionale Scientifico 

Il XVI Congresso Nazionale della SIUT nasce con l’obiettivo di ridefinire il ruolo dell’urologia 

territoriale all’interno di una medicina moderna sempre più multidisciplinare, integrata e orientata 

alla presa in carico globale del paziente. La scelta di Bologna, dell’Emilia-Romagna e della cornice 

culturale della Motor Valley e Food Valley rappresentano il simbolo di un congresso che vuole 

coniugare innovazione, territorio, qualità della vita e medicina personalizzata. Biomeccanica, 

nutrizione, infiammazione cronica, stili di vita entreranno infatti nel dibattito scientifico come 

elementi sempre più centrali nella comprensione delle patologie urologiche. Particolare 

attenzione sarà dedicata anche agli aspetti medico-legali della pratica clinica quotidiana, con 

l’obiettivo di fornire strumenti concreti e immediatamente applicabili nella realtà territoriale. 

Elemento distintivo del Congresso sarà il format innovativo delle sessioni scientifiche, costruite 

non soltanto come tradizionali relazioni frontali, ma come momenti dinamici di confronto tra 

specialisti, territorio, ospedale e società civile. Tavole rotonde interattive, talk-show scientifici e 

discussioni con la platea favoriranno un approccio pratico, moderno e coinvolgente ai temi più 

controversi dell’urologia. Infatti, accanto ai professionisti sanitari, il Congresso vedrà inoltre la 

partecipazione di figure provenienti dal mondo della comunicazione, dello spettacolo, del 

giornalismo e della società civile, con l’obiettivo di creare un dialogo autentico tra medicina e vita 

reale per portare all’interno dell’evento il punto di vista della società, delle emozioni, delle 

difficoltà concrete e della percezione pubblica della malattia e della cura. L’obiettivo è superare il 

tradizionale modello autoreferenziale del congresso medico, creando un evento capace di 

integrare rigore scientifico, divulgazione, esperienza del paziente e comunicazione 

contemporanea, favorendo una medicina sempre più empatica, comprensibile e centrata sulla 

persona.  

 



 

 

 

 

 

Il XVI Congresso Nazionale SIUT vuole quindi rappresentare non solo un momento di 

aggiornamento scientifico, ma anche un’occasione di riflessione sul futuro dell’urologia 

territoriale: una disciplina sempre più multidisciplinare, sostenibile, tecnologicamente evoluta e 

centrata sul paziente. 

 

17 SETTEMBRE 

13:00 – 13:30 Saluti di Benvenuto 

Corrado Aniello Franzese, Giovanni Lombardi, Luciana Mariani, Francesco Comerci e Debora 
Marchiori 

 

13:30 – 14:30 I SESSIONE:  PIANETA UOMO 

 

13:30 – 14:15 - PERCORSO TERAPEUTICO DEL PAZIENTE CON DISFUNZIONE SESSUALE 

Moderatori: Giorgio Gentile, Valeria Tallis, Michele Morelli  

 

13:30-13:45 

Ruolo degli integratori nel paziente con disfunzione sessuale  

Relatore: Luigi Napolitano   

 

13:45-14:00 

Inibitori PDE-5: approccio combinato e schemi bedtime/daily  

Relatore: Alessandro Franceschelli  

 

14:00-14:15 

Discussione 

Tutti i relatori 

 

14:15 – 14:30 LETTURA  

Introduce: Gaetano Ressa  

Curvatura peniena e funzione sessuale: ruolo delle terapie conservative  



 

 

Relatore: Nicola Mondaini   

 

14:30 – 17:30 II SESSIONE MEDICO LEGALE 

 

14:30 – 17:30 QUANDO CURARE UN PAZIENTE CON PROBLEMI UROLOGICI PUO’ FAR NASCERE 

UN CONTENZIOSO  

Moderatori: Alessandra De Palma, Benedetto Vergari, Rossella Radice, Gaetano Anello, Christian 

Pultrone  

 

14:30 – 14:45 

Dove nasce il contenzioso in ambulatorio urologico 

Relatore: Tommaso Cai  

 

14:45-15:00 

Seguire le linee guida basta davvero? Come orientarsi fra evidenza scientifica, sicurezza giuridica, 

realtà clinica e sostenibilità organizzativa 

Relatore: Vincenzo Ficarra  

 

15:00-15:15 

Discussione con la platea: le voci “Fuori dal Coro” 

Tutti i relatori 

 

15:15 – 17:30 TAVOLA ROTONDA: il caso clinico che diventa caso legale 

Conduttori: Mario Giordano, Alessandro Bertaccini, Gabriele Bordoni 

TOPICS: 

- Cosa ci si aspetta dal rapporto medico-paziente 

- In tribunale vince la scienza o la narrazione? 

- I criteri di applicazione del consenso informato in un ambulatorio urologico 

- La consulenza tramite piattaforma non codificata per la trasmissione dei dati clinici (mail o 

messaggistica privata) implica una responsabilità? 

Intervengono:  

- Urologo HUB: Umberto Maestroni, Giuseppe De Luca  

- Urologo Territoriale: Cristina Schirru, Giovanni Ferrari  

- Medico di Medicina Generale: Mario Calò  



 

 

- Medico Legale: Pier Giovanni Rocchi, Pinuccio Fortuni  

- Avvocato civilista: Giovanni Facci  

- Magistrato: Federica Messina  

- Comandante NAS: Fabrizio Picciolo 

- Il paziente: Alessandro Alberani  

 

Conclusione dei lavori 

 

18 SETTEMBRE 

 

08:30 – 16:30 III SESSIONE PIANETA PROSTATA  

08:30 – 08:45: LETTURA 

Introduce: Veronica Mollica   
La terapia del carcinoma prostatico a portata di ambulatorio: gli antagonisti del GnRH quando e 
come utilizzarli?  
Relatore: Matteo Droghetti  

 

08:45 – 09:45 PSA: IL NUMERO CHE DECIDE O IL NUMERO CHE INGANNA?  

Moderatori: Riccardo Schiavina, Roberta Gunelli  

 

8.45-09:00 

Significato di un PSA “alterato” 

Relatore: Lorenzo Bianchi   

 

09:00-09:15 

Quando la prostatite nasconde un carcinoma: come capirlo? 

Relatore: Roberto Renzetti  

 

09:15-9:30 

Quando, perché e come “osservare” un carcinoma prostatico  

Relatore: Vincenzo Mirone  

 

09.30-09:45 

Discussione 

Tutti i Relatori  

 



 

 

 
 
 
 
 
09:45-10:00 LETTURA  
 
Introduce: Gaetano Facchini  
Tutti gli analoghi sono uguali?  
Relatore: Luca Orecchia  
 
10:00 – 11:00 TAVOLA ROTONDA: Carcinoma prostatico: chi accompagna il paziente? 
Dal centometrista al maratoneta nel follow-up della malattia  
Chairman/Conduttore: Rocco Papalia 

TOPICS: 

- Chi è il “titolare” del paziente? 

- Transizioni critiche: dove si perde il paziente? 

- Qualità di vita e complicanze: chi le intercetta davvero? 

Intervengono:  

- Medico di Medicina Generale: Andrea Giannone, Alessandro Portunato 

- Urologo territoriale: Raffaele Gambardella, Sara Baietto   

- Urologo HUB: Andrea Benedetto Galosi, Giorgio Bruno  

- Oncologo Medico: Antonio Maestri  

- Radioterapista Oncologo: Maria Ntreta, Filippo Alongi  

- Medico nucleare: Riccardo Mei  

 

11:00 – 11:15 LETTURA  

Introduce: Valerio Vagnoni, Claudia De Maria  

Vibegron una nuova risposta terapeutica per il trattamento della vescica iperattiva: per quali 

pazienti?  

Relatore: Enrico Finazzi Agrò 

 

11:15 – 11:30 LETTURA 

Introduce: Gaetano Messina  

Il ruolo delle associazioni dei pazienti nella cura del paziente oncologico: quali scenari  

Relatore: Vincenzo Mirone  

 

 



 

 

 

 

 

11:30– 13:00 LUTS E INFIAMMAZIONE PROSTATICA  

“DOTTORE, SE È NATURALE LO PREFERISCO”: il boomer vs la sua prostata 

Moderatori: Piero Brasiliani, Raffaele Galasso, Michael Plangger  

 

11:30-12:00 

Il paziente Daniel Terranegra e l’Urologo Andrea Angiolini  

 
12:00-12:15 
Prostata e infiammazione: perché oggi è un bersaglio (anche) terapeutico  
Relatore: Gian Maria Busetto  
 
12:15-12:30 
Cannabidiolo e modulazione neuro-infiammatoria nella prostatite cronica  
Relatore: Matteo Mantovani   
 

12:30-12:45 
I progressi della medicina complementare nel trattamento dell’IPB  
Relatore: Giovanni Maria Fusco  
 

12:45-13:00 

Discussione  

Tutti i relatori 

 

13:00 – 14:30  

LUNCH 

 

14:30 – 15:30 IMPATTO DELLA “SELLA” NELL’ EZIOPATOGENESI DEI DISTURBI URINARI  

Moderatori: Giuseppe Manno, Bartolomeo Zaccagnino, Fabio Manferrari  
 

14:30-14:45 

Pressione, postura, vibrazioni e microtraumi nella genesi dell’infiammazione perineale e 

prostatica: importanza della terapia medica 

Relatore: Salvatore Micali  

 



 

 

 

 

 

14:45-15:00 

Valutazione ergonomica di selle e abbigliamento per la prevenzione dei disturbi urologici  
Relatore: Alessandro Vanotti, E. Bizzoni  

 

15:00-15:15 

Discussione 

Tutti i relatori  

 

15:30–16:30 TAVOLA ROTONDA E DEMO PRATICA (Dimostrazione pratica con discussione 

interattiva): Fit check di selle e abbigliamento da ciclisti urologicamente sostenibile ed esperienze 

di vita su sedute e selle nello sport e sul lavoro  

 Chairman/Conduttore: Ferdinando Fusco  
 
TOPICS: 

- La sella è davvero una causa di malattia urologica?  
- Quando è necessario intervenire con modifiche ergonomiche e valutazione specialistica? 

- Sportivi e lavoratori a confronto: cosa comporta l’esposizione prolungata a selle e sedute 

sulla funzione urologica 

- Dimostrazione pratica 

Intervengono:  

- Urologo Territoriale: Lucilla Marzotta, Nicola Ghidini  

- Urologo HUB: Ivan Matteo Tavolini, Remigio Pernetti  

- Medico di Medicina Generale: Pasquale Natale  

- Fisioterapista Pavimento Pelvico: Monica Mastrullo  

- Ciclista professionista: Alessandro Vanotti  

- Ruspista/Trattorista: Robertino Pagani   

- Pilota: Silvano Di Giuli  

 

16:30 – 18:30 IV SESSIONE  CALCOLOSI 

16:30 – 17:30 COLICA RENALE UN RUOLO CONDIVISO TRA OSPEDALE E TERRITORIO 

Moderatori: Michele Malizia, Gregorio La Cava, Salvatore Telari, Roberta De Stefano, Stefania De 
Notariis  

 

 

 



 

 

 

 

 

16:30-16:45 

La calcolosi asintomatica/incidentale: deve essere sempre trattata?   

Relatore: Alessandro Lupo  

16:45-17:00 

Gestione e diagnostica in urgenza                             

Relatore: Lucio Pasquale Martino  

17:00-17:15 

Quando la colica relazione diventa emergenza urologica  

Relatore: Massimo Fiori  

 

17:15-17:30 

Discussione  

Tutti i relatori 

 

17:30 – 17:45 LETTURA  

Introduce: Annalisa Zucchelli  

Studio metabolico e genetica del microbioma della litiasi urinaria. Perché è importante farlo  

Relatore: Alberto Saita  

 

17:45 – 18:45 TAVOLA ROTONDA: Calcolosi: una presa in carico territoriale condivisa 

Chairman/Conduttore: Marco Garofalo  
 
TOPICS: 

- microlitiasi 
- la gestione medica del paziente con calcolosi  
- colica renale: da dove deve partire davvero il percorso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Intervengono: 
- Urologo Territoriale: Ivan Martines, Marco Musy  
- Urologo HUB: Eleonora Balestrazzi  
- Nefrologo: Antonia Lopez  
- Nutrizionista: Chiara Mezzetti  
- Medico di Medicina Generale: Giulia Ubaldi   
- Medico d’urgenza e Pronto Soccorso: Chiara Lanzarini 

 

18:45-19:00 LETTURA  

Introduce: Maurizio Simone  

Boldina +Mg citrato + saponine vs citrato nel trattamento della microlitiasi: risultati preliminari  

Relatore: Raffaele Inzillo, Stefania Ferretti  

 

Chiusura dei lavori  

 

19 SETTEMBRE 

08:30 – 13: 30 V SESSIONE PIANETA VESCICA 

08:30 -10:15 DAL SOSPETTO ALLA DIAGNOSI DI NEOPLASIA VESCICALE 

Moderatori: Hussain Dababneh, Nicola Laruccia, Michelangelo Fiorentino, Carmelo Ippolito  
 
8:30-8:45 
Citologia urinaria: indicazioni, limiti e impatto decisionale  
Relatore: Federico Lavagno  

8:45-9:00 
Ruolo dei biomarcatori molecolari urinari                                                                                                                                                                                          
Relatore: Giuseppe Simone   
 

9:00-9:15 

Discussione  

Tutti i relatori 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

09:15 -10:15: TAVOLA ROTONDA: Ematuria tra appropriatezza e sostenibilità  

Chairman/Conduttore: Francesco Chessa   

Introducono: Giovanni Caretto, Antonio Fileni, Cristian Rocca  

- microematuria transitoria vs persistente: sempre percorso diagnostico uro-oncologico? 

Relatore: Angelo Mottaran  

- macroematuria: sempre emergenza urologica? 

Relatore: Federico Bevilacqua  

TOPICS  
- Macroematuria nel paziente anziano fragile  
- Microematuria nel paziente con CIS: approccio ambulatoriale  
- Diagnostica molecolare precoce: impatto clinico ed economico  
- Macroematuria in corso di terapia endovescicale 

 
Intervengono:  

- Urologo HUB: Umberto Barbaresi, Enza Lamanna 
- Medico di Medicina Generale: Francesco Giovanditti  
- Esperto di impatto socio-economico delle scelte cliniche: Cesare Miriello  
- Oncologo Medico: Francesco Carrozza  
- Urologo Territoriale: Giacomo Tucci   

 

10:15 – 10:30 LETTURA  

Introduce: Pietro Piazza  

Iperattività vescicale fra i LUTS della chirurgia disostruttiva endoscopica: razionale della 

combinazione α-litico + antimuscarinico 

Relatore: Francesco Comerci  

 

10:30 – 12:15 VI SESSIONE LA GESTIONE DEI DISTURBI URINARI NELLE DONNE: COME FARE LA 

DIFFERENZA  

Moderatori: Franca Paola Marchesini, Sara Boschi, Silvia Luconi, Federica Sanna   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Introduce: Debora Marchiori 

 “8 urinocolture positive, 10 cicli di antibiotici, pipì ogni ora ,12 specialisti consultati e nessun 

risultato”  

 

10:30-10:45 

Novità in tema di terapia antibiotica  

Relatore: Stefania Chierchia  

 

10:45-11:00 

Approccio al paziente con infezioni urinarie ricorrenti: un nuovo punto di vista  

Relatore: Erika Palagonia 

 

11:00-11:15 

Sindrome Frequenza/Urgenza: trasformare un sintomo refrattario in risultato clinico  

Relatore: Serena Maruccia  

 

11:15-11:30 

Urobioma e difese antiossidanti: il ruolo di probiotici e selenio nelle IVU ricorrenti  

Relatore: Chiara Madeddu  

 

11:30-11:45 

La nutraceutica e le nuove linee guida nelle IVU: stato dell’arte  

Relatore: Tommaso Cai  

 

11:45-12:00 

La gestione della nicturia: approccio con i nutraceutici 

Relatore: Michele Morelli 

 

12:00-12:15 

La donna prima del sintomo  

   Relatore: Stefania Alvisi 

   Relatore: Elena Sanna  

 

 

 

 

 



 

 

 

Discussione  

Tutti i relatori  

 

12:15 – 13:15 TAVOLA ROTONDA: “La Venere di Milo non è una statua”  

Chairman/Conduttore: Debora Marchiori 

 

TOPICS 

- Vivere e lavorare con i disturbi urinari 

- Somatizzazione e stigma nella mancata emersione dei sintomi urinari femminili 

- Prevenzione e informazione 

- Percorsi di cura integrati 

 

Intervengono: 

-  Special guest: Carmen Russo  

- Urologo HUB: Eugenia Fragalà  

- Urologo Territoriale: Silvia Meli, Mascia Guidi, Graziella Muscarà, Daniele Grassi  

- Medico di Medicina Generale: Monica Mascitti, Caterina Marfisi  

- Endocrinologo: Irene Orsi  

- Nutrizionista: Claudia Raguzzini  

- Ginecologo: Marina Mantovani  

- Biologo Molecolare: Ulla Fronzoni  

- Health influencer /social Creator: Manuela Peretti  

 

13:15-13:30 LETTURA: Quando la prostatite nasconde un carcinoma: come capirlo 

Relatore: Roberto Renzetti 

 

13:30 -13.45 TAKE HOME MESSAGES  

13:45 CHIUSURA DEL CONGRESSO E QUESTIONARIO E.C.M. 

 
 
 
 
  
 


