AENIA

Real world sharing pazienti and experience in schizophrenia:
Dalle evidenze alla pratica clinica
23 settembre 2026, B21 Lifestyle Hotel BARI
Il convegno sara accreditato su AGENAS per 30 medici specialisti in PSICHIATRIA e discipline affini

Responsabile scientifico : Claudia Palumbo

RAZIONALE SCIENTIFICO

La schizofrenia rappresenta una delle principali cause di disabilita a livello globale, con un impatto
significativo non solo sulla qualita di vita del paziente, ma anche sul contesto familiare e socio-assistenziale.
Nonostante la disponibilita di numerose opzioni terapeutiche, la gestione clinica della patologia rimane
complessa, in particolare nelle fasi precoci e nei momenti di transizione terapeutica.

Negli ultimi anni, gli studi “real world” hanno assunto un ruolo sempre pil centrale nel panorama
scientifico, affiancando le evidenze provenienti dai trial randomizzati controllati. Le real world evidence
consentono infatti di valutare efficacia, sicurezza, aderenza e impatto funzionale dei trattamenti nella
pratica clinica quotidiana, offrendo informazioni fondamentali per orientare le decisioni terapeutiche in
contesti assistenziali reali.

L'impiego precoce dei Long Acting Injectables (LAI) rappresenta oggi un tema di particolare interesse, alla
luce delle evidenze che ne supportano il ruolo nel migliorare I'aderenza, ridurre il rischio di ricaduta e
favorire una maggiore stabilita clinica. In questo scenario, I'analisi e I'approfondimento delle caratteristiche
farmacologiche e cliniche offrono spunti rilevanti per una gestione piu personalizzata e tempestiva del
paziente con schizofrenia.

L’evento si propone di favorire un confronto multidisciplinare tra specialisti, attraverso la condivisione di
esperienze cliniche e casi reali, con I'obiettivo di tradurre le evidenze scientifiche in strategie operative
concrete. Il dialogo tra esperti e la discussione interattiva consentiranno di approfondire criticita,
opportunita terapeutiche e modelli organizzativi, promuovendo un approccio sempre pil orientato alla
continuita di cura e al miglioramento degli esiti a lungo termine.

Il corso e rivolto a medici specialisti in Psichiatria e discipline affini, con I'obiettivo di aggiornare le
competenze cliniche e decisionali alla luce delle piu recenti evidenze scientifiche e delle esperienze
maturate nella pratica quotidiana.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
16:00 Registrazione partecipanti
16:30 Apertura Lavori e Saluto del Presidente SIP

C. Palumbo; G. Di Sciascio

| sessione
Moderatore: M. Papalino
17:00 Dalla crisi alla continuita: il valore clinico delle formulazioni Fast Acting

C. Palumbo

18:00 Discussione con particolare riferimento a:

& identificazione precoce del paziente candidato alle formulazioni Fast Acting;

& evidenze scientifiche e dati Real World a supporto delle strategie terapeutiche;

& appropriatezza prescrittiva e criteri di scelta del trattamento;

& gestione delle criticita nelle fasi acute della schizofrenia;

& impatto delle formulazioni Fast Acting sulla continuita terapeutica e sull'aderenza;

& confronto sulle esperienze cliniche maturate nei diversi contesti assistenziali;

& spazio dedicato a domande, osservazioni e condivisione di casi clinici da parte dei partecipanti.
Il sessione

18:15 Confronto Ospedale-Territorio sull'utilizzo del FAST LAl

C. Palumbo, E. Piarulli, P. Di Palo, G. De Agazio, M Papalino

19:15 Risultati Survey Giovani Psichiatri Regione Puglia

20:15 Take Home Message e Chiusura del Lavori
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FACULTY
N | COGNOME e NOME QUALIFICA SCIENTIFICA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Laurea in Medicina e Specializzazione in Ricercatore Universita
1 |DEAGAZIO GABRIELE Chirurgia PSICHIATRIA degli Studi di Bari (BA)
Laurea in Medicina e Specializzazione in Dirigente Medico
2 | DI PALO PIERGIUSEPPE . . Ospedale Universitario
Chirurgia PSICHIATRIA L
di Bari (BA)
Direttore del
Laurea in Medicina e Specializzazione in Dipartimento di Salute
3 |DISCIASCIO GUIDO Chirurgia PSICHIATRIA Mentale presso la ASL
Bari
Dirigente Medico
Laurea in Medicina e Specializzazione in Psichiatra presso il
4 | PALUMBO CLAUDIA Chirurgia PSICHIATRIA Centro di Salute
Mentale dell'ASL Bari
Dirigente Medico
Laurea in Medicina e Specializzazione in G R (el
5 |PAPALINO MARCO L Centro di Salute
Chirurgia PSICHIATRIA .
Mentale di Triggiano
(ASL Bari)
Direttore del
. PIARULLI FRANCESCO Laurea in Medicina e Specializzazione in Dipartimento di Salute
MARIA Chirurgia PSICHIATRIA Mentale presso la ASL
Bari
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