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Respirare il Futuro.

Respiro, algoritmi e innovazione nella nuova era della pneumologia
Roma - 28 novembre 2026
Sala convegni Giovanni XXIII - Casa Bonus Pastor - Via Aurelia 208

Direzione scientifica
e Alberto Ricci
Razionale

Le patologie respiratorie rappresentano una delle principali cause di morbilita e mortalita a livello
globale e richiedono un approccio diagnostico e terapeutico sempre pil tempestivo,
personalizzato e multidisciplinare. L'evoluzione delle conoscenze scientifiche e I'introduzione di
nuove strategie terapeutiche impongono un costante aggiornamento dei professionisti coinvolti
nella gestione del paziente pneumologico. Il corso si propone di approfondire, attraverso la
discussione di casi clinici, i principali quadri sintomatologici che il clinico affronta nella pratica
quotidiana, quali tosse e dispnea, analizzando il corretto percorso diagnostico e le pil recenti
opzioni terapeutiche nelle patologie ostruttive, interstiziali e inflammatorie delle vie respiratorie.
Particolare attenzione sara dedicata alle innovazioni nel trattamento dell'asma grave, della BPCO,
delle fibrosi polmonari e delle patologie delle alte vie aeree, nonché al ruolo della ventilazione non
invasiva. Una specifica sessione sara inoltre dedicata alla pneumologia di genere e alle piu
moderne tecniche di diagnostica pleurica. Infine, verranno esplorate le nuove prospettive offerte
dall'Intelligenza Artificiale, dal telemonitoraggio e dagli algoritmi predittivi, strumenti destinati a
trasformare I'organizzazione dell'assistenza respiratoria e a migliorare |'appropriatezza clinica, la
personalizzazione delle cure e gli esiti per il paziente.

Programma
08.15 Registrazione partecipanti
08.30 Saluti e introduzione al corso

| casi clinici
Moderatore: Alberto Ricci

08.45 Caso clinico: la tosse
Presenta il caso clinico Alessandra Pagliuca

All'interno del caso clinico si discutera di
e Leinterstiziopatie polmonari: dalla diagnosi ai nuovi orientamenti terapeutici
Tiria Sordi
e Laterapia biologica come nuova frontiera nella RSCxNP, nell’Asma grave e nella BPCO:
anti-IgE, anti-IL 5, anti-IL 4 e IL 13, anti IL-33,anti-TSLP
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Raffaele Sglavo
e Mucoregolatori, fluidificanti, immunostimolanti, immunomodulatori: quando e a chi?
Aldo Pezzuto

10.15 Coffee break

10.30 Caso clinico: la dispnea
Presenta il caso clinico Noemi Calabro

All'interno del caso clinico si discutera di

e L'importanza del corretto inquadramento della BPCO e del follow up
Teresa Palermo

e BPCO La triplice terapia e la doppia broncodilatazione. Quali evidenze cliniche oggi e in
prospettiva
Aldo Pezzuto

e Inquadramento dell’asma e terapia inalatoria
Giorgetta Gencarelli

e Nuove strategie terapeutiche nelle fibrosi polmonari
Alessandra Pagliuca

e Indicazioni a ventilazione non invasiva nelle patologie respiratorie
Mauro Aquilini

12,00 Question time

2 Sessione

Focus on

12,15 La Pneumologia di genere
Giorgetta Gencarelli

12,30 La diagnostica pleurica
Daniel Piamonti

12,45 Question time

3 Sessione
L'impatto dell’Intelligenza Artificiale sulla medicina respiratoria
13,00 Imaging toracico con Al
Francesca Di Gregorio
13,15 Telemonitoraggio e ventilazione meccanica
Michela D’Ascanio
13,30 Algoritmi predittivi per il rischio riacutizzazioni
Alberto Ricci
13,45 Question time

14,00 Termine dei lavori e verifica dell’apprendimento
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Evento ECM n® 649-491601ed.1
Ore formative 5
Crediti assegnati 5

Responsabile scientifico Alberto Ricci

Obiettivi dell'evento
Area formativa
Obiettivi formativi di processo

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo
Professione | Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA

CHIRURGO E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA
MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA;
MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT;
NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA;
PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA
GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA
E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E
OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;
MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA;
IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E
DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI
SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE;
EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento
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Titolo dell’evento

Respirare il Futuro.
Respiro, algoritmi e innovazione nella nuova era della pneumologia
Data Sede Localita (Provincia)
Sala convegni Giovanni XXIII - Casa Bonus
28 novembre 2026 Pagstor _Via Aurelia 208 Roma (RM)
N Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
1 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
AQUILINI MAURO SANT'ANDREA DI ROMA
2 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
CALABRO' NOEMI SANT'ANDREA DI ROMA
3 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
D'ASCANIO MICHELA SANT'ANDREA DI ROMA
4 MEDICINA E CHIRURGIA RADIOLOGIA INDIRIZZO UOC DIAGNOSTICA PER
RADIODIAGNOSTICA E IMMAGINI, AZIENDA
SCIENZA DELLE IMMAGINI | OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA
DI GREGORIO FRANCESCA SANT'ANDREA DI ROMA
5 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
GENCARELLI GIORGETTA SANT'ANDREA DI ROMA
6 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
PAGLIUCA ALESSANDRA SANT'ANDREA DI ROMA
7 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
PALERMO TERESA SANT'ANDREA DI ROMA
8 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
PEZZUTO ALDO SANT'ANDREA DI ROMA
9 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
PIAMONTI DANIEL SANT'ANDREA DI ROMA
10 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
RICCI ALBERTO SANT'ANDREA DI ROMA
11 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
SGLAVO RAFFAELE RESPIRATORIO
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UNIVERSITARIA
SANT'ANDREA DI ROMA
12 MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE UOC PNEUMOLOGIA,
DELL'APPARATO AZIENDA OSPEDALIERO-
RESPIRATORIO UNIVERSITARIA
SORDI TIRIA SANT'ANDREA DI ROMA
ACRONIMO SIGNIFICATO
RSCxNP RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPOSI NASAL
BPCO BRONCOPNEUMOPATIACRONICAOSTRUTTIVA
Al ARTIFICIAL INTELLIGENCE
Casi Clinici

Caso clinico n. 1 — La tosse

Paziente di sesso femminile, 62 anni, insegnante in pensione, non fumatrice, BMI 25 kg/m?2.

Si presenta al Medico di Medicina Generale riferendo tosse persistente da circa quattro mesi,
prevalentemente secca, associata a progressiva riduzione della tolleranza allo sforzo e modesta dispnea
durante le normali attivita quotidiane. Nega febbre e calo ponderale, ma riferisce episodi ricorrenti di
affaticamento. La paziente ha gia effettuato diversi trattamenti sintomatici con beneficio limitato.
All'auscultazione toracica sono presenti fini crepitii bibasali; gli esami ematochimici risultano sostanzialmente
nella norma. Il Medico di Medicina Generale richiede ulteriori approfondimenti diagnostici per definire
I'origine della sintomatologia respiratoria e orientare il successivo iter specialistico.

Caso clinico n. 2 — La dispnea

Paziente di sesso maschile, 70 anni, ex operaio, ex fumatore (45 pack-years), BMI 29 kg/m?2.

Giunge all'attenzione del Medico di Medicina Generale per progressivo peggioramento della dispnea negli
ultimi sei mesi, inizialmente presente durante sforzi importanti e successivamente anche per attivita di lieve
entita. Riferisce inoltre frequenti episodi di tosse produttiva e due riacutizzazioni respiratorie nell'ultimo
anno che hanno richiesto accessi in Pronto Soccorso. Dal fascicolo sanitario emerge una diagnosi di
broncopneumopatia cronica ostruttiva nota da diversi anni. All'esame obiettivo si rilevano lieve
desaturazione sotto sforzo e riduzione del murmure vescicolare bilateralmente. Il paziente viene inviato a
rivalutazione specialistica per ridefinire il percorso diagnostico-terapeutico e il programma di follow-up.
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