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CONGRESSO
L’ARTE DEL CUORE Il

Kairos: il momento opportuno per un confronto cardiologico

6-7 novembre 2026

Fondazione Cassa di Risparmio di Jesi, Via Francesco di Giorgio Martini, 5B- 60035 Jesi (AN)

RESPONSABILI SCIENTIFICI

UMBERTO BERRETTINI, JESI

MARIO Luzi, MACERATA

RAZIONALE SCIENTIFICO

L’Arte del cuore € intesa come ’arte di saper insegnare la cardiologia ma anche arte di saper
imparare con umilta da parte dei cardiologi e saper ascoltare il paziente con pazienza ma anche
facendo tesoro degli insegnamenti ricevuti.

Il convegno vuole fare il punto su vari argomenti mai scontati ma ancora dibattuti analizzando i
nuovi trial aggiornati come Uischemia trial e le nuove classificazioni sulla ischemia a coronarie
indenni MINOCA ed INOCA e coronaropatie ostruttive che determinano un trattamento
diversificato anche alla luce delle indicazioni alle indagini strumentali dedicate che possano
indirizzare ad una terapia idonea per il paziente sia meccanica che chirurgica che
farmacologica.

Altresi verra fatto il punto attuale ai trattamenti antidislipidemici sia preventivi che conservativi
post rivascolarizzazione alla luce delle nuove evidenze cliniche.

Lo scompenso cardiaco a frazione di eiezione conservata e lo scompenso a frazione di eiezione
ridotta ha avuto negli ultimi periodi nuovi atteggiamenti in acuto e cronico tali da poter dire che il
coinvolgimento degli attori si € sviluppato su piu fronti affrontando il problema nelle varie
sfaccettature pluri organo coinvolgendo la elettrostimolazione in un ruolo talora fondamentale

Non verranno tralasciate le patologie come la fibrillazione atriale facendo il punto sulla terapia
anticoagulante nei casi di confine come la oncologia, il grande anziano e la insufficienza renale
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cronica, patologie che coinvolgono non solo la cardiologia ma anche la medicina interna e
Uelettrofisiologo che si occupa delle nuove energie ablative a confronto

Da ultimo il trattamento ottimizzato della ipertensione arteriosa alla luce delle puntualizzazioni
sulle linee guida ESC.

In conclusione LARTE DEL CUORE dalla visione dei primi anatomisti ai tempi odierni negli
insegnamenti del Prof. Gaetano Thiene coadiuvato della scuola di Padova nella genetica e delle
malattie di interessamento miocardico.

ILnostro convegno con la didattica e discussione frontale ha lo scopo di crescita culturale e
collaborazione tra le varie figure sanitarie rappresentate.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 6 novembre

Ore 13:30 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 14:00 Razionale e obiettivi del Corso (U. Berrettini, M. Luzi)

SESSIONE | NEL CUORE DELLA GENETICA CARDIOVASCOLARE

Ore 14:30 Malattia di Fabri (C. Lofiego)

Ore 14:42 Amiloidosi (F. Vagnarelli)

Ore 14:54 Cardiomiopatia ipertrofica (F.Patani)

Ore 15:06 ECG nelle cardiomiopatie con fenotipo ipertrofico (L. Cald)

Ore 15:18 Quale attivita fisico riabilitativa nella miocardiopatia ipertrofica (A. Zorzi)
Ore 15:30 - 15:42 Discussione sui temi precedentemente trattati

SESSIONE Il KAIROS IN ARITMOLOGIA

Ore 15:42 Terapia anticoagulante nella fibrillazione atriale: quando e quali farmaci. (A.
Cappucci)

Ore 15:54 Chiusura della auricola, a favore (A. Dello Russo)
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Ore 16:06 Chiusura della auricola, contro (G. Botto)
Ore 16:18 Terapia di re sincronizzazione vs stimolazione del sistema di conduzione
(M. Loricchio)

Ore 16:30 Inquadramento diagnostico e prognostico del pazienta con extrasistolia
ventricolare (C. Crescenzi)

Ore 16:42 Nuovi criteri di interpretazione nell’ ECG dell’atleta (A. Pelliccia)
Ore 16:54- 17:06 Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 17:06 LETTURA: Giovanni Maria Lancisi (1654-1720), autore del “De subitaneis mortibus”,
primo patologo della morte improvvisa nella Storia della Medicina.

Gaetano Thiene

Ore 17:30 Chiusura dei lavori della prima giornata

Sabato 7 nhovembre

Ore 08:30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

SESSIONE Il DIFFERENZA SESSO E GENERE SPECIFICHE IN TEMA DI...

Ore 09:00 Rischio cardiovascolare nelle varie eta della vita femminile (S. Sciomer)
Ore 09:12 Ipertensione arteriosa (R. Pes)

Ore 09:24 Cardiopatia ischemica (A. V. Mattioli)

Ore 09:36 Scompenso cardiaco (S. Nodari)

Ore 09:48- 10:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

SESSIONE IV HOT TOPICS
Ore 10:00 Sindrome cardiorenale (G. Cice)

Ore 10:12 Insegnamento dello studio VERSALUS - CV: & utile un fast track? (D. Contadini)
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Ore 10: 24 Perché i farmaci metabolici hanno migliorato la terapia dello scompenso cardiaco:
Glifozine e dintorni (P. Terrosu)

Ore 10:36 Come districarsi nella terapia ipolipemizzante: dalle statine ai nuovi inibitori orali
PCSK-9 (A. Corsini)

Ore 10:48- 11:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

SESSIONE V SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO
Ore 11:00 Test cardiopolmonare nello scompenso cardiaco (P. Agostoni)

Ore 11:12 Terapia farmacologica nello shock cardiogeno (M. Marini)
Ore 11:24 Il cardiochirurgo nello shock cardiogeno (M. Di Eusanio)
Ore 11:36 Emodinamica nello shock cardiogeno (T. Piva)

Ore 11:48 Lettura: | Bronzi di Riace (V. Montemurro)

Ore 12:08 -12:20 Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 12:20- 12:30 Conclusioni
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

6-7 novembre 2026

Fondazione Cassa di Risparmio di Jesi, Via Francesco di Giorgio Martini, 5B- 60035 Jesi (AN)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (Ml)

Elena Nugnes: (+39) 342 0459476
elena.nugnes@dynamicom-education.it

L’Evento fa parte del nostro piano formativo

Cargis®

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Congresso ¢ inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline
indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento
(ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte o compilare
Online tutti i dati obbligatori e svolgere U'lter previsto.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Geriatria, Medicina Interna, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Cardiochirurgia, Malattie dell’Apparato respiratorio
Numero Partecipanti: 100

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Totale Ore formative: 7

Obiettivo formativo: n. 3

Quota iscrizione: gratuito

Verifica presenza: h-badge

Verifica di Apprendimento: quiz online

Crediti ECM assegnati: 7

ID. ECM: 181-491607 - Ed. 01
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FACULTY:

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE N
SVOLGIMENTO ATTIVITA’® ALLEVENTO
CARDIOLOGIA DIRETTORE UO CARDIOLOGIA
MEDICINA E RESPONSABILE
BERRETTINI UMBERTO MEDICINA DELLO OSPEDALE CIVITANOVA
CHIRURGIA SCIENTIFICO
SPORT MARCHE AST MACERATA
MARIO LUZI MEDICINA E CARDIOLOGIA Stabilimento ospedaliero di | RESPONSABILE
CHIRURGIA Macerata SCIENTIFICO

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:

COGNOME E NOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE E SEDE
DI SVOLGIMENTO
ATTIVITA’

RUOLO

ALL'EVENTO

PROF ORD UNI MILANO E
DIRETTORE DIP.
CARDIOLOGIA CRITICA

CARDIOVASCOLARE

Cardio-Toraco-Vascolari e

AGOSTONI MEDICINA E
CARDIOLOGIA RIABILITATIVA RESP UO RELATORE
PIERGIUSEPPE CHIRURGIA
SCOMPENSO CARDIO IST
CARDIOLOGICO MONZINO
IRCCS Ml
MEDICINA E FARMACOLOGIA Universita Degli Studi Di
ALBERTO CORSINI . RELATORE
CHIRURGIA SPERIMENTALE Milano
CARDIOLOGIA, MEDICINA . R . .
MEDICINA E Universita Politecnica delle
ALESSANDRO CAPUCCI INTERNA, MEDICINA RELATORE
CHIRURGIA Marche, Ancona
DELLO SPORT
MALATTIE Universita di Padova
MEDICINA E . . o
ALESSANDRO ZORZI —— DELL'APPARATO Dipartimento di Scienze RELATORE
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ANNA VITTORIA MEDICINA E Universita di Bologna
CARDIOLOGIA R RELATORE
MATTIOLI CHIRURGIA Professore Ordinario

MEDICINA E CARDIOLOGIA, MEDICINA | Universita Politecnica delle
ANTONIO DELLO RUSSO RELATORE
CHIRURGIA DELLO SPORT Marche, Ancona

MEDICINA DELLO SPORT E . o
MEDICINA E Universita di Roma e
ANTONIO PELLICCIA MALATTIE . RELATORE
CHIRURGIA LAquila
CARDIOVASCOLARI

MEDICINA E ASST RHODENSE - Ospedali
BOTTO GIOVANNI LUCA CARDIOLOGIA i RELATORE
CHIRURGIA di Rho e Garbagnate (Ml)
. MEDICINA E POLICLINICO CASILINO
CALO' LEONARDO CARDIOLOGIA RELATORE
CHIRURGIA ROMA

DIRIGENTE MEDICO
MEDICINAE

CARLA LOFIEGO CARDIOLOGIA PRESSO AZ OSP RIUNITI RELATORE
CHIRURGIA MARCHE

CARDIOLOGO E
PROFESSORE ORDINARIO
CARDIOLOGIA E

MEDICINA E
CICE GENNARO CARDIOLOGIA CONSULENTE RELATORE
CHIRURGIA
CARDIOLOGO UTIC
SECONDA UNIVERSITA DI
NAPOLI
MALATTIA
MEDICINAE o -
CINZIA CRESCENZI CHIRURGIA DELL'APPARATO Policlinico Casilino,ROMA | RELATORE
CARDIOVASCOLARE
DIRIGENTE MEDICO
MEDICINA E
FABIO VAGNARELLI CARDIOLOGIA PRESSO AZ OSP RIUNITI RELATORE
CHIRURGIA
MARCHE
DIRIGENTE MEDICO
MEDICINAE
FRANCESCA PATANI CHIRURGIA CARDIOLOGIA PRESSO AZ OSP RIUNITI RELATORE
MARCHE
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MALATTIE . R . .
MEDICINA E Universita degli studi di
GAETANO THIENE DELL'APPARATO RELATORE
CHIRURGIA Padova
CARDIOVASCOLARE
DIRIGENTE MEDICO
MEDICINA E
MARCO DI EUSANIO CARDIOLOGIA OSPEDALI RIUNITI RELATORE
CHIRURGIA
MARCHE
MEDICINA E
MARCO MARINI CARDIOLOGIA Ospedali Riuniti Ancona RELATORE
CHIRURGIA
dirigente medico | livello
MARIA LUISA MEDICINAE
CARDIOLOGIA presso Ospedale Sandro RELATORE
LORICCHIO CHIRURGIA .
Pertini
DIRETTORE STRUTTURA
MEDICINAE
PES ROSANNA CARDIOLOGIA COMPLESSA RELATORE
CHIRURGIA
CARDIOLOGIA OLBIA
Divisione di Cardiologia
MEDICINA E _ o
SAVINA NODARI CARDIOLOGIA degli Spedali Civili di RELATORE
CHIRURGIA .
Brescia
PROFESSORE E DIRIGENTE
MEDICO UO CARDIO
MEDICINA E
SCIOMER SUSANNA CHIRURGIA CARDIOLOGIA TORACO VASCOLARE AOU | RELATORE
POLICLINICO UMBERTO |
ROMA
MEDICO SPECIALISTA
MEDICINA E MALATTIE APPARATO CADIOLOGO LIBERO
TERROSU PIERFRANCO RELATORE
CHIRURGIA CARDIOVASCOLARE PROFESSIONISTA
SASSARI
Azienda ospedaliera
MEDICINA E . o .
TOMMASO PIVA CARDIOLOGIA Universitaria Ospedali RELATORE
CHIRURGIA Lo
Riuniti Ancona
Territorio Asp5- Reggio
VINCENZO MEDICINA E ) o
CARDIOLOGIA Calabria Ospedale “Scillesi | RELATORE
MONTEMURRO CHIRURGIA . .
D’america”, Scilla (RC)
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Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di
Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M.
tenuto dall’ente accreditante.
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