
 
 
 

        

      
 

 

EVENTO RESIDENZIALE ECM MONOSPONSOR 

PSO Evolution 

Evoluzione del decision making nella psoriasi sistemica 

Napoli, Hotel NH Panorama 
17 ottobre 2026 

 
• Nome Provider: 3P Solution Srl 

• ID Provider Standard Nazionale 327 

• Edizione: 1 – ID Evento: 327-491609 

• Titolo: “PSO Evolution” 
 

• Data di svolgimento: 17 ottobre 2026 

• Sede di svolgimento dell’evento: Hotel NH Panorama, Via Medina, 70 – 80133, Napoli 

• Responsabili Scientifici:  
- Clara De Simone, Professore Associato di Dermatologia e Venereologia, Università Cattolica 

del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario A.Gemelli, IRCCS, Roma  
- Stefano Piaserico, Professore associato di dermatologia, Clinica dermatologica AOU Padova 

 
• Numero partecipanti accreditati: 16 

• Destinatari dell'attività formativa: Medico Chirurgo (Dermatologia e venereologia; Medicina 
Interna) 

• Obiettivi formativi e Aree formative: 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute 
– diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali (Tecnico-
professionali)  

• Orario di inizio e di fine dell’attività scientifica:  

- 17 ottobre 2026: dalle ore 09:00 alle ore 17:00 totali, di cui dalle ore 09:00 alle ore 10:45, dalle 11:10 
alle 13:00 e dalle 13:45 alle 16:30 di attività scientifica 

• Numero di ore: 6 ore e 50 minuti totali, di cui 6 ore e 20 minuti di formazione ECM (6 ore) 

• Numero crediti assegnati: 7,8 

• Metodo di Insegnamento: SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO; 
CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE 
("L'ESPERTO RISPONDE") 

 



 
 
 

        

      
 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La psoriasi è una patologia infiammatoria cronica immuno-mediata a coinvolgimento sistemico, 
caratterizzata da elevata eterogeneità clinica e dalla frequente associazione con comorbidità rilevanti. 
Negli ultimi anni, il crescente numero di opzioni terapeutiche e l’evoluzione delle evidenze scientifiche 
hanno reso il processo decisionale sempre più articolato, richiedendo competenze avanzate nella 
gestione integrata del paziente. 
 
In questo scenario, diventa fondamentale adottare un approccio strutturato basato su percorsi clinico-
assistenziali condivisi, che consentano di integrare diagnosi precoce, stratificazione del rischio, 
personalizzazione terapeutica e monitoraggio nel tempo. 
 
Il progetto PSO Evolution nasce con l’obiettivo di supportare i dermatologi nel perfezionamento del 
decision making clinico attraverso l’analisi dei principali snodi decisionali nella gestione della psoriasi:  
 
• diagnosi precoce e inquadramento del paziente 
• scelta e personalizzazione della terapia 
• gestione delle comorbidità 
• ottimizzazione del follow-up 
 
L’incontro è finalizzato a stimolare il coinvolgimento diretto dei partecipanti, promuovere il confronto e 
favorire l’elaborazione di contenuti condivisi.   
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

17/10/2026 
* *Attività non incluse nell’accreditamento ECM 

 

 

08.45-09:00   Accredito partecipanti** 

 

09.00 – 09.45 Apertura dei lavori e overview metodologica 
             Obiettivi, aree tematiche, modalità di lavoro e assegnazione ai gruppi, Ivano Boscardini 

 
09.45 – 10.45 Sessione 1 – Lavoro nei gruppi tematici 
              Moderatore: Ivano Boscardini 
 

Analisi degli snodi decisionali nella psoriasi: diagnosi, terapia, comorbidità, follow-up. 
Costruzione dell’output, Carlo Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano 
Piaserico 

 



 
 
 

        

      
 

 

 
10.45 – 11.10 Coffee break** 
 
11.10 – 12.10 Sessione 2 – Lavoro nei gruppi tematici 
              Moderatore: Ivano Boscardini 
 

Analisi degli snodi decisionali nella psoriasi: diagnosi, terapia, comorbidità, follow-up. 
Costruzione dell’output, Carlo Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano 
Piaserico 

 
12.10 – 13.00 Finalizzazione degli output 
              Moderatore: Ivano Boscardini 

 
Preparazione della restituzione e dei messaggi chiave, Carlo  Carrera, Clara De Simone, 
Serena Lembo, Stefano Piaserico 

 
 
13.00 – 14.00 Lunch break** 
 
 
14.00 – 16.00 Sessione 3 – Condivisione output 
              Moderatore: Ivano Boscardini 

 
Condivisione, sintesi e confronto cross-tematica e costruzione del Patient Decision 
Journey, Carlo  Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano Piaserico 

 
16.00 – 16.30 Public Speaking e valorizzazione dei contenuti, Ivano Boscardini 
 
16:30 – 17.00 Take-home messages, Carlo  Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano 

             Piaserico 
 
 
17:00   Questionario ECM e chiusura dei lavori* 
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Ivano  
Boscardini 

Giurisprudenza -  C.R.E.M.S. | Centro di 
Ricerca in Economia e 
Management 
in Sanità e nel Sociale, 
Università Cattaneo, 
LIUC Business School, 
Castellanza (VA) 

Docente di tecniche di 
comunicazione 
  
1986 – Laurea in 
Giurisprudenza, Università 
degli Studi di Perugia 

Carlo Carrera Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia 
e Venereologia 

Fondazione 
IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano 
 

Responsabile dell'ambulatorio 
del Centro Psoriasi e Day 
Hospital Dermatologico 
 
1998 – Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia, 
Università di Milano 
1992 – Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Università degli 
Studi di Milano 

Clara De 
Simone  

 

Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia 
e Venereologia 
 

Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma 

Professore Associato di 
Dermatologia e Venereologia 

1986 – Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia, 
Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma 
1983 – Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma 

Serena 
Lembo 

Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia 
e Venereologia 
 

Scuola Medica 
Salernitana, Università 
degli 
Studi, Salerno 
 

Professore Associato di 
Dermatologia e Venereologia 
 
2007 – Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia, 
Università degli Studi Federico 
II, Napoli 
2002 – Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Università degli 
Studi Federico II, Napoli 

Stefano 
Piaserico 

 

Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia 
e Venereologia 
 

Università degli Studi, 
Padova 

Professore Associato di 
Dermatologia e Venereologia 
2001 – Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia, 
Università di Padova 
1997 – Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Università degli 
Studi di Padova 

 
CURRICULUM VITÆ DEI DOCENTI 



 
 
 

        

      
 

 

Per rispettare il limite di peso del file, i curricula completi sono disponibili presso la sede del Provider. 
 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante. 
 
 


