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PROGRAMMA 
 

VENERDÌ 20 NOVEMBRE 

SESSIONE I 
La malattia renale e il rischio cardiovascolare  
Moderatori: Fabrizio Oliva, Giovanni Battista Zito 

9.00 – 09.15  Il peso della malattia renale nelle patologie cardiovascolari 
 Claudio Ferri 

09.15 – 09.30  Il trattamento precoce della malattia renale per  prevenire il rischio 
cardiovascolare: il ruolo degli SGT2 inibitori 
 Giovambattista Desideri 

09.30 – 09.45  Il ruolo dei GLP1 agonisti nel trattamento del danno renale  
 Gennaro Cice 

09.45 – 10.00  Finerenone e terapie future del danno renale  
 Savina Nodari 
10.00 – 10.15  Le domande: Ermanno Nardi, Giuseppe Abbellito 
 

SESSIONE II 
La riduzione del rischio lipidico I 
Moderatori: Vincenzo Montemurro, Cinzia Perrino 

10.15 – 10.30  Icosapentetile e farmaci in arrivo per il controllo della trigliceridemia 
 Maurizio Averna 

10.30 – 10.45  L’acido Bempedoico nella pratica clinica:  il registro BEMPENET  
 Paolo Calabrò 

10.45 – 11.00  Lipoproteina(a): verso il nuovo target terapeutico  
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 Francesco Barillà 

11.00 – 11.15  Inibitori orali di PCSK9 nel futuro prossimo  della terapia antilipidica  
 Giuseppe Musumeci 

11.15 – 11.30  Le domande: Ciro Cotticelli, Alfonso Perdonò 
 

SESSIONE III 
La riduzione del rischio lipidico II  
Moderatori: Ciro Mauro, Emilio Di Lorenzo 

11.30 – 11.45  Efficacia e sicurezza a lungo termine di inclisiran:  i dati del registro CHOLINET 
e gli studi futuri di real-world 
 Paola Gargiulo 

11.45 – 12.00  Lo studio VESALIUS: come cambia l’approccio alla prevenzione 
cardiovascolare  
 Arturo Cesaro 

12.00 – 12.15 L’impiego nel mondo reale dei PCSK9i:  l’esperienza italiana  
 Giuseppe Patti 

12.15 – 12.30  La riduzione della colesterolemia nei soggetti  a rischio moderato: il ruolo dei 
nutraceutici  
 Alberto Polimeni 

12.30 – 12.45 Le domande: Marco Criscuolo, Fabrizio Perrone Filardi  

12.45 – 14.00  Pausa 

SESSIONE IV 
Sindrome cardio-nefro-metabolica 
Moderatori: Michele Ciccarelli, Giuseppe Giugliano 

14.00 – 14.10 Orforglipron: una nuova prospettiva orale incretinica  
 Roberta Lupoli 

14.10 – 14.25 Obesità, grasso viscerale e malattie cardiovascolari  
 Antonello Cittadini 

14.25 -14.40  Le evidenze di Tirzepatide e Suvolutide dagli studi  SURPASS e SYNCHRONIZE 
 Silvio Settembrini 

14.40 - 14.55 Il ruolo di Semaglutide nella sindrome cardio-nefro-metabolica  
 Stefania Paolillo 

14.55 – 15.10   Il paziente diabetico ad alto rischio:  il registro CARDIOMET  
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 Federica Marzano 

15.10 – 15.25  Le domande: Mariafrancesca Di Santo,  Alessandro Ramaglia 

15.25 – 15.45 Lettura 
 Introduce: Pasquale Perrone Filardi  
  Le cardiomiopatie: dalla fenotipizzazione alla terapia medica di precisione 
 Gianfranco Sinagra 
 

SESSIONE V 
Cardiomiopatie e scompenso cardiaco  
Moderatori: Nicola Maurea, Maurizio Volterrani 

15.45 – 16.00  Il work-up diagnostico nel paziente con sospetta  insufficienza cardiaca 
 Michele Senni 

16.00 – 16.15  Il Vericiguat nella pratica clinica: esperienza italiana  
 Pietro Ameri 

16.15 – 16.30 Ipertensione e scompenso cardiaco:  il ruolo dei Beta-Bloccanti  
 Marco Metra 

16.30 – 16.45 La terapia dell’amiloidosi cardiaca  
 Giuseppe Limongelli 
16.45 – 17.00  Le domande: Davide Palmieri, Alfredo Mauriello 

SESSIONE VI 
Sindromi coronariche 
Moderatori: Giovanni Esposito, Bernardino Tuccillo 

17.00 – 17.15  La terapia antinfiammatoria nella cardiopatia ischemica  
 Alberto Margonato 
17.15 – 17.30  Il paziente con ANOCA/INOCA  
 Luigi Di Serafino 
17.30 – 17.45  La ottimizzazione della terapia antipiastrinica nel paziente post-SCA  
 Lorenzo Cirillo 

17.45 – 18.00 Uricemia e rischio cardiovascolare  
 Claudio Borghi 
18.00 – 18.15 Le domande: Sara Fontanarosa, Simona Soriano  

18.20 Fine lavori prima giornata 

 

SABATO 21 NOVEMBRE 

08.45  Inizio lavori seconda giornata 
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SESSIONE VII 
Scenari clinici complessi in aritmologia  
Moderatori: Giuseppe Boriani, Pasquale Vergara 

09.00 – 09.15  Il ruolo della chiusura di auricola nella fibrillazione atriale: lo studio 
CHAMPION AF  
 Antonio Rapacciuolo 

09.15 – 09.30  L’ablazione della extrasistolia ventricolare: quando e a chi  
 Fiorenzo Gaita 

09.30 – 09.45  Gli episodi aritmici atriali asintomatici nella pratica clinica: un approccio 
ragionato alla anticoagulazione  
 Teresa Strisciuglio 

09.45 – 10.00  Nuove Evidenze sui DOAC  
 Giuseppe Gargiulo 
10.00 – 10.15 Le domande: Alfonsomaria Salucci, Benedetta Brescia 
 

SESSIONE VIII 
Prospettive future nell’identificazione del paziente a rischio cardiovascolare molto alto 
Moderatori: Ciro Indolfi, Gennaro Galasso 

10.15 – 10.30  Il ruolo della genetica e degli score nella definizione del rischio cardiovascolare 
 Natale Daniele Brunetti 
10.30 – 10.45  Imaging della placca e rischio cardiovascolare  
 Francesco Prati 
10.45- 11.00  La TAC coronarica: oltre la stenosi nella valutazione non invasiva del rischio 
cardiovascolare  
 Andrea Guaricci 
11.00 – 11.15 Vaccinazione antinfluenzale e antipneumococcica 
in ambito cardiovascolare 
Ivan Gentile 
11.15 – 11.30 Menopausa e rischio cardiovascolare 
Anna Vittoria Mattioli 
11.30 – 11.45 Le domande: Dario D’Alconzo, Raffaele Mauriello 
 
SESSIONE IX 
Valvulopatie e shock cardiogeno  
Moderatori: Raffaele Piccolo, Roberta Montisci 

11.45 – 12.00  La terapia dello shock cardiogeno  
 Italo Porto 

12.00 – 12.15  Il punto sulla TAVI  
 Anna Franzone 

12.15 – 12.30  Il paziente ideale per la riparazione percutanea della valvola mitrale 
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 Federica Ilardi 

12.30 – 12.45  Il paziente ideale per il trattamento percutaneo della valvulopatia 
tricuspidalica  
 Carmen Spaccarotella 

12.45 – 13.00  Le domande: Dalila Nappa, Rosa De Vivo  

 chiusura dei lavori 
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Giuseppe Maria Abbellito     

Maurizio Averna Medico Chirurgo Medicina Interna Università degli Studi di Palermo / AOUP di 
Palermo 

Professore Ordinario di Medicina Interna presso l'Università di Palermo. Responsabile del 
Centro di Riferimento Regionale Dislipidemie Genetiche e del Centro di Riferimento 
Regionale Malattie Rare del Metabolismo presso AOUP Palermo. Specialista in Medicina 
Interna, Diabetologia e Malattie del Ricambio e Biochimica Clinica. 

Francesco Barilla'     

Claudio Borghi Medico Chirurgo Medicina Interna Università di Bologna / Policlinico S. Orsola-
Malpighi, Bologna 

 Professore Ordinario di Medicina Interna presso l'Università di Bologna. Direttore di Unità 
Operativa di Medicina Interna Cardiovascolare e del Laboratorio di Analisi biochimiche 
afferente presso il Policlinico S. Orsola-Malpighi. Ha ricoperto incarichi di direzione di 
Scuole di Specializzazione e ruoli scientifici in ambito ipertensione e farmacologia 

cardiovascolare. 
Giuseppe Boriani     

Benedetta Brescia Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
A.O.U. Federico II 

Medico Chirurgo, specializzanda in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso 
l'Università degli Studi di Napoli Federico II. Da marzo 2024 fellow in elettrofisiologia. 
Esperienza in studi clinici osservazionali, analisi statistica dei dati e attività clinica in ambito 
cardiologico e internistico. 

Natale Daniele Brunetti Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Foggia / A.O.U. 
Ospedali Riuniti di Foggia 

Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università di Foggia. 
Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia Universitaria degli Ospedali Riuniti di 
Foggia e Direttore della Scuola di Specializzazione in Cardiologia. Competenze in 
cardiologia interventistica, terapia intensiva cardiologica, elettrostimolazione e 
telecardiologia. 

Paolo Calabrò Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi della Campania Luigi 
Vanvitelli / A.O.R.N. Sant'Anna e San 
Sebastiano, Caserta 

Professore di Prima Fascia SSD MED/11 presso l'Università degli Studi della Campania 
Luigi Vanvitelli. Direttore U.O.C. di Cardiologia a direzione universitaria e Direttore del 
Dipartimento Cardiovascolare presso A.O.R.N. Sant'Anna e San Sebastiano di Caserta. 
Referente in ambito malattie rare cardiovascolari e percorsi cardio-cerebrovascolari. 

Arturo Cesaro     

Michele Ciccarelli     

Gennaro Cice Medico Chirurgo Cardiologia Policlinico Casilino, Roma / IRCCS San Raffaele 
Pisana, Roma 

Senior Cardiologist Consultant in Terapia Intensiva Cardiologica presso U.O.C. di 
Cardiologia, Policlinico Casilino, Roma. Consulente scientifico per l'area critica cardio-renale 
presso IRCCS San Raffaele Pisana. Già cardiologo presso l'Università degli Studi della 
Campania Luigi Vanvitelli e Visiting Professor presso Imperial College London. 

Lorenzo Cirillo     

Ciro Cotticelli Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II  Medico Chirurgo, assistente in formazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso 
l'Università degli Studi di Napoli Federico II. Laurea abilitante in Medicina e Chirurgia con 
lode e plauso accademico presso l'Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli. 

Marco Eustachio Criscuolo     

Dario D'Alconzo     

Rosa De Vivo     

Giovambattista Desideri Medico Chirurgo Medicina Interna Università degli Studi dell'Aquila  Professore Ordinario SSD MED/09 - Medicina Interna presso l'Università degli Studi 
dell'Aquila, Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e 
dell'Ambiente. Specialista in Medicina Interna. Ha svolto attività assistenziale e direzionale 
in ambito geriatrico e internistico presso strutture ASL/Università dell'Aquila. 
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Emilio Di Lorenzo     

Mariafrancesca Di Santo     

Luigi Di Serafino Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
A.O.U. Federico II 

Professore Associato in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso il Dipartimento di 
Scienze Biomediche Avanzate dell'Università degli Studi di Napoli Federico II. Cardiologo 
interventista presso la Divisione di Cardiologia dell'A.O.U. Federico II. Dottore di ricerca in 
fisiopatologia clinica e medicina sperimentale, con esperienza clinica e di ricerca in 
cardiologia interventistica e trial clinici. 

Giovanni Esposito Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
A.O.U. Federico II 

 Professore Ordinario in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università degli 
Studi di Napoli Federico II. Dirigente Medico di I livello A.O.U. Federico II e Responsabile 
del Programma Infradipartimentale di I fascia 'Cardiologia Interventistica Cardiovascolare e 
Strutturale'. Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare. 

Claudio Ferri Medico Chirurgo Medicina Interna Università degli Studi dell'Aquila / ASL1 
Avezzano-Sulmona-L'Aquila 

Professore Ordinario di Medicina Interna presso l'Università degli Studi dell'Aquila. Direttore 
U.O.C. Medicina Interna e Nefrologia e Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Interna. Attività assistenziale, didattica e di ricerca in ambito internistico. 

Sara Fontanarosa     

Anna Franzone Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
A.O.U. Federico II 

Professore Associato di Cardiologia presso il Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate 
dell'Università degli Studi di Napoli Federico II. Senior attending cardiologist presso la 
Divisione di Cardiologia A.O.U. Federico II. Dottore di ricerca in Medicina Clinica e 
Sperimentale, con fellowship clinica e di ricerca presso Bern University Hospital. 

Gennaro Galasso     

Giuseppe Gargiulo     

Paola Gargiulo Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II Ricercatrice di tipo A in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare (MED/11) presso il 
Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate dell'Università degli Studi di Napoli Federico 
II. Specialista in Cardiologia e Dottore di Ricerca in Molecular Imaging, con esperienza in 
imaging cardiaco non invasivo, scompenso cardiaco e cardiopatia ischemica. 

Ivan Gentile     

Giuseppe Giugliano     

Andrea Igoren Guaricci     

Federica Ilardi Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
A.O.U. Federico II 

Cardiologa e Assistant Professor of Cardiology presso il Dipartimento di Scienze 
Biomediche Avanzate dell'Università Federico II di Napoli. Dottore di ricerca in fisiopatologia 
e terapia cardiovascolare, con attività clinica e scientifica in ecocardiografia, imaging 
cardiaco, patologia vascolare e ricerca cardiovascolare traslazionale. 

Ciro Indolfi Medico Chirurgo Cardiologia Università Magna Graecia di Catanzaro Professore e medico di Cardiologia. Già Professore Ordinario di Cardiologia e Direttore 
U.O.C. Cardiologia-Emodinamica-UTIC presso il campus di Germaneto. Co-fondatore della 
Cardiologia Interventistica dell'Università Federico II; già Presidente GISE e Direttore della 
Scuola di Specializzazione in Cardiologia dell'Università Magna Graecia. 

Giuseppe Limongelli Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi della Campania Luigi 
Vanvitelli / Ospedale Monaldi - A.O.R.N. dei Colli 

Professore Associato in Cardiologia presso l'Università degli Studi della Campania Luigi 
Vanvitelli. Cardiologo presso Ambulatorio Malattie Rare e Genetiche Cardiovascolari 
dell'Ospedale Monaldi - A.O.R.N. dei Colli. Direttore/Responsabile di attività scientifiche e 
formative nell'ambito delle malattie rare, cardiomiopatie e genetica cardiovascolare. 

Alberto Margonato Medico Chirurgo Cardiologia Università Vita-Salute San Raffaele / IRCCS 
Ospedale San Raffaele, Milano 

Professore Associato e Direttore U.O. Cardiologia Clinica presso Università Vita-Salute San 
Raffaele - IRCCS San Raffaele, Milano. Ha svolto attività clinica, didattica e di ricerca 
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universitaria in cardiologia clinica/UTIC; esperienza in ambito cardiologico maturata anche 
presso istituzioni internazionali. 

Federica Marzano Biologo Ricerca cardiovascolare / 
Biotecnologie mediche 

Università degli Studi di Napoli Federico II Ricercatrice borsista presso il Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate dell'Università 
degli Studi di Napoli Federico II. Laureata in Biotecnologie Mediche, abilitata alla 
professione di Biologo e Dottore di Ricerca in Cardiovascular Pathophysiology and 
Therapeutics; esperienza in ricerca cardiovascolare, studi clinici e progetti PNRR su 
scompenso cardiaco e rischio cardiovascolare. 

Anna Vittoria Mattioli     

Nicola Maurea Medico Chirurgo Cardiologia IRCCS Istituto Nazionale Tumori 'Fondazione 
Giovanni Pascale', Napoli 

 Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia dell'IRCCS Istituto Nazionale Tumori 
'Fondazione Giovanni Pascale' di Napoli. Specialista in Cardiologia e Medicina Interna, con 
esperienza in cardio-oncologia, ecocardiografia, direzione di struttura complessa e 
management sanitario. 

Alfredo Mauriello     

Raffaele Mauriello     

Ciro Mauro Medico Chirurgo Cardiologia A.O.R.N. Cardarelli, Napoli Direttore di Struttura Complessa di Cardiologia con UTIC presso A.O.R.N. Cardarelli di 
Napoli. Coordinatore del Dipartimento D.E.A. Cardarelli; già responsabile di attività presso 
A.O. Monaldi e organizzatore/direttore di corsi di aggiornamento su sindrome coronarica 
acuta e cardiopatia ischemica. 

Marco Metra     

Vincenzo Montemurro     

Roberta Montisci Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Cagliari / A.O.U. di 
Cagliari - Policlinico di Monserrato 

Professore Associato (MED/11) presso l'Università degli Studi di Cagliari e Direttore della 
S.C. Cardiologia-UTIC del Policlinico di Monserrato, A.O.U. di Cagliari. Responsabile del 
laboratorio di ecocardiografia, eco-stress ed ecocontrastografia; attività clinica, didattica e di 
ricerca in cardiologia e terapia intensiva cardiologica. 

Giuseppe Musumeci Medico Chirurgo Cardiologia A.O. Ordine Mauriziano, Torino Dirigente Medico di II livello e Direttore della S.C. Cardiologia presso A.O. Ordine 
Mauriziano. Laureato in Medicina e Chirurgia con lode e specialista in Cardiologia con lode; 
esperienza in UTIC, emodinamica, cardiologia interventistica e direzione di strutture 
cardiologiche. 

Dalila Nappa     

Ermanno Nardi Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 

A.O.R.N. Cardarelli 
Medico Chirurgo, specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università 

degli Studi di Napoli Federico II. Esperienza presso UOC Cardiologia con UTIC 
dell'A.O.R.N. Cardarelli come medico specializzando; membro del settore operativo 
comunicazione SIECVI, commissione social. 

Savina Nodari Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Brescia / Spedali Civili di 
Brescia 

Professore Associato in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università degli 
Studi di Brescia. Cardiologa presso gli Spedali Civili di Brescia; responsabile del Day 
Hospital per lo scompenso cardiaco e aritmie e docente in corsi universitari e scuole di 
specializzazione in ambito cardiologico. 

Fabrizio Oliva     

Davide Palmieri Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II Medico specializzando presso la Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare dell'Università degli Studi di Napoli Federico II. Laureato in Medicina e 
Chirurgia presso l'Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli con lode; attività di 
ricerca e assistenza clinica nel campo delle malattie cardiovascolari. 

Stefania Paolillo Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II Professore Associato di Cardiologia (SSD MED/11) presso il Dipartimento di Scienze 
Biomediche Avanzate dell'Università degli Studi di Napoli Federico II. Abilitazione Scientifica 
Nazionale a Professore di I Fascia; attività clinica e di ricerca in diagnostica cardiologica 
non invasiva, scompenso cardiaco e imaging cardiovascolare. 
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Giuseppe Patti Medico Chirurgo Cardiologia Università del Piemonte Orientale / A.O.U. 
Maggiore della Carità di Novara 

Professore Ordinario di Cardiologia e Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università del Piemonte Orientale. Direttore della 
S.C.D.U. Cardiologia dell'A.O.U. Maggiore della Carità di Novara; già cardiologo clinico e 
interventista presso il Policlinico Campus Bio-Medico di Roma. 

Alfonso Perdono'     

Cinzia Perrino Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
A.O.U. Federico II 

 Professore Ordinario in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università degli 
Studi di Napoli Federico II. Dirigente medico e Responsabile del Programma Assistenziale 
di Prima Fascia 'Gestione clinica integrata del paziente con cardiopatia complessa' presso 
la UOC di Cardiologia, Emodinamica, UTIC dell'A.O.U. Federico II di Napoli. 

Fabrizio Perrone Filardi     

Pasquale Perrone Filardi     

Raffaele Piccolo     

Alberto Polimeni Medico Chirurgo Cardiologia Università della Calabria / Azienda Ospedaliera 
di Cosenza 

Professore Associato di Cardiologia presso l'Università della Calabria. Dirigente Medico 
Universitario presso l'U.O.C. di Cardiologia Interventistica dell'Azienda Ospedaliera di 
Cosenza. Vice-Direttore della Scuola di Specializzazione in Cardiologia UNICAL e Direttore 
del Master Universitario di II livello 'Cardiologia Interventistica 4.0'. 

Italo Porto     

Francesco Prati     

Alessandro Ramaglia Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II : Medico Chirurgo, specializzando in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso 
l'Università degli Studi di Napoli Federico II. Laureato in Medicina e Chirurgia con 110/110 e 
lode, con tesi sperimentale sull'efficacia e tollerabilità di Sacubitril/Valsartan in pazienti con 
scompenso cardiaco a ridotta frazione di eiezione. 

Antonio Rapacciuolo     

Alfonsomaria Salucci     

Michele Senni Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Milano-Bicocca / ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Professore di Medicina Cardiovascolare presso l'Università degli Studi di Milano-Bicocca. 
Direttore del Dipartimento Cardiovascolare e della UOC Cardiologia 1 - Scompenso e 
Trapianti di Cuore presso ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo. Specialista in scompenso 
cardiaco, ecocardiografia e cardiologia clinica. 

Silvio Settembrini     

Gianfranco Sinagra     

Simona Soriano     

Carmen Spaccarotella Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
A.O.U. Federico II 

Professore Associato presso l'Università degli Studi di Napoli Federico II e Dirigente Medico 
di I livello presso AOU Cardiologia, Emodinamica e UTIC del Policlinico Universitario 
Federico II di Napoli. Specialista in Cardiologia, con master in Emodinamica/Cardiologia 
Interventistica ed Ecocardiografia e incarichi scientifici/editoriali in ambito cardiologico. 

Teresa Strisciuglio     

Bernardino Tuccillo Medico Chirurgo Cardiologia ASL Napoli 1 Centro / Ospedale del Mare U.O.C. Cardiologia-UTIC Ospedale del Mare, ASL Napoli 1 Centro, dal 2018. Già Direttore 
U.O.C. Cardiologia-UTIC Ospedale Santa Maria di Loreto e Direttore Dipartimento Area 
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Medica. Specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare e in Geriatria e Gerontologia, 
con fellowship presso Niguarda, Erasmus University e OLVG Amsterdam. 

Pasquale Vergara Medico Chirurgo Cardiologia Università degli Studi di Napoli Federico II / 
Columbus Clinic Center 

: Professore Associato in Cardiologia presso l'Università degli Studi di Napoli Federico II. 
Responsabile del Programma di II fascia 'Gestione del Paziente con aritmie Cardiache 
Complesse'. Libero professionista presso Columbus Clinic Center e Guest Professor presso 
Vrije Universiteit Brussel. Esperto in elettrofisiologia, ablazioni e impiantistica di 
pacemaker/defibrillatori/CRT. 

Maurizio Volterrani Medico Chirurgo Cardiologia / Riabilitazione 
cardiopolmonare 

Università Telematica San Raffaele Roma / 
IRCCS San Raffaele, Roma 

Full Professor in Exercise Science and Medicine presso San Raffaele Open University di 
Roma. Direttore del Dipartimento Cardio-Polmonare dell'IRCCS San Raffaele di Roma e 
Presidente dell'Italian Association of Heart Failure (ITAHFA). Specialista in Cardiologia con 
esperienza in scompenso cardiaco e riabilitazione cardiopolmonare. 

Giovanni Battista Zito Medico Chirurgo Cardiologia; Medicina dello 
Sport 

Libero professionista / già ASL NA3 Sud / ARCA Medico Chirurgo specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare e in Medicina dello 
Sport. Dal 1 agosto 2021 libero professionista; già titolare di incarico di Specialista 
ambulatoriale in Cardiologia presso ASL NA3 Sud (1985-2021), con attività di visita clinica, 
elettrocardiografia, ecocardiogramma, monitoraggio pressorio, Holter e assistenza 
domiciliare. Socio fondatore ARCA nel 1992 e Presidente Nazionale ARCA dal 1998; 
autore/coautore di oltre 100 pubblicazioni scientifiche e relatore in oltre 300 eventi ECM. 


