FAD “I LATTI FORMULATI DALLE EVIDENZE

NUTRIZIONALI ALLA PRATICA CLINICA”
30 Settembre 2026 — 29 Settembre 2027

Tipologia evento: FAD Asincrona

Validita: 30 Settembre 2026 — 29 Settembre 2027

Provider Biomedia n. 148

Organizzato da: SINUPE

Luogo: Piattaforma conforme norme Agenas: https://elearning.biomedia.net/
Responsabile Scientifico: Elvira Verduci

Ore di formazione: 3

EDIZIONE: 1

OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

Categorie Accreditate: Medico Chirurgo, Farmacisti
Discipline: Neonatologia, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta
Quote di iscrizioni: iscrizioni gratuite

RAZIONALE

L'allattamento materno rappresenta il riferimento nutrizionale per il lattante; tuttavia, quando non & possibile o non &
sufficiente, il pediatra & chiamato a orientare la famiglia nella scelta e nell’utilizzo appropriato delle formule per
I'infanzia. In questo contesto e’ importante saper interpretare correttamente la composizione nutrizionale delle
formule, distinguere tra formule per lattanti e di proseguimento, valutare il ruolo dei principali nutrienti — proteine,
carboidrati, lipidi, acidi grassi polinsaturi a lunga catena, vitamine e minerali — e fornire indicazioni coerenti con le
evidenze disponibili.

La disponibilita di formule basate su differenti matrici, come latte vaccino e latte caprino, richiede un aggiornamento
specifico per evitare semplificazioni o messaggi non supportati da evidenze, soprattutto in relazione a tollerabilita,
digestione, allergie, crescita e sicurezza nutrizionale.

Il corso FAD ECM intende offrire un aggiornamento pratico e fondato su un approccio evidence-based utile nella pratica
clinica quotidiana.

PROGRAMMA

e 60 minuti
Formule per 'infanzia: quali novita
Giacomo Biasucci (Piacenza)

e 60 minuti
Latte vaccino e latte caprino: differenze di matrice e implicazioni nutrizionali in eta pediatrica
Giulia Fiore (Milano)

e 60 minuti
Formule a base di latte caprino e outcomes di salute
Elvira Verduci (Milano)



CV RELATORI, MODERATORI E RESP SCIENTIFICI NOME

Elvira Verduci

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Pediatria

Ente di appartenenza: Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze della Salute
Attivita formativa, compresa laurea:

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, ottobre 1998, 110/110 e lode

Specializzazione in Pediatria, Universita degli Studi di Milano, novembre 2003, 70/70 e lode

Dottorato di ricerca in Nutrizione Sperimentale e Clinica, XIX ciclo, Universita degli Studi di Milano, gennaio 2007
Corso di perfezionamento in Terapia Intensiva Neonatale, Universita degli Studi di Milano, novembre 2016
Abilitazione Scientifica Nazionale Il Fascia, SSD 06/G1, conseguita nel 2017

Abilitazione Scientifica Nazionale | Fascia, SSD 06/G1, conseguita nel 2020

Attivita professionale ultimi due anni:

Dal 15/02/2026: Direttore SC Pediatria Pneumoinfettivologia Clinica De Marchi, Fondazione Ca’ Granda Policlinico
di Milano, in convenzione come Professore Ordinario dell’Universita degli Studi di Milano

Dal 01/07/2025: Professore Ordinario di Pediatria presso il Dipartimento di Scienze della Salute, Universita degli
Studi di Milano, in convenzione presso Ospedale Buzzi, con funzioni assistenziali di Responsabile UOS Malattie
Metaboliche

Da aprile 2023: Responsabile dell’Unita Semplice di Malattie Metaboliche presso il Dipartimento di Pediatria
dell'Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi di Milano

Dal 01/03/2020: Dirigente Medico presso la Clinica Pediatrica dell’Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, Milano, e
referente medico del Servizio di Nutrizione Clinica

Giacomo Biasucci

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Pediatria

Ente di appartenenza: Universita di Parma — DIMEC; AUSL Piacenza, Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza
Attivita formativa, compresa laurea:

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Milano, 02/07/1986

Specializzazione in Pediatria, Universita di Milano, 05/07/1990, 70/70 e lode

Specializzazione in Pediatria — indirizzo Pediatria Sociale/Puericultura, Universita di Milano, 13/07/1994, 70/70 e
lode

Specializzazione in Pediatria — indirizzo Neonatologia e Patologia Neonatale, Universita di Milano, 10/07/1996,
70/70 e lode

Abilitazione Scientifica Nazionale Professore Il Fascia, settore 06/G1, 12/11/2020. Abilitazione Scientifica Nazionale
Professore | Fascia, settore 06/G1, 11/12/2023

Attivita professionale ultimi due anni:

Professore Associato di Pediatria presso DIMEC, Universita di Parma, dal 01/10/2022 a oggi

Direttore UOC di Pediatria e Neonatologia, Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza

Direttore Dipartimento Salute Donna, Infanzia e Adolescenza, AUSL Piacenza, dal 01/04/2025

Attivita presso Centro HUB per Area Vasta Emilia Nord per Malattie Metaboliche Ereditarie e Centro di Riferimento
AVEN per DCA in Eta Evolutiva



Giulia Fiore

Professione: Biologo nutrizionista abilitata

Disciplina: Alimentazione e Nutrizione Umana

Ente di appartenenza: Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze della Salute, con attivita presso Unita di
Pediatria, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Attivita formativa, compresa laurea:

Diploma di Liceo Scientifico Tradizionale, giugno 2015

Laurea Triennale in Scienze Gastronomiche, 19/09/2018, con lode

Laurea Magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana, Universita degli Studi di Milano, 15/12/2020, con lode;
Tesi su supplementazione di DHA in bambini obesi

Iscrizione all'Ordine Nazionale dei Biologi, 06/10/2021

Dottorato di ricerca in Scienze della Nutrizione, Universita degli Studi di Milano, 01/10/2021-13/01/2025

Titolo di Dottore di ricerca Europaeus conseguito il 13/01/2025 con tesi su obesita metabolically healthy/unhealthy
in bambini e adolescenti

Attivita di ricerca all’estero presso Universita Rovira i Virgili, Reus, Spagna, settembre—dicembre 2023.

Attivita professionale ultimi due anni:

Dal 15/04/2026 a presente: incarico post-doc presso Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze della
Salute, con attivita presso Unita di Pediatria, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, su
nutrizione pediatrica e progetto DETECT

Dal 01/03/2025 al 28/02/2026: Assegno di Ricerca tipo B presso Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di
Scienze Biomediche e Cliniche, sede Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, progetto TROPHIC su nutrizione e
microbiota intestinale in bambini con paralisi cerebrale

Dal 15/10/2024 al 28/02/2025: borsa di studio e ricerca presso ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale dei Bambini
Vittore Buzzi, nell’lambito della nutrizione clinica pediatrica

Da ottobre 2021 a attuale: nutrizionista presso Dipartimento di Pediatria, Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi,
Milano, con valutazione nutrizionale pediatrica, studio della composizione corporea e trattamento dietetico
dell'obesita pediatrica

Fino a settembre 2025: consulenza libero-professionale per Plasmon S.r.l. su contenuti pediatrico-nutrizionali ed
eventi formativi.

I1 provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68,
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett.
j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il
contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



DICHIARAZIONE DEL LEGALE RAPPRESENTANTE
PER EVENTI SULL’ALIMENTAZIONE DELLA PRIMA INFANZIA,

SPONSORIZZATI DA AZIENDE INTERESSATE AGLI ALIMENTI PER LA PRIMA INFANZIA

La sottoscritta Raffaella Agosta, nata a Milano il 21/11/1971, residente a Milano, in via Adriatico 1
in qualita di Legale rappresentante del provider Biomedia,id. 148, erogatore dell’evento ECM
sull’alimentazione della prima infanzia dal titolo:

FAD I LATTI FORMULATI: DALLE EVIDENZE NUTRIZIONALI ALLA PRATICA CLINICA
30 SETTEMBRE 2026 — 29 SETTEMBRE 2027

consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del Testo unico, D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, e della
decadenza dei benefici prevista dall’art. 75 del medesimo Testo unico in caso di dichiarazioni false 0 mendaci,
sotto la propria personale responsabilita;

DICHIARA:

Di aver presentato, in data 23/06/2026 tramite (modalita di presentazione utilizzata: PEC, spedizione postale) 1,

la richiesta di autorizzazione per lo svolgimento dell’evento sull’alimentazione della prima infanzia alla
Direzione Generale per I'Igiene e la Sicurezza degli Alimenti e la Nutrizione (DGISAN) del Ministero della
Salute, allegando 1 seguenti documenti:

relazione su scopo dell’evento, durata, sito di svolgimento, destinatari ed eventuale quota di iscrizione;
- programma completo dell’evento, con i titoli delle relazioni e i nomi dei relatori;

- abstracts delle relazioni e curricula dei relatori relativi agli interventi che trattano di alimentazione

della prima infanzia;

- autodichiarazione che I’evento rientra nell’ambito del programma di educazione continua in medicina;
- grado di partecipazione economica delle imprese interessate agli alimenti per la prima infanzia, che
deve essere inferiore comunque, complessivamente, al 50% della spesa totale (fornita in
autodichiarazione nel modulo con cui si presenta la richiesta)

e di non aver ricevuto alcun rilievo negativo o richiesta di variazione all’organizzazione dell’evento.

AGOSTARAFF/
20‘26.07AO7 10:44:27
Luogo e Data Il Dicriarante
CN=AGOSTA RAFFAELLA
C=IT
2.5.4.4=AGOSTA
2.5.4.42=RAFFAELLA

Milano, 7 Luglio 2026

RSA/2048 bits

L E’ possibile allegare copia della richiesta inviata alla Direzione Generale per I'lgiene ¢ la Sicurezza degli Alimenti e la
Nutrizione (DGISAN) - Ufficio 4 del Ministero della Salute contestualmente alla presente dichiarazione



