
 

 

 

FORMAZIONE SUL CAMPO – GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 

SMiglioriamo – Ed. 3 

  
Referenti Scientifici: M. Filippi, M.P. Amato, V. Brescia Morra 

The Nicolaus Hotel Bari  

Bari, 15 settembre 2026 – 16 febbraio 2027 

 

Razionale Scientifico 
La Sclerosi Multipla (SM) è una patologia cronica infiammatoria e neurodegenerativa del sistema nervoso 
centrale, caratterizzata da marcata eterogeneità clinica e da un decorso evolutivo che può condurre a 
disabilità fisica e cognitiva. Le evidenze più recenti supportano l’adozione di strategie terapeutiche precoci ed 
efficaci (“early treatment”) al fine di ridurre l’attività di malattia e rallentare la progressione della disabilità. 
L’attuale disponibilità di molteplici opzioni terapeutiche, tra cui i modulatori selettivi del recettore della 
sfingosina-1-fosfato (S1P), rende sempre più rilevante una corretta definizione dei criteri di posizionamento e 
delle strategie di sequencing, basate sulle caratteristiche del paziente e sul profilo beneficio-rischio dei 
trattamenti. In tale contesto, assume particolare importanza anche la valutazione dell’impatto cognitivo della 
malattia, spesso sottostimato ma determinante per la qualità di vita e la prognosi. 

La complessità del patient journey richiede inoltre un approccio multidisciplinare e integrato, supportato da 
strumenti di monitoraggio clinico e funzionale e da modelli organizzativi in grado di garantire appropriatezza, 
continuità assistenziale e ottimizzazione delle risorse. 

Obiettivi formativi 
Il percorso è finalizzato a: 

 Approfondire e condividere i criteri di posizionamento e sequencing delle terapie nella Sclerosi 
Multipla. 

 Analizzare l’impatto cognitivo della malattia nelle diverse fasi evolutive. 
 Promuovere un approccio terapeutico personalizzato, basato sull’integrazione di dati clinici, 

radiologici, funzionali e cognitivi. 
 Favorire il confronto tra centri attraverso la discussione di esperienze cliniche. 
 Stimolare il miglioramento continuo dei percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali e della presa in 

carico multidisciplinare. 

Metodi: Il progetto è articolato secondo un modello di Formazione sul Campo, basato su più Gruppi di 
miglioramento omogenei (n. 8) per obiettivi formativi e metodologia. Il progetto consta di una fase residenziale 



 

(6 ore) e in un webinar di follow-up (2 ore) e da un’attività digitale di approfondimento, svolta attraverso il 
portale dedicato di progetto (stima lavoro individuale 2h). Il progetto è coordinato da tre referenti scientifici con 
funzione di progettazione, supervisione metodologica e valutazione aggregata dei risultati; pertanto, non 
partecipano alle attività dei singoli Gruppi di Miglioramento e non svolgono funzioni di docenza o facilitazione 
durante lo svolgimento delle attività formative. Tale organizzazione assicura coerenza metodologica e 
uniformità dell’intervento formativo tra i diversi gruppi. 

È prevista una survey erogata pre- e post evento. 

Output  

 Definizione di proposte operative per la personalizzazione del trattamento e il monitoraggio del 
paziente. 

 Documento finale condiviso 

 

 



 

Programma 

1° step: The Nicolaus Hotel Bari, 15 settembre 2026 

10:30-11:00 Apertura e obiettivi del progetto. Risultati e discussione della survey pre-evento - E. D’Amico, 
D. Paolicelli  

11:00-12:30 TAVOLA ROTONDA 1: Strategie terapeutiche in ambito SM - Tutti 

 Importanza dell’early-treatment efficace 
 Posizionamento degli S1PMR selettivi nel panorama terapeutico  
 Paziente naïve: patient profile e scelta terapeutica 
 Paziente in trattamento: patient profile e sequencing terapeutico 
 Efficacia, sicurezza e persistenza degli S1PMR selettivi nel lungo termine 

12:30-13:40 TAVOLA ROTONDA 2: Early-treatment focus: prevenire l’insorgenza della disabilità - Tutti 

 Strumenti di valutazione prognostica e della progressione della disabilità 
locomotoria e cognitiva 

 Ruolo degli S1PMR nel prevenire la disabilità locomotoria e cognitiva 

13:40-14:40 Lunch break 

14:40-16:00 TAVOLA ROTONDA 3: Patient journey e presa in carico del paziente - Tutti 

 Presa in carico e gestione multidisciplinare: una visione integrata 
 Monitoraggio del paziente: proposte per la semplificazione e ottimizzazione del 

patient management 
 
16:00-17:00 Sessione interattiva - Tutti 

Confronto tra i vari centri e condivisione di strategie terapeutiche e approcci decisionali nei 
diversi setting clinici 

17:00-17:30 Discussione generale e illustrazione delle prossime fasi del progetto - E. D’Amico, D. 
Paolicelli 

17:30 Fine lavori 

 

 

 



 

2° step – attività online (2h) – settembre 2026 a febbraio 2027 

Apertura del portale digitale dedicato all’approfondimento scientifico del progetto www.smiglioriamo.it   
gestito dal Provider Dynamicom Education (sede: viale Decumano 36, 20157 Milano), accessibile dai 
partecipanti al Gruppo di Miglioramento attraverso un login protetto da credenziali di accesso personalizzate 
per garantire la sicurezza e la tracciabilità delle operazioni. Gli utenti possono accedere a bibliografia (link a 
pubmed) e nella sezione webforum dovranno caricare i propri contributi in relazione ai temi trattati nel primo 
incontro. Questa fase è preparatoria a quanto sarà finalizzato nella terza fase e fornirà le basi per la discussione 
e la condivisione del report conclusivo di progetto. 

 

3° step: Round Table web – 2h – 16 febbraio 2027 

15:00-15:10 Apertura e richiamo dei principali temi del precedente incontro - E. D’Amico, D. Paolicelli 
15:10-16:00 Sintesi delle evidenze e delle raccomandazioni chiave nella gestione della Sclerosi Multipla - 

E. D’Amico, D. Paolicelli  
16:00-16:45 Allineamento e condivisione di un documento finale di progetto. Tutti 
16:45-17:00 Presentazione della survey post-evento - E. D’Amico, D. Paolicelli  
17:00-17:15 Conclusioni e fine lavori- E. D’Amico, D. Paolicelli  
 
 

 



 

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE 

FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO 
 
SETTING DI APPRENDIMENTO 
Contesto di attività: Operativo  
Livello di attività: Individuale e di gruppo  
Tipologia di attività: Osservativa 
 

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITÀ 
Soggetto valutatore: Valutazione da parte dei Referenti Scientifici 
Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.) 
Verifica Apprendimento Partecipanti: questionario online  
Verifica presenza: firma su registro/rilevamento elettronico della presenza 

 
INFORMAZIONI GENERALI 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
M. Filippi, M.P. Amato, V. Brescia Morra  
 
DATE E SEDI 
1° step:  15 settembre 2026 - Round Table Residenziale – The Nicolaus Hotel Bari, Via Cardinale 

Agostino Ciasca, 27, 70124 Bari  
2° step:  settembre 2026 – febbraio 2027 – attività online 
3° step:  16 febbraio 2027 – webinar – h 15:00-17:00 
   
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL - id 181 
MIND District- The Hive H2 
Viale Decumano 36 
20157 Milano 
enrica.milani@dynamicom-education.it , Tel. 02 89693750  
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline 
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su 
registro/rilevamento elettronico) 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: neurologia, medicina fisica e riabilitazione. 
Numero Partecipanti: 15 
Provenienza Partecipanti: Regionale 
Obiettivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 



 

Totale ore formative: 10 ore, Crediti ECM: 10 
  Cognome Nome Specializzazione Affiliazione ruolo 

1 Filippi Massimo neurologia 

Professore ordinario di Neurologia e direttore della 
Scuola di Specializzazione in Neurologia presso 
l’Università Vita-Salute San Raffaele. Direttore dell’Unità 
di Neurologia, del servizio di Neurofisiologia e dell'Unità 
di Neuroriabilitazione dell’IRCCS Ospedale San Raffaele 
di Milano 

Ref. Scientifico 

2 Amato Maria Pia neurologia 
Professore Ordinario di Neurologia, Università degli Studi 
di Firenze. Direttore Unità di Neurologia AOU Careggi di 
Firenze 

Ref. Scientifico 

3 Brescia Morra Vincenzo neurologia 
Professore Ordinario di Neurologia, Università Federico II 
di Napoli. Responsabile del Centro per la Diagnosi e Cura 
della Sclerosi Multipla AOU Policlinico Federico II, Napoli 

Ref. Scientifico 

  Cognome Nome Specializzazione Affiliazione Ruolo 

1 Paolicelli Damiano neurologia 
Professore Associato di Neurologia Università degli Studi 
di Bari. UOC Neurologia Universitaria "L. Amaducci" 

Tutor 

2 D'Amico Emanuele neurologia 
Professore Associato di Neurologia Università degli Studi 
di Foggia 

Tutor 

3 Ardito Bonaventura neurologia 
Responsabile UOC Di Neurologia - Ospedale Della Murgia 
Fabio Perinei di Altamura - BA 

relatore / 
partecipante 

4 Bellacosa Alessandra neurologia 
Dirigente Medico Neurologia Ospedale  San Giacomo di 
Monopoli - BA 

relatore / 
partecipante 

5 Caputo Francesca neurologia 
Dirigente Medico UO di Neurologia ""Amaducci" dell’AOU 
Policlinico di Bari 

relatore / 
partecipante 

6 Crociani Paola neurologia 
Dirigente Medico Neurologia Casa Sollievo della 
Sofferenza IRCCS San Giovanni Rotondo, FG 

relatore / 
partecipante 

7 De Robertis Francesca neurologia Dirigente Medico Ospedale Vito Fazzi di Lecce 
relatore / 
partecipante 

8 Gesualdi Marilena neurologia Dirigente Medico UOC di neurologia dell’Azienda 
Ospedaliera San Carlo di Potenza 

relatore / 
partecipante 

9 Iaffaldano Pietro neurologia 

Professore Associato di Neurologia presso l'Università 
degli Studi di Bari Aldo Moro e Neurologo presso il Centro 
Sclerosi Multipla UO di Neurologia "Amaducci" AOU 
Policlinico di Bari. 

relatore / 
partecipante 

10 Mastronardi Rosanna neurologia 
Responsabile del Centro per la Sclerosi Multipla presso 
l’U.O.C. di Neurologia del P.O. di Andria 

relatore / 
partecipante 

11 Plasmati Imma neurologia 
Dirigente Medico Neurologia Ospedale Mons. Di Miccoli 
Barletta 

relatore / 
partecipante 

12 Rini Augusto neurologia 
Dirigente Medico UOC Neurologia dell’ospedale Perrino 
di Brindisi 

relatore / 
partecipante 

13 Scarafino Antonio neurologia 
Dirigente Medico Neurologia e Stroke Unit Ospedale 
Generale Regionale Miulli di Acquaviva delle Fonti - BA 

relatore / 
partecipante 

14 Trotta Maria neurologia Dirigente Medico Neurologia AO di Cosenza 
relatore / 
partecipante 

15 Zanghì Aurora neurologia Ricercatrice Neurologia Università degli Studi di Foggia 
relatore / 
partecipante 



 

 


