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RAZIONALE SCIENTIFICO

II volontariato ha rappresentato il motore invisibile ma indispensabile che, negli ultimi 30
anni, ha trasformato il tumore al seno da "male oscuro” a patologia affrontabile con dignita
e diritti certi. Questo € stato I'obiettivo perseguito dall’Associazione Orvieto Contro il
Cancro fin dalla sua costituzione. Trent'anni fa, la diagnosi di fumore al seno era spesso
vissuta come una condanna, non solo per la prognosi infausta dei casi avanzati, ma per
linvasivita delle cure. In frent’anni, il tumore al seno € diventato una sfida che la scienza sta
vincendo. Se ierila lotta era per la sopravvivenza, oggi € perla guarigione con qualita della
vita, e domani sard per la prevenzione assoluta basata sul codice genetico di ogni
individuo. Oggi la parola chiave e personalizzazione. Non curiamo piu "il' fumore, ma |l
sotftotipo specifico di quella paziente, grazie alla classificazione molecolare.
Screening e Diagnosi Precoce: i programmi di screening mammografico e l'introduzione
della tomosintesi (mammografia 3D) permettono diindividuare lesioni millimetriche. Questo
ha reso la chirurgia conservativa (quadrantectomia) la norma nel 70-80% dei casi. Cambio
di Passo Farmacologico: Terapie Target: l'identificazione della proteina HER2 ha portato allo
sviluppo di anticorpi monoclonali (come il Trastuzumab) che hanno cambiato la storia
clinica delle forme piu aggressive. Inibitori delle Cicline (CDK4/6): hanno raddoppiato la
sopravvivenza libera da progressione nelle donne con fumori ormono-sensibili in stadio
avanzato.
Anticorpi Coniugati (ADC): Veri e propri "cavalli di Troia" che rilasciano il farmaco solo
dentro la cellula tumorale, riducendo i danni ai tessuti sani.
Le Breast Unit: il tratftamento multidisciplinare in centri specializzati ha dimostrato di
aumentare le probabilitd di sopravvivenza del 18%, garantendo che ogni donna sia seguita
da un team di chirurghi, oncologi, radioterapisti e psicologi.
Il Futuro sard "Cronicitd" e Prevenzione Predittiva con due obiettivi ambiziosi quali azzerare
la mortalitd e garantire una vita piena dopo la malattia e cid avverrda attraverso la Biopsia
Liguida: invece di prelievi di tessuto invasivi, basterd un semplice prelievo di sangue per
rilevare frammenti di DNA tumorale circolante (ctDNA), permettendo di intercettare una
recidiva mesi o anni prima che diventi visibile ai radiologi.
L'Intelligenza Arfificiale (Al): l'integrazione dell'Al nella lettura delle immagini radiologiche
permettera di identificare pattern invisibili allocchio umano, riducendo i falsi positivi e
personalizzando la frequenza dei controlli in base al rischio reale.
La De-escalation Terapeutica: grazie ai test genomici, saremo sempre piv in grado di
individuare quelle pazienti che possono evitare in sicurezza la chemioterapia, risparmiando
loro tossicita inutile senza compromettere la guarigione.
Qualita della Vita e Survivorship: il focus si sposta sulla gestione degli effetti a lungo termine
(fertilita, salute ossea, benessere psicologico), considerando la paziente non piu come un
"caso clinico”, ma come una persona che deve tornare alla propria normalita lavorativa e
sociale
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PROGRAMMA

Venerdi 30 ottobre

Ore 9.00 INAUGURAZIONE DEL CONVEGNO
Aura Cintio
Presidente Associazione Orvieto contro il Cancro

SALUTI ISTITUZIONALI

Cre 9.10 INTRODUZIONE
Trent'anni di impegno nella lotta al tumore della mammella: il ruolo di
Orvieto Contro il Cancro tra prevenzione, assistenza e comunita



Ore 9.20

Ore 9.40

Ore 10.00

Ore 10.20

Ore 10.40

Ore 10.50

Ore 11.10

Ore 11.30

Ore 11.50

Ore 12.10

Intervengono:
Aura Cintio, Bruna Di Girolamo, Federica Di Costanzo

| SESSIONE

LA RADIOLOGIA SENOLOGICA: EVOLUZIONE DELLE TECNICHE
DIAGNOSTICHE E PROSPETTIVE FUTURE

Moderatori: Laura Costantino, Maria Agnese della Fazia

Intfroduzione e presentazione della Breast Unit del Territorio
Gianfranco Lolli

Lo screening mammografico: evoluzione dei programmi di
prevenzione negli ultimi trent’anni. Focus Umbria
Debora De Angelis

L'imaging avanzato nella diagnostica senologica: tomosintesi,
risonanza magnetica e CESM
Francesca Anelli

Verso una diagnostica di precisione: nuove tecnologie e le
prospettive future della Al
Massimo Calabrese

Discussione

Il SESSIONE

CHIRURGIA SENOLOGICA E RICOSTRUTTIVA: INNOVAZIONE TECNICA E
CENTRALITA DELLA PAZIENTE

Moderatori: Gianfranco Lolli, Daniela Belsoli

Evoluzione della chirurgia del tumore mammario: dalla chirurgia
radicale alla chirurgia conservativa
Alessandro Sanguinetti, Marina Vinciguerra

Chirurgia ricostruttiva della mammella: tecniche attuali e risultati
estetico-funzionali
Secondo Folli

Approccio multidisciplinare e personalizzazione del traltamento
chirurgico
Corrado Tinterri

Il SESSIONE

ONCOLOGIA MEDICA: DALLA TERAPIA STANDARD ALLA MEDICINA
PERSONALIZZATA

Moderatori: Federica Di Costanzo, Bruna Di Girolamo, Paola Pignocchi

LETTURA MAGISTRALE

Medicina di precisione e biomarcatori: prospettive future nella terapia
oncologica

Michelino de Laurentiis

Evoluzione della terapia adiuvante nel carcinoma mammario negli
ultimi frent’anni
Jennifer Foglietta



Ore 12.30

Ore 12.50

Ore 13.00

Ore 14.00

Ore 14.20

Ore 14.40

Ore 15.00

Ore 15.20

Ore 15.40

Ore 16.00

Ore 16.20

Ore 16.40

Ore 17.00

Terapie target e immunoterapia: nuove frontiere nel trattamento del
tumore della mammella
Antonella Giglietti

Discussione
Buffet Lunch

IV SESSIONE

RADIOTERAPIA NEL CARCINOMA MAMMARIO:

INNOVAZIONE TECNOLOGICA E OTTIMIZZAZIONE DEI TRATTAMENTI
Moderatori: Fabio Trippa, Alessandra Bassetti, Giorgetta Paioncini

LETTURA MAGISTRALE
| trenta anni di Europa Donna ltalia
Rosanna D'Anfona, Presidente Europa Donna

Evoluzione delle indicazioni e delle tecniche radioterapiche nel
tumore della mammella
Cinthya Aristei

Tecniche radioterapiche avanzate e riduzione della tossicita
Michela Massetti

Personalizzazione dei tratamenti radioterapici e prospettive future
Antonella Ciabattoni

V SESSIONE

LE CURE INTEGRATE NEL PERCORSO DELLA PAZIENTE CON TUMORE
DELLA MAMMELLA

Moderatori: Pierluigi Bonatti, Marta Gubbiotti, Michela Fedeli

Il supporto psicologico nel percorso oncologico: bisogni e interventi
Laura Berretta

Preabilitazione, riabilitazione oncologica, nutrizione e attivita fisica
adattata
Stefano Magno

Il ruolo delle associazioni nel sostegno alla persona e nella continvita
assistenziale
Loredana Pau

VI SESSIONE

CURE PALLIATIVE E QUALITA DELLA VITA NELLA PAZIENTE ONCOLOGICA
Moderatori: Claudia Barnabei, Mirena Angeli

Infroduce: Tania Piccione, Presidente Federazione Cure Palliative

Evoluzione delle cure palliative nella patologia oncologica
Mirko Riolfi

Gestione multidisciplinare del dolore e dei sintomi complessi
Filippo Canzani

Approccio integrato alle cure palliative: prospettive assistenziali future



Ore 17.20

Ore 18.00

Marta De Angelis

TAVOLA ROTONDA

IL FUTURO DELLA CURA DEL TUMORE DELLA MAMMELLA: INTEGRAZIONE
TRA INNOVAZIONE SCIENTIFICA, ASSISTENZA E COMUNITA
Moderatori: Paola Pignocchi, Alessandra Meda, Cristina Fulmini

Intervengono:

Laura Costantino, Maria Agnese della Fazia, Daniela Belsoli, Federica Di
Costanzo, Bruna Di Girolamo, Alessandra Bassetti, Marta Gubbiotti, Fabio
Trippa, Giorgetta Paioncini, Pieluigi Bonatti, Michela Fedeli, Claudia
Barnabei, Mirena Angeli

Conclusioni
Aura Cintio, Alessandro Sanguinetti

Chiusura del Congresso
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