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EVENTO FORMATIVO IN PRESENZA  
CARDIOVASCULAR NURSING AND ALLIED PROFESSIONALS 

VIAGGIO NEL CUORE 
HOTEL CARLOS V- Lungomare Valencia 24 – Alghero  

  
TITOLO EVENTO: CARDIOVASCULAR NURSING AND ALLIED PROFESSIONALS 
VIAGGIO NEL CUORE. 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: DOTT.SSA VALENTINA MICHELUZZI, DOTT.SSA MICHELA GUSAI 
EDIZIONE: 1 
N. PARTECIPANTI: 110 + 10 OSS 
PROVIDER: ACROSS SARDINIA SAS – N. 311 
SEDE SVOLGIMENTO EVENTO: Evento Residenziale  
SEDE EVENTO: ALGHERO – HOTEL CARLOS V, Lungomare Valencia, 24, 07041 Alghero 

OBIETTIVO FORMATIVO: Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute  

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: Infermieri, Tecnici sanitari di radiologia medica, Tecnici di fisiopatologia 

cardiocircolatoria e perfusione Cardiovascolare, Fisioterapisti che afferiscono alle strutture di Cardiologia, 

Cardiochirurgia e Cardio anestesia. 

RAZIONALE  

IL CORSO PROPONE UN AGGIORNAMENTO SULL’ASSISTENZA CARDIOVASCOLARE AVANZATA LUNGO TUTTO IL 

PERCORSO DI CURA, DALLO SCOMPENSO CARDIACO ALLA FASE POST-PROCEDURALE E ALLA DIMISSIONE. 

VERRANNO APPROFONDITE STRATEGIE INFERMIERISTICHE E MULTIPROFESSIONALI PER MIGLIORARE SELF-CARE E 

QUALITÀ DI VITA, L’INTEGRAZIONE DI TELEMEDICINA E HOME MONITORING E IL RUOLO DELLA PREVENZIONE 

SECONDARIA ATTRAVERSO RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA E NUTRIZIONE. AMPIO SPAZIO SARÀ DEDICATO 

ALL’INNOVAZIONE IN CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA (STRUCTURAL HEART TEAM, CATH LAB, NUOVE TECNICHE 

E TECNOLOGIE, INTELLIGENZA ARTIFICIALE) E ALLA GESTIONE DEL PAZIENTE ACUTO/CRITICO (IMA CON 

APPROCCIO DI GENERE, SHOCK E SCOMPENSO ACUTO, FRAGILITÀ E DELIRIUM), FINO ALLE MIGLIORI PRATICHE 

ASSISTENZIALI NEL POST-CHIRURGICO E NELLA GESTIONE DEGLI ACCESSI VASCOLARI E DEI DEVICE.AL TERMINE 

DELL’EVENTO I PARTECIPANTI AVRANNO RAFFORZATO COMPETENZE CLINICO-ASSISTENZIALI E TECNICO-

PROFESSIONALI PER UNA PRESA IN CARICO PIÙ SICURA ED EFFICACE DEL PAZIENTE CARDIOVASCOLARE, CON 

PARTICOLARE ATTENZIONE ALLO SCOMPENSO E ALLA GESTIONE DELL’URGENZA/AREA CRITICA. SAPRANNO 

APPLICARE INTERVENTI EDUCATIVI E ORGANIZZATIVI PER MIGLIORARE ADERENZA E SELF-CARE, UTILIZZARE IN 

MODO APPROPRIATO STRUMENTI DIGITALI E MODELLI DI TELEMONITORAGGIO, CONTRIBUIRE ALLA 

PREVENZIONE SECONDARIA E ALLA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE OSPEDALE-TERRITORIO. INOLTRE 

CONSOLIDERANNO CONOSCENZE E PRATICHE PER RIDURRE COMPLICANZE E OTTIMIZZARE GLI ESITI IN 

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA E NEL POST-PROCEDURA/POST-CHIRURGIA, LAVORANDO IN TEAM 

MULTIPROFESSIONALI E SECONDO LE MIGLIORI EVIDENZE. 
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9.00 Saluti di Apertura  

Gavino Casu - Michele Portoghese 
 
   Piero Bulla 

Direttore S.C. Gestione infermieristica - AOU SASSARI 
 

 Ignazio Dettori 
SC Gestione Infermieristica - AOU SASSARI 
 

  Gianluca Chelo 
Presidente Ordine delle Professioni Infermieristiche di Sassari  
 

  BEYOND DIAGNOSIS:  
  ADVANCED CARE PATHWAYS AND QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH HEART FAILURE 
   Chairmen: Valentina Micheluzzi, Vincenza Giordano, Annarita Pilleri 
 
10.00  Lecture 

 Nursing strategies to improve self-care in cardiovascular disease                 
 Ercole Vellone 

 
10.20   Digital proposal to improve cardiac care                                                                             
             Angela Durante 
 
10.40   From evidence to practice: implementing behavioral interventions in cardiovascular diseases                                                                                                                             

Gabriele Caggianelli  
 
11.00  Lecture: palliative and supportive care in advanced heart failure                                
            Michela Piredda  
 
 11.20  Discussion 
 
PREVENTION AND PRECISION MEDICINE IN CARDIOVASCULAR CARE 
Chairmen: Valentina Micheluzzi, Piero Cozzula, Giuseppe Pes, Laura Cabua  
 
11.30   The value of cardiac rehabilitation in CVD                                                                  
             Alfonso Nicola Pino 
 
11.45   Nursing role in cardiac rehabilitation in patients with heart failure                            
             Federica Di Carlo  
 
12.00  Nutrition and cardiovascular disease                                                                                        
            Elena Sandri  
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12.15  Genetic nurse and precision medicine: new skills for personalized care                              
 Lea Godino                                     
 
12.30  Home Monitoring: the experience of the AOU of Sassari                                
 Laura Razzu- Erica Sanna 
 
12.45  A qualitative study of telemedicine in heart failure care                                           

 Eleonora Marongiu 
  
13.00 Discussion 
 
13.15 Lunch  
 
INTERVENTIONAL CARDIOLOGY  
Chairmen: Michela Gusai, Valerio Deriu, Ivano Sarritzu, Marta Casula 
 
14.00  Structural heart team: optimal and integrated management of structural procedures        
 Clara Maria Satta 
 
14.15  The role of the radiographer in the Cath Lab                                                                       
 Antonio Di Lascio 
 
14.30  Valvular heart disease: key updates from the 2025 ESC guidelines                                  
 Gianni Monni 
 
14.45  The impact of artificial intelligence on ablation procedures                                             
 Andrea Pusceddu  
 
15.00  Physiological conduction system pacing: past, present and future                                                      

Mario Spolitu 
 
15.15 Discussion 
 
ADVANCED SKILLS FOR CARDIOVASCULAR CARE IN EMERGENCY AND CRITICAL CARE 
 Chairmen: Michela Gusai, Javier Montoya, Ferruccio Bilotta, Daniela Fozzi 
 
15.30  Gender-specific medicine in the assessment of acute myocardial infarction              
 Vicenza Giordano  
 
15.45  Delirium, frailty and falls prevention in older cardiac patients                                           
 Serena Mastio  
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16.00  Shock and acute heart failure: respiratory support                                       
 Sara Pisanu - Paola Demuro  
 
16.15  Shock and acute heart failure: hemodynamic support                                                      
 Giulia Pintus 
 
16.30 Discussion 
                                                                                                                                 
CLINICAL CARDIOLOGY: FROM ACUTE STABILISATION TO DISCHARGE 
Chairmen: Paolina Lubinu, Giusi Carta, Emmanuela Caredda, Giampaolo Scorcu 
 
16.45  Reducing fasting time and promoting early mobilization in interventional cardiology  
 Caterina Angioi  
 
17.00  Post-procedural nursing care in patients with cognitive impairment and reduced cooperation                                                                                                                                        
 Nicolò Falchi - Eleonora Pintus                                       
  
17.15  Post-procedural nursing care in cardiac pacing: focus on device pocket management         
 Francesca Sois  
 
17.30  Post-procedural nursing care after cardiac surgery: hemodynamic surveillance, pain control and early 

rehabilitation                                                                                                                                         
 Federica Pirino  
  
17.45  Best practices in vascular access management in cardiology patients                     
 Alessandro Nasone 
 
18.00 Discussion 
 
18.15 Closure remarks 
 
18.30 End of sessions 
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