Workshop sulla tecnica di enucleazione anatomica endoscopica della prostata (AEEP) mediante
laser e sulla prostatectomia radical robotica: "approccio del Centro Urologico Europeo (CUrE)
18 Settembre 2026
Hesperia Hospital, Modena

Razionale

Il trattamento chirurgico mini-invasivo delle patologie prostatiche benigne e neoplastiche ha subito
negli ultimi anni una significativa evoluzione tecnologica e tecnica, con crescente diffusione di
approcci endoscopici laser e robot-assistiti. In tale contesto, ’enucleazione anatomica endoscopica
della prostata (AEEP) rappresenta oggi una delle tecniche di riferimento per il trattamento
dellipertrofia prostatica benigna, grazie alla possibilita di ottenere una disostruzione efficace,
duratura e indipendente dal volume prostatico, con riduzione delle complicanze perioperatorie e dei
tempi di degenza.

Parallelamente, la prostatectomia radicale robot-assistita ha progressivamente consolidato il proprio
ruolo nel trattamento del carcinoma prostatico localizzato, consentendo una chirurgia sempre piu
precisa e personalizzata, orientata all’ottimizzazione degli outcome oncologici e funzionali.

Il workshop si propone di fornire ai medici urologi un aggiornamento teorico-pratico sulle moderne
tecniche di AEEP mediante laser e sulla prostatectomia radicale robotica, attraverso la condivisione
dell’esperienza del Centro Urologico Europeo (CUrE). Particolare attenzione sara dedicata agli aspetti
anatomici, ai criteri di selezione del paziente, alla standardizzazione tecnica, alla gestione
perioperatoria e all’analisi critica dei risultati clinici e funzionali, favorendo il confronto
multidisciplinare e il trasferimento delle competenze nella pratica clinica quotidiana.

Responsabile Scientifico: Giovanni Ferrari

Obiettivo formativo
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice
(EBM - EBN - EBP)

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

CATEGORIA PROFESSIONALE: Medico Chirurgo

AREE SPECIALISTICHE DI RIFERIMENTO
Oncologia; Chirurgia Generale; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Radiodiagnostica;
Radioterapia; Urologia

Ore formative: 10 Crediti: 13 Partecipanti: 6 ID Provider: 829 ID Evento:
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

Venerdi, 18 Settembre 2026

08.00 - 08.15

08.15-08.45

08.45-14.30

14.30 - 14.45

14.45-17.45

17.45-18.05

18.05-18.30

Legenda acronomi:

Introduzione al workshop e principi di tecnica di AEEP*

Presentazione dei casi clinici

Live surgery: 2 casi di AEEP con laser holmio
Lettura: Come evitare Uincontinenza precoce?
Live surgery: 1 caso di RALP*

Lettura: Complicanze della RALP

Discussione generale sui temi trattati

AEEP: Enucleazione Endoscopica Anatomica della Prostata
RALP: Prostatectomia Radicale Robot-Assistita

LAD: Linfoadenectomia

ECM: Educazione Continua in Medicina
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