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CONGRESSO 
 “INFARTO E STROKE OGNI MINUTO CONTA” 

Salone delle Colonne, Piazza Guglielmo Marconi 26C 
Roma, 2 Ottobre 2026 

 
Provider: 6961 Aemc2 Srls 
Responsabili Scientifici:  
Dott.ssa Francesca Romana Pezzella  
UOC Neurologia, Ospedale S. Maria Goretti, Latina  
Prof. Francesco Versaci  
Direttore UOC Cardiologia e UTIC Emodinamica, Ospedale S. Maria Goretti – Latina   
 
ID evento: 491733 ED. 1 
Tipologia evento: Residenziale  
N. ore di formazione: 8 
N. crediti: 5,6 
N. partecipanti: 200 provenienza nazionale 
 
 
Obiettivo formativo: 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi profili di assistenza - 
profili di cura 
Area Tecnico Professionale 
 
Destinatari: 
Medici Chirurghi discipline: Cardiologia, Neurologia, Neurochirurgia, Neuroradiologia, 
Radiodiagnostica, Ematologia, Geriatria, Nefrologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Medicina d’emrgenza e urgenza, Medicina interna, Cardiochirurgia, 
Chirurgia generale, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Anestesia e rianimazione, 
Neurofisiopatologia, Igiene epidemiologia e sanità pubblica, Continuità assistenziale, Direzione 
medica di presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Medicina di comunità, 
Medici di Medicina Generale, Neurochirurgia 
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Acronimi: 
ECG Elettrocardiogramma 
IMA Infarto Miocardico Acuto 
TAVI Impianto valvolare aortico transcatetere 
CT Computed Tomography 
PS Pronto soccorso 
MSU Mobile stroke Unit 
SGLT2i Inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2 
IMO infarto miocardico acuto 
SCA Sindrome Coronarica Acuta 
LDL Low-Density Lipoprotein 
LG Linee Guida 
PCSK9 Inibitore Proteina Convertasi Subtilisina/Kexina di tipo 9 
VAD Ventricular Assist Device 
DOAC Anticoagulanti Orali ad Azione Diretta 
TIA Attacco Ischemico Transitorio 
STEMI Infarto miocardico con sopraelevazione del tratto ST 
STROK Ictus 
GLP1-RA Glucagon-like Peptide-1 Receptor Agonis 
TNK Tenecteplase 
 
 
RAZIONALE  
Infarto miocardico acuto e stroke ischemico restano emergenze tempo-dipendenti in cui il tempo 
rappresenta il primo determinante di prognosi. Tuttavia, nella pratica moderna, il tempo da solo 
non basta: deve essere inserito in una rete organizzata, tracciabile e continuamente misurata. 
La nuova edizione propone un confronto multidisciplinare tra Cardiologia, Neurologia, 
Neuroradiologia, Medicina d'Urgenza, Anestesia-Rianimazione, Cardiochirurgia, ARES 118, Direzioni 
sanitarie e governance regionale. L'obiettivo è trasformare il concetto di rete in un percorso 
concreto, verificabile attraverso indicatori di processo e di esito. 
Il focus Latina consente di analizzare una realtà ad alto valore operativo: rete STEMI pontina, 
percorso stroke, centralizzazione dei casi complessi, rapporto spoke-hub, teleconsulto, 
trasferimento secondario e continuità post-acuzie. Il modello può diventare un laboratorio 
regionale per capire dove si perdono minuti, dove si guadagnano outcome e dove serve un audit 
condiviso. 
Il programma integra, inoltre, temi trasversali ad alto impatto clinico: rischio residuo lipidico e 
intensificazione precoce della terapia ipolipemizzante, anemia come modificatore di rischio 
ischemico ed emorragico, studio REDs come contributo real-world alla sindrome coronarica acuta, 
e rete dello shock cardiogeno con ruolo dell'Hub S. Camillo-Forlanini per VAD e trapianto cardiaco. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
09.00   Introduzione alla giornata  

Francesco Versaci 
Saluti delle Autorità 
(D.G. Sabrina Cenciarelli) 

 
SESSIONE 1 Reti tempo-dipendenti, benchmark AGENAS/PNE e focus Rete  
Moderatori: Manuela Tamburo De Bella, Fabiana Troisi, Direttore 118 Latina  
Discussants: ARES 118, Direzioni sanitarie, Cardiologia, Neurologia, Neuroradiologia, AGENAS 
 
09.10 Monitoraggio delle reti tempo-dipendenti: benchmark AGENAS/PNE per STEMI e   
  Stroke 
  Manuela Tamburo De Bella 
09.20 STEMI pontino: ECG pre-ospedaliero, accesso diretto in emodinamica h24 e door-to- 
  balloon 
  Francesco Versaci 
09.30 Rete Stroke: stroke code, imaging, centralizzazione e back-transfer 
  Francesca Romana Pezzella 
09.40 Percorso ictus: dove si perdono minuti e dove la rete può recuperarli 
  Michele Alessiani 
09.50 Percorso ictus: i casi virtuosi e quelli non  
  Nicoletta Salvati 
10.00 Discussione  
  Tutta la faculty della sessione 
 
SESSIONE 2 Mobile Stroke Unit, medicina virtuale e LG Ictus  
Moderatori: Gabriella Monteforte, Enrico Pampana, Giuseppe Pelle 
 
10.10 Mobile Stroke Unit: progetto chiavi in mano per la provincia  
  Silke Walter, Francesca Romana Pezzella  
10.30 Implementazione della trombolisi con Tenecteplase nel PDTA ictus: quando 

l’innovazione è cura  
Antonio Salerno   

10.40 Le nuove LG ictus sulla terapia e di rivascolarizzazione: dal TNK ai large core  
                 Ettore Nicolini  
10.50 Teleconsulto e centralizzazione: dal PS periferico alla sala angiografica 

Gianluca De Rubeis  
11.00 Discussione: La MSU è sostenibile nel Lazio? Criteri minimi, dati da raccogliere e 

integrazione con la rete esistente 
Discussants multidisciplinari 

 
11.20-11.40 Coffee break 
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SESSIONE 3 Protezione cardio-renale-metabolica e TAVI 
Moderatori: Domenico Gabrielli  
 
11.40 Prevenzione del danno cardio-renale-metabolico con SGLT2i: indicazioni e principali  
  differenze 
  Sebastiano Sciarretta 
11.50  Paziente post-IMA con scompenso, diabete e malattia renale cronica: scelta, timing e  
  monitoraggio di SGLT2i, GLP1-RA e DUAL AGONIST 
  Giovambattista Desideri  
12.00 TAVI nel paziente complesso: indicazioni, timing e prevenzione delle complicanze   
  cardio-cerebrovascolari 
  Fabrizio Tomai  
12.10  Stroke e TAVI: Heart Team, strategia antitrombotica e gestione del rischio neurologico 
  peri-procedurale 
  Massimo Mancone  
12.20 Discussione: Protezione d’organo e cardiologia strutturale: come integrare terapia,  
  procedura e follow-up 
  Tutta la faculty della sessione 
 
12.30 Lunch break 
 
SESSIONE 4 Prevenzione secondaria cardio-cerebrovascolare 
Moderatori: Francesco Prati, Paola Santalucia  
 
13.10 Studio REDs 
  Giuseppe Biondi Zoccai 
13.20 SCA ad alto rischio residuo: terapia antitrombotica, aderenza e follow-up precoce 
  Laura Gatto  
13.30 Dislipidemie post-IMA e post-stroke: LDL, intensificazione precoce e PCSK9/acido 

bempedoico   
Marcello Arca  

13.40  Rischio cardiometabolico residuo nel paziente post-IMA e post-TIA/stroke: ruolo di 
GLP1/Dual Agonist 

 Alessandra Sanna 
13.50 Paziente post-IMA e TIA/stroke con LDL fuori target: algoritmo pratico ospedale-  
  territorio 
  Paola Santalucia  
14.00 Discussione: PCSK9i/acido bempedoico: focus sul percorso clinico, sull’aderenza e  
  sulla continuità assistenziale 
  Discussants multidisciplinari 
 
INTERNATIONAL LECTURE New perspectives in secondary stroke prevention 
Moderatori: Marina Diomedi, Giovanni Frisullo 
14.10-14.30 Asundexian and new perspectives in secondary stroke prevention 

Hanne Christensen 
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SESSIONE 5 Anemia, fibrillazione atriale e terapia anticoagulante 
Moderatori: Stefano Bianchi, Marilena Mangiardi  
 
14.30 Anemia nell’infarto e nello stroke: riperfusione, antitrombotici, trasfusione e prognosi 

Tommaso Sanna  
14.40 STEMI o stroke con anemia severa: rivascolarizzazione/riperfusione e gestione del 

rischio emorragico 
Christian Di Russo  

14.50 Fibrillazione atriale e terapia anticoagulante con DOAC nella prevenzione dell’ictus:  
  scelta, dose, timing e aderenza 
  Giovanni Frisullo   
15.00 Ictus ischemico in paziente con FA: quando iniziare o riprendere il DOAC tra rischio  
  emorragico, funzione renale e fragilità 
  Marilena Mangiardi 
15.10 Discussione: Dalla prevenzione cardioembolica al post-stroke: proposta di algoritmo  
  condiviso 
  Discussants multidisciplinari 
 
SESSIONE 6 Shock cardiogeno: dalla rete STEMI alla shock network 
Moderatori: Emanuele Barbato, Augusto D’Onofrio, Achille Gaspardone, Massimo Mancone 
 
15.30 IMA complicato da shock cardiogeno: riconoscere presto, stabilizzare, attivare lo shock 

team 
Enrico Romagnoli  

15.40 Shock da STEMI: dal centro spoke al cath lab, alla rianimazione e al trasferimento 
protetto 
Angela Lappa 

15.50 Opzioni cardiochirurgiche nel paziente post-IMA  
Augusto D’Onofrio  

16.00 Bridge-to-decision e bridge-to-VAD/trapianto nello scompenso con ridotta funzione  
  ventricolare: caso Latina-Roma 
  Marco Bernardi  
16.10 Discussione: Serve una rete regionale dello shock cardiogeno? Proposta di algoritmo di 
  attivazione 
  UTIC, Emodinamica, Cardiochirurgia, Rianimazione, 118, Direzioni sanitarie 
 
16.30 -16.40 Pausa tecnica e transizione alla special lecture 
 
SPECIAL LECTURE 
16.40-17.00 Gestione integrata del sonno, del disturbo dell’umore e del dolore 
   nei pazienti cerebro-cardiovascolari 
   Relatore: MariaLuisa Zedde 
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17.00-17.30 Discussione sui temi trattati 
 
Sessione speciale - Premio Carlo De Bac   
17.30 Medicina narrativa nelle emergenze tempo-dipendenti: come raccontare il caso   
  senza perdere rigore clinico 
Introduce: Margherita De Bac 
  Esperto/a di Medicina narrativa da definire 
17.50 Ogni minuto raccontato: caso clinico-giornalistico presentato dal giovane medico   
  vincitore del bando under 40 
  Medico vincitore del concorso 
18.10 Discussione: Dal caso clinico alla storia pubblica: etica, privacy, responsabilità e valore  
  formativo del racconto 
  Margherita De Bac, Giubilei da confermare, giornalista LaPresse da confermare,   
  Francesco Versaci, Francesca Romana Pezzella, discussants clinici 
18.30  Conclusioni e take-home message 
  Francesca Romana Pezzella, Francesco Versaci 
 
18.40-19.00 Questionario ECM 
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NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

MICHELE ALESSIANI Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Università Campus Bio-Medico 
di Roma 

MARCELLO ARCA Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Sapienza università di Roma 

EMANUELE BARBATO Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Ospedale Sant'Andrea Roma 

MARCO BERNARDI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia S. M. Goretti Latina 

STEFANO BIANCHI Medicina e 
Chirurgia 

Nefrologia Volontario Pro bono 

GIUSEPPE BIONDI ZOCCAI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Ospedale Santa Maria Goretti 
Latina 

SABRINA CENCIARELLI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia UOC Cardiologia Ospedale S. 
Maria Goretti Latina   

HANNE CHRISTENSEN Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Bispebjerg Hospital, 
Copenhagen University 

MARGHERITA DE BAC   Giornalista Giornalista 

GIOVAMBATTISTA DESIDERI Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Università Sapienza Roma 

CRISTIAN DI RUSSO Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Ospedale Sandro Pertini Roma 

MARINA DIOMEDI Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Università di Roma Tor Vergata 

AUGUSTO D'ONOFRIO Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Universitàà di Roma Tor 
Vergata 

GIOVANNI FRISULLO Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Resp. UO Semp. di Neurologia 
D'urgenza Fond. Polic. Agostino 
Gemelli IRCCS Roma 

DOMENICO GABRIELLI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Ospedale San Camillo Forlanini 
Roma 

ACHILLE GASPARDONE Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore UOC Cardiologia 
Ospedale S. Eugenio Roma 

LAURA GATTO Medicina e 
Chirurgia 

 Cardiologia  Cardiologo Osped. San 
Giovanni Addolorata Roma 

DE RUBEIS GIANLUCA Medicina e 
Chirurgia 

Radiodiagnostica Neuroradiologo Interventista 
presso Ospedale San Camillo 
Forlanini Roma 

ANGELA LAPPA Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Azienda Ospedaliera San 
Camillo-Forlanini di Roma 

MASSIMO MANCONE Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia ARS Biomedica Roma 

MARILENA MANGIARDI Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Stroke Unit di II livello 
dell’Azienda Ospedaliera San 
Camillo Forlanini di Roma 
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GABRIELLA MONTEFORTE Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia  Dir Medico Medicina Di 
Urgenza Ospedale Santa Maria 
Goretti Latina 

SALVATI NICOLETTA Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia  U.O.C. Neurologia, Asl Latina 

ETTORE NICOLINI Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Univesità La Sapienza Roma 

ENRICO PAMPANA Medicina e 
Chirurgia 

Radiodiagnostica  Policlinico Tor Vergata Roma 

GIUSEPPE PELLE Medicina e 
Chirurgia 

radiologo  Ospedale Santa Maria Goretti 
Latina 

FRANCESCA 
ROMANA 

PEZZELLA Medicina e 
Chirurgia 

 Neurologia  UOC Neurologia Ospedale S. 
Camillo Forlanini Roma 

FRANCESCO PRATI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Ospedale San Giovanni 
Addolorata Roma 

ENRICO ROMAGNOLI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Policlinico Gemelli Roma 

ANTONIO SALERNO Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia San Giovanni Addolorata Roma 

ALESSANDRA SANNA Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia AOU Sassari 

TOMMASO SANNA Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore UOC Cardiologia 
Intensiva UTIC Fondazione 
Policlinico Universitario 
Agostino Gemelli IRCCS 

PAOLA SANTALUCIA Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Azienda Sanitaria Locale di 
Frosinone Frosinone 

SEBASTIANO SCIARRETTA Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Professore Associato di 
Medicina Sperimentale 
Sapienza Università di Roma 

MANUELA TAMBURO DE 
BELLA 

Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Resp. Ufficio Reti Cliniche 
Ospedaliere - Agenas Roma 

FABRIZIO TOMAI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Primario Cardiologo dell’UOC di 
Cardiologia dell’European 
Hospital e dell’Aurelia Hospital 
di Roma 

FABIANA TROISI Medicina e 
Chirurgia 

 Anestesia e 
rianimazione 

 Osp. Sant'Andrea Roma 

FRANCESCO VERSACI Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore UOC Cardiologia e 
UTIC Emodinamica Ospedale S. 
Maria Goretti Latina 

SILKE WALTER Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Saarland University Neurology 
Homburg Germany 

MARIALUISA ZEDDE Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Arcispedale S. Maria Nuova 
Reggio Emilia 

 
 
 
Tutti i Cv dei Moderatori e Relatori sono presso il Provider 
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