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PROGRAMMA 
 

Sabato 24 ottobre  

 

08.30 Registrazione dei partecipanti 

 

09.00 Introduzione ai lavori e obiettivi del corso 

Gianvincenzo Zuccotti, Massimo Agosti, Gian Luigi Marseglia 

 

Moderatori: Dario Dilillo, Lorenzo Norsa 

 

09.30 Metainfiammazione: evidenze e prospettive 

Valeria Calcaterra 

 

10.00 Ambiente e salute respiratoria 

Michele Ghezzi 

 

SESSIONE 1 – MICROBIOTA E DOLORE ADDOMINALE 

Moderatori: Dario Dilillo, Lorenzo Norsa 
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10.30 Microbiota intestinale nelle prime fasi della vita. 

Emanuele Nicastro 

 

11.00 Disturbi funzionali gastrointestinali 

Silvia Salvatore 

 

11.30 Ruolo dei probiotici nella gestione dei disturbi 

addominali funzionali 

 

Francesca Penagini 

 

12.00 Il ruolo della pediatria di famiglia nella gestione 

del bambino con dolore addominale 

Marina Picca 

 

12.30 Discussione sui temi trattati durante la sessione 

 

13.15 Pausa 

 

SESSIONE 2 - PATOLOGIE RESPIRATORIE: 

IL BAMBINO “TOSSICOLOSO” 

Moderatori: Enza D’Auria, Marco Sala 

 

14.00 Inquadramento della tosse 

Nicolò Garancini 

 

14.30 ICS: quando e quali 

Amelia Licari 
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15.00 Dalla rinite all’asma un percorso infiammatorio comune 

Luana Nosetti 

 

15.30 Il ruolo della pediatria di famiglia nella gestione 

del bambino con tosse 

Alberto Moscariello 

 

16.00 Discussione sui temi trattati durante la giornata 

 

17.00 Take home message: implicazioni per la pratica clinica 

 

17.15 Chiusura lavori 
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Massimo Agosti Medico Chirurgo Pediatria / Neonatologia Università degli Studi dell’Insubria; ASST Sette 

Laghi - Ospedale “F. Del Ponte”, Varese 
Dal 2023 Professore Ordinario di Pediatria. Direttore del Dipartimento Materno 

Infantile, della S.C. Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale e, ad interim, 

della S.C. Pediatria Varese e Pediatria Cittiglio. Esperienza clinica e 

universitaria in neonatologia e terapia intensiva neonatale. Laurea in Medicina 

e Chirurgia e specializzazione in Pediatria. 

Valeria Calcaterra Medico Chirurgo Pediatria / Endocrinologia e 

Diabetologia Pediatrica 
Università degli Studi di Pavia; Ospedale dei 

Bambini Vittore Buzzi - ASST Fatebenefratelli 

Sacco, Milano 

Medico Chirurgo specialista in Pediatria. Ricercatore universitario 

confermato/Professore Aggregato MED/38 presso l’Università di Pavia e 

Dirigente medico universitario in convenzione presso la Pediatria 

dell’Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi. Attività clinica e di ricerca in 

endocrinologia, diabetologia, obesità infantile e screening neonatale. 

Enza D'Auria Medico Chirurgo Pediatria / Allergologia Pediatrica Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi - ASST 

Fatebenefratelli Sacco, Milano; Università degli 

Studi di Milano 

Responsabile UOS Allergologia Pediatrica dell’Ospedale dei Bambini Vittore 

Buzzi. Dirigente Medico di Alta Specializzazione presso l’UOC Clinica 

Pediatrica. Esperienza in allergologia pediatrica e allergie alimentari, con 

attività assistenziale in pediatria generale e pronto soccorso pediatrico. 

Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Pediatria 

dell’Università di Milano. 

Dario Dilillo Medico Chirurgo Pediatria / Gastroenterologia 

Pediatrica 
Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi - ASST 

Fatebenefratelli Sacco, Milano; Clinica Pediatrica 

Università di Milano 

Dirigente Medico presso la Clinica Pediatrica dell’Università di Milano. Dal 

2018 responsabile della struttura semplice di degenza pediatrica presso 

l’Ospedale dei Bambini V. Buzzi. Esperienza in degenza pediatrica, 

neonatologia, pronto soccorso, gastroenterologia pediatrica e malattie 

infiammatorie croniche intestinali pediatriche. 

Nicolo' Garancini 
   

 

Michele Ghezzi Medico Chirurgo Pediatria / Pneumologia 

Pediatrica 
Policlinico Ponte San Pietro (BG) - Pediatria e 

Neonatologia; libero professionista 
Pediatra con contratto libero professionale presso Pediatria e Neonatologia del 

Policlinico Ponte San Pietro dal 2015. Specializzazione in Pediatria presso 

l’Università di Verona, con formazione in ambito respiratorio pediatrico. 

HERMES Paediatric Diploma - European Examination in Respiratory Medicine. 

Socio SIMRI, SIP, AIPO ed ERS Junior Member. 

Amelia Licari Medico Chirurgo Pediatria / Immuno-Allergologia e 

Malattie Respiratorie Pediatriche 
Università degli Studi di Pavia; Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo, Pavia 
Professore di II fascia SSD MED/38 e Dirigente Medico presso la S.C. 

Pediatria della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo. Responsabile della 

Struttura Semplice “Pediatria 2 - Malattie Endocrine” e dell’Ambulatorio di 

Immuno-Allergologia Pediatrica e Malattie dell’Apparato Respiratorio. Vice-
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direttore della Scuola di Specializzazione in Pediatria e coordinatrice di master 

universitari. 

Gianluigi Marseglia Medico Chirurgo Pediatria / Allergologia Università degli Studi di Pavia; Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo, Pavia 
Professore Ordinario di Pediatria. Direttore della Clinica Pediatrica della 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia e Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Pediatria dell’Università di Pavia. Specialista in Pediatria, 

Allergologia e Fisiopatologia/Fisiochinesiterapia Respiratoria. 

Alberto Moscariello Medico Chirurgo Pediatria Pediatra di libera scelta in convenzione con SSN - 

ASL Provincia di Varese 
Pediatra di libera scelta in convenzione con il SSN presso la ASL della 

Provincia di Varese dal 2006; precedentemente pediatra di libera scelta presso 

ASL Napoli 1. Esperienza in attività distrettuali, formazione e attività sindacale 

FIMP. Laurea in Medicina e Chirurgia e specializzazione in Pediatria. 

Emanuele Nicastro Medico Chirurgo Pediatria / Gastroenterologia, 

Epatologia e Trapianti Pediatrici 
ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo - UOS 

Epatologia, Gastroenterologia e Trapianti Pediatrici 
Pediatra, gastroenterologo ed epatologo pediatrico, perfezionato in medicina 

dei trapianti. Dirigente Medico di elevata specialità presso la UOS Epatologia, 

Gastroenterologia e Trapianti Pediatrici dell’ASST Papa Giovanni XXIII. Attività 

clinica su malattie epatiche e gastrointestinali pediatriche, nutrizione, trapianti 

pediatrici ed endoscopia digestiva. PhD e FEBTM. 

Lorenzo Norsa Medico Chirurgo Pediatria / Gastroenterologia, 

Epatologia e Nutrizione 

Pediatrica 

Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, Milano - 

Clinica Pediatrica 
Dirigente Medico a tempo indeterminato presso la Clinica Pediatrica 

dell’Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi dal 2024. Attività in gastroenterologia 

pediatrica, malattie infiammatorie croniche intestinali ed endoscopia pediatrica 

diagnostica e operativa. Precedente esperienza presso ASST Papa Giovanni 

XXIII di Bergamo e Hôpital Necker-Enfants Malades di Parigi. 

Luana Nosetti Medico Chirurgo Pediatria / Pneumo-Allergologia 

Pediatrica e Medicina del Sonno 
Università degli Studi dell’Insubria; Ospedale F. 

Del Ponte - ASST Sette Laghi, Varese 
Professore Associato presso l’Università degli Studi dell’Insubria. Attività 

clinica presso la S.C. Pediatria dell’Ospedale F. Del Ponte. Responsabile 

dell’U.S. di pneumo-allergologia pediatrica e del centro disturbi respiratori del 

sonno ALTE/BRUE; responsabile del centro multidisciplinare regionale per la 

SIDS. Attività didattica universitaria e partecipazione a gruppi scientifici su 

disturbi respiratori del sonno. 

Francesca Penagini Medico Chirurgo Pediatria / Gastroenterologia e 

Nutrizione Pediatrica 
Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi - ASST 

Fatebenefratelli Sacco, Milano 
Dirigente Medico di I livello presso l’Ospedale dei Bambini V. Buzzi dal 2018. 

Attività di reparto pediatrico, gastroenterologia e nutrizione pediatrica. 

Dottorato di Ricerca in Scienze della Nutrizione presso l’Università di Milano 

con tesi su problematiche nutrizionali in bambini con neurodisabilità; clinical 

fellowship in gastroenterologia pediatrica presso Addenbrooke’s University 

Hospital, Cambridge. 
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Marina Picca Medico Chirurgo Pediatria / Pediatria di Famiglia Libera professione - Pediatra di famiglia a Milano; 

FIMP Lombardia 
Pediatra di famiglia a Milano dal 1984. Precedente attività presso la Clinica 

Pediatrica De Marchi dell’Università di Milano come medico borsista e 

assistente medico. Responsabile del Dipartimento Formazione Permanente 

della Federazione Italiana Medici Pediatri Lombardia fino al 2011. 

Marco Sala Medico Chirurgo Pediatria / Allergologia e 

Pneumologia Pediatrica 
Presidio Ospedaliero “L. Galmarini” di Tradate - 

ASST Sette Laghi, Varese 
Responsabile della Struttura Complessa di Pediatria del Presidio Ospedaliero 

di Tradate dal 2010. Precedente Dirigente Medico presso la Clinica Pediatrica 

dell’Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano, con responsabilità del reparto di 

Pediatria e dell’attività allergologico-pneumologica. Specialista in Pediatria 

Generale, Pediatria Sociale e Puericultura, Neonatologia e Patologia 

Neonatale. 

Silvia Salvatore Medico Chirurgo Pediatria / Gastroenterologia 

Pediatrica 
Università degli Studi dell’Insubria; Ospedale “F. 

Del Ponte”, Varese - ASST Sette Laghi 
Professore Associato di Pediatria dell’Università dell’Insubria, convenzionata 

presso la S.C. Pediatria dell’Ospedale F. Del Ponte. Responsabile 

dell’Ambulatorio di Gastroenterologia Pediatrica. Esperienza in 

neurogastroenterologia, disturbi funzionali gastrointestinali e malattie acido-

correlate; PhD in Medical Sciences e Diploma in Paediatric Gastroenterology. 

Gian Vincenzo Zuccotti Medico Chirurgo Pediatria Università degli Studi di Milano; Ospedale dei 

Bambini Vittore Buzzi, Milano 
Professore Ordinario di Pediatria presso l’Università degli Studi di Milano. 

Direttore del Dipartimento di Pediatria dell’Ospedale Buzzi e componente del 

Consiglio di Amministrazione dell’Università degli Studi di Milano. Presidente 

del Collegio dei Professori Ordinari di Pediatria - COPED/AIP. Esperienza in 

direzione clinica, ricerca pediatrica e nutrizione. 


