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PSICOTERAPIA ANALITICA CONTEMPORANEA

Jung, relazioni oggettuali e pratica terapeutica

FORMAZIONE RESIDENZALE (RES)

Corso di Alta Formazione in Psicoterapia Analitica — 50 ECM
In presenza | Bologna | settembre-ottobre 2026

ID PROVIDER : 8097 ID EVENTO: 491740 Ed. 1

Sede del corso: Bologna, Via degli Albari, 4a (presso il “Centro Natura”)

Date degli incontri: 19/09/26, 26/09/26, 03/10/26, 10/10/26, 17/10/26, 24/10/26, 31/10/26
Orario: dalle 9:00 alle 17:00

Durata complessiva: 50 ore

N° di crediti assegnati: 50

Numero massimo di partecipanti: 30

Destinatari: Psicologi e Psicoterapeuti (medici e psicologi)

Obiettivo formativo: 18 “Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere”

ENTE ORGANIZZATORE

Istituto AION S.r.l.

Ente di formazione e ricerca in psicoterapia psicodinamica e analitica
Sede: Bologna

www.psicologiajunghiana.it

QUOTA DI ISCRIZIONE

o Quota ordinaria: € 1.390,00 (IVA inclusa)

e Early booking: € 1.090,00 (IVA inclusa) per iscrizioni entro il 15.07.2026
(early access riservato prioritariamente a soci ALBA)

e E prevista la possibilita di suddividere la quota di iscrizione in due rate.

1l corso e a numero chiuso; I’attivazione é subordinata al raggiungimento del numero minimo di

partecipanti.
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INTRODUZIONE

La psicoterapia analitica contemporanea si confronta oggi con pazienti sempre piu complessi,
configurazioni di personalita fragili o narcisistiche, sintomi corporei opachi, impasse relazionali
persistenti e un coinvolgimento emotivo del terapeuta che non puo piu essere ignorato né ridotto a
tecnica.

Questo Corso di Alta Formazione nasce per rispondere a questa complessita.

A partire dai fondamenti della psicologia analitica, il programma sviluppa un dialogo strutturato con
la teoria delle relazioni oggettuali, la clinica del narcisismo e dei disturbi di personalita, il lavoro
sul sogno e sul simbolo, la psicosomatica analitica e il modello dei tipi psicologici come chiave di
lettura delle differenze individuali e della relazione terapeutica.

I corso mette al centro:

— il campo analitico come dispositivo clinico vivo

— le dinamiche di transfert e controtransfert come strumenti conoscitivi

— il coinvolgimento soggettivo del terapeuta come parte integrante del processo di cura

— il corpo e il sintomo somatico come luoghi di espressione simbolica della psiche

Il percorso sirivolge a professionisti che cercano una formazione non introduttiva, non semplificata,
e che desiderano confrontarsi con una psicoterapia analitica viva, esigente ¢ profondamente clinica,

in cui il lavoro simbolico, la relazione e 1’assetto del terapeuta restano il cuore dell’esperienza
terapeutica.

DESTINATARI

Il corso ¢ rivolto a:

e Psicologi
e Psicoterapeuti (medici e psicologi)
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e Specializzandi in psicoterapia (medici e psicologi)

CALENDARIO E ARTICOLAZIONE DEL CORSO

Il corso si articolain 7 giornate formative in presenza, secondo il seguente calendario indicativo:

1. Fondamenti della Psicologia Analitica e della Psicoterapia Junghiana
Sabato 19 settembre 2026

2. La psicologia della traslazione di C.G. Jung e le relazioni oggettuali
Sabato 26 settembre 2026

3. Applicazioni cliniche nella psicopatologia della personalita narcisistica
Sabato 03 ottobre 2026

4. Archetipi, processo di individuazione e differenze individuali
Sabato 10 ottobre 2026

5. 11 sogno e il simbolo nella pratica terapeutica
Sabato 17 ottobre 2026

6. Psicosomatica junghiana: applicazioni cliniche
Sabato 24 ottobre 2026

7. Transfert, controtransfert e campo analitico
Sabato 31 ottobre 2026
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PROGRAMMA DIDATTICO

Modulo 1 - Fondamenti della Psicologia Analitica e della Psicoterapia Junghiana
Docenti: Alessandro Raggi — Eros Lancianese — Giancarla Tisselli

09:00- 11:00 Origini e sviluppo della Psicologia Analitica / Struttura della psiche: coscienza,
inconscio personale e collettivo— Dott. Alessandro Raggi

11:00- 13:00 Energetica psichica e dinamiche trasformative — Dott. Eros Lancianese
14:00 - 16:00 Archetipi, complessi e funzione simbolica - Dott.ssa Giancarla Tisselli

16:00 -17:00 La specificita dell’assetto terapeutico junghiano- Dott.ssa Giancarla Tisselli

Modulo 2 - La psicologia della traslazione di Carl Gustav Jung come

antesignana della Teoria delle Relazioni Oggettuali
Docente: Luca Valerio Fabj

Contenuti

09:00- 13:00 La Relazione d’Oggetto come mattone costitutivo della struttura della personalita/ Le
Diadi Oggettuali normali e patologiche come base delle relazioni umane — Dott. Luca Valerio Fabj

14:00- 15:00 La Proiezione attiva di C.G. Jung come analoga alla identificazione proiettiva di
Melanie Klein / Raffronto fra le concezioni di Jung sulla traslazione e i moderni metodi di terapia

basati sul transfert — Dott. Luca Valerio Fabj

15:00 - 17:00 Vignette cliniche — Dott. Luca Valerio Fabj

Modulo 3 - Applicazioni cliniche nella psicopatologia della personalita
narcisistica

Docente: Luca Valerio Fabj

Contenuti
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09:00- 11:00 Significato attuale del concetto di Narcisismo Patologico — Dott. Luca Valerio Fabj

11:00- 13:00 Narcisismo e relazioni oggettuali: Sé grandioso stabile e difese primitive, la
organizzazione borderline del disturbo narcisistico — Dott. Luca Valerio Fabj

14:00 — 15:00 La terapia con il paziente narcisista: indicazioni, prognosi, difficolta, tecniche
specifiche — Dott. Luca Valerio Fabj

15:00 -17:00 Discussione di vignette cliniche— Dott. Luca Valerio Fabj

Modulo 4 Archetipi, processo di individuazione differenze individuali
Docente: Alessandro Raggi — Maria Gagliardo

Contenuti

09:00- 13:00 Ombra, Anima—Animus, S¢ / Il processo di individuazione nelle sue fasi / Tipi
psicologici e configurazioni della personalita — Dott. Alessandro Raggi

14:00- 15:00 Implicazioni cliniche delle differenze individuali — Dott.ssa Maria Gagliardo

15:00 -17:00 Role play in gruppo e sottogruppi di lavoro- Dott.ssa Maria Gagliardo

Modulo 5 - Il sogno e il simbolo nella pratica terapeutica
Docente: Maria Cristina Butti — Alessandro Raggi — Angelo Gabriele Aiello

Contenuti

09:00- 11:00 Linguaggio simbolico ¢ immagini psichiche / Il modello mitologico della psiche
Dott.ssa Maria Cristina Butti

11:00 -13:00 Funzioni del sogno nella psicologia analitica - Dott. Alessandro Raggi

13:00- 14:00 PAUSA

14:00 -15:00 Tipologie di sogno per Jung e Tecniche di lavoro sul sogno — Dott. Angelo Gabriele
Aiello
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15:00 - 17:00 Vignette cliniche — Dott. Angelo Gabriele Aiello

Modulo 6 Psicosomatica junghiana: applicazioni cliniche
Docente: Maria Pusceddu

Contenuti

09:00- 13:00 Corpo e psiche nella prospettiva junghiana, Il sintomo somatico come espressione
simbolica, Complessi, affetti e somatizzazione - Dott.ssa Maria Pusceddu

14:00 -15:30 Relazione terapeutica e lavoro clinico con il corpo - Dott.ssa Maria Pusceddu

15:30 — 17:00 Vignette cliniche e discussione di casi - Dott.ssa Maria Pusceddu

Modulo 7 - Transfert, controtransfert e campo analitico
Docente: Luca Valerio Fabj — Alessandro Raggi

09:00- 11:00 Transfert e controtransfert in psicodinamica; Transfert e controtransfert nella clinica
contemporanee -Dott. Alessandro Raggi

11:00 -13:00 Il campo analitico come dispositivo clinico - Dott. Luca Valerio Fabj

14:00 -15:00 Coinvolgimento emotivo del terapeuta; Funzione trasformativa della relazione - Dott.
Luca Valerio Fabj

15:30 — 17:00 Vignette cliniche - Dott. Luca Valerio Fabj

TEST ECM

DOCENTI
Dott.Angelo Gabriele Aiello

Psicologo, psicoterapeuta, nato a Villa Literno il 06/03/1954. Ha svolto diverse relazioni in corsi di
formazione, ha fondato la scuola di psicoterapia analitica AION, della quale ¢ stato direttore. E stato
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formatore nei corsi per operatori del servizio civile nazionale. Attualmente ¢ docente presso la scuola
di psicoterapia analitica AION.

Dott.ssa Maria Cristina Butti

La Dott.ssa Maria Cristina Butti Psicologa-Psicoterapeuta di impostazione psicodinamica ad
orientamento junghiano, ¢ libero professionista, docente dal 2005 de I’Istituto Aion, in psicologia
analiticae mitologia, svolge attivita formativa di supervisione, seminariale e di ricerca su tematiche
inerenti la psicologia del profondo. E* Socio Ordinario de 1’ Associazione di Ricerca in Psicologia
Analitica Alba. E’ autrice di recensioni di testi di psicologia analitica, pubblicate su la Rivista
semestrale ““ Il Minotauro” fra cui " 1l labirinto: simboli, forme e rappresentazioni di un mito", vol. 1,
giugno 2007 ; di alcuni articoli presentati a Convegni : “ Disabilita e maternita difficili” pubblicato
sul testo “ Caos apparente: Jung nell’attualita”, Collana “Immagini dall’inconscio” Casa Editrice
Persiani 2015 ; curatrice alla stesura del testo ” Le nuove sfide della psicanalisi” Casa Editrice OM
2018.

Dott. Luca Valerio Fabj

Medico chirurgo, Psicoterapeuta specialistain Psicoterapia Analitica docente di psicopatologia della
Scuola di Psicoterapia analitica AION di Bologna riconosciuta MUR. Docente riconosciuto MIUR di
psicopatologia generale e psicoterapia analitica, insegna presso 1’Istituto AION e 1’Istituto Erich
Fromm di Bologna entrambi riconosciuti MIUR. Ha insegnato anche Neuropsicologia analitica,
Psicologia dell’esperienza religiosa, Psicoterapia analitica presso l'istituto AION di Bologna.
Direttore della rivista “Il Minotauro, problemi e ricerche di psicologia del profondo”, riconosciuta
come rivista scientifica dall’ Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della
Ricerca Area 11 — Scienze storiche, filosofiche, pedagogiche e psicologiche. Ha al suo attivo
numerose pubblicazioni, tra le quali I’opera: “Fondamenti di psicopatologia generale come scienza
autonoma” (2013, Persiani ed., Bologna. Nell'ottobre 2022 ¢ stata pubblicata la sua ultima opera, il
manuale clinico: “Il narcisismo patologico” (Giunti Editore), adottato dalla Universita di Ferrara.

Dott.ssa Maria Gagliardo
Psicologa e psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico € analitico junghiano. Libera
professionista, docente della scuola di specializzazione in psicoterapia analitica Aion, membro del

Consiglio Direttivo dell’associazione di Ricerca in Psicologia Analitica “Alba” e, socio e formatrice
dell’Istituto Aion s.r.l

Dott.ssa Giancarla Tisselli
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Docente e Didatta alla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitica AION di Bologna.
Supervisora e Formatrice per i Centri Antiviolenza CAV e CUAV con le modalita di "Alternative to
violence" di Oslo per la cura degli uomini maltrattanti. Autrice del libro "Dalla rabbia alla Gentilezza
-Educazione ai sentimenti e alle emozioni", Mimesis, Milano. Coordinatrice dei Progetti "lo mi
sento": per la prevenzione del maltrattamento psicologico ; "Ricerca sull'inconscio femminile
secondo la psicologia analitica di M.Louise von Franz.

Dott. Eros Lancianese

Psicologo e Psicoterapeuta specializzato in Psicoterapia Analitica, collabora dal 2008 con 1’ Unita
Operativa di Neuropsichiatria Infantile IRCCS e Centro a Valenza Regionale per 1 Disturbi del
Comportamento Alimentare dell’Ospedale Bellaria ASL Bologna. Dal 2022 ¢ docente presso la
Scuola di Psicoterapia Psicodinamica ad orientamento Junghiano “Aion” e membro del Consiglio
Direttivo dell’ Associazione di Ricerca in Psicologia Analitica “ALBA” di Bologna. Ha inoltre
collaborato come docente con la Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile di Bologna
e con I’ Istituto Erich Fromm di Bologna. Nel 2017 ha dato vita all’iniziativa di divulgazione
scientifica “Diramazioni Junghiane” oltre ad essere autore di pubblicazioni scientifiche su riviste
specializzate di settore. I suoi saggi sono presenti nei testi “Caos Apparente, Jung nell’attualita”
(2015, Persiani Editore), “Le Nuove Sfide della Psicoanalisi” (2018, OM edizioni) e “I Disturbi del
Comportamento Alimentare nell’Era 4.0” (2025, Nane Edizioni)Affianca all’ attivita clinica quella
di formatore e supervisore.

Dott.ssa Maria Pusceddu

Autrice di Bologna, laureata in Scienze Biologiche e in Psicologia, ¢ specializzata in Psicoterapia a
indirizzo Psicosomatico e ha una formazione analitica junghiana. E vice-direttore scientifico e
docente presso la Scuola di Psicoterapia ANEB di Milano, docente presso la Scuola di Psicoterapia
AION di Bologna e presso la Scuola di Naturopatia del Centro Natura di Bologna.Oltre ad aver
pubblicato numerosi articoli su riviste specializzate, ¢ anche autrice di diversi testi di argomento
scientifico e psicologico, tra cui: M. Pusceddu, La trama della vita: Biologia e complessita, Trevisini
editore, Milano 2006; M. Pusceddu, Gioco di specchi: "riflessioni" tra natura e psiche, Persiani
editore, Bologna 2010. E coautrice di diversi testi, tra cui i Quaderni Asolani: Mysterium
coniunctionis: Terra celeste, Persiani editore, Bologna 2011; Mysterium coniunctionis: Aqua
permanens, Persiani editore, Bologna 2012; Mysterium coniunctionis: Spiritualis substantia, Persiani
editore, Bologna 2012; Mysterium coniunctionis: Igne natura renovatur integra, Persiani editore,
Bologna 2013.

Dott. Alessandro Raggi

Alessandro Raggi Psicologo, psicoterapeuta psicoanalista di orientamento junghiano.Direttore della
Scuola di Psicoterapia Analitica AION (riconosciuta dal MIUR, sede di Bologna).Fondatore e
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responsabile di Psicoterapicamente, rete di centri clinici e formativi a orientamento psicodinamico, e
CEOQ di Personal Therapy srl, primo portale italiano di psicoterapia online psicodinamico-relazionale.
Responsabile clinico di ABA Roma e Vicepresidente della Fondazione Ananke di Villa Miralago,
ente di riferimento nazionale per la cura e laricerca sui disturbi dell’alimentazione e della personalita.
Docente presso 1’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, nel Master di III livello in
Psicopatologia e Neuropsicologia dei Disturbi Alimentari e dell’Obesita. Autore di numerosi saggi e
volumi in ambito psicologico e clinico, tracui Abbraccia te stesso. Diario del lavoro sull’Ombra con
Jung (Giunti Psicologia.io, 2025).e Interdisciplinare Disturbi Alimentari e del Peso).

NOTA METODOLOGICA

I corso si fonda su un approccio formativo orientato all’approfondimento dell’assetto terapeutico,
del pensiero clinico e dei processi relazionali propri della psicoterapia analitica.

L’impianto metodologico integra momenti di esposizione teorica, discussione di casi clinici, role

play e simulazioni, utilizzati come strumenti di esplorazione delle dinamiche relazionali, transferali
e controtransferali che attraversano il lavoro terapeutico.

ATTESTATO

Al termine del corso verra rilasciato un Attestato di partecipazione.

L’attestato certifica la partecipazione al percorso formativo in presenza e I’acquisizione delle ore
previste dal programma, con indicazione del monte ore complessivo e dei crediti ECM riconosciuti
Agenas.

Il corso si inserisce nel percorso formativo promosso da Istituto AION S.r.1. e potra costituire base
di accesso a futuri approfondimenti tematici avanzati.
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