
FORMAZIONE SUL CAMPO (FSC)
Roadshow: Moving Forward

Prospettive future e percorsi terapeutici personalizzati nella gestione del paziente con Mielofibrosi - Ed. Lombardia

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Formazione sul campo (FSC). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

17 Settembre 2026 - 30 Novembre 2026 - CTP (sito) - www.ctpeople.it (sede Milano)

RAZIONALE

La mielofibrosi (MF) è una neoplasia mieloproliferativa cronica caratterizzata da un’elevata eterogeneità clinica,
biologica e prognostica. La gestione del paziente richiede un’attenta valutazione integrata dei sintomi sistemici, della
splenomegalia, del profilo ematologico, del rischio evolutivo e delle caratteristiche molecolari, al fine di impostare un
percorso terapeutico personalizzato e dinamico. Lo Standard of Care per il trattamento della mielofibrosi sintomatica,
in particolare nei pazienti con splenomegalia e sintomi sistemici, comprende l’impiego dei JAK-inibitori. Attualmente
sono disponibili diverse opzioni terapeutiche appartenenti a questa classe, che hanno dimostrato efficacia nel
controllo della sintomatologia e nella riduzione della splenomegalia. Tuttavia, permangono importanti bisogni clinici
non ancora pienamente soddisfatti, legati in particolare alla gestione delle citopenie, alla presenza di anemia alla
diagnosi o durante il trattamento, alla tollerabilità delle terapie, all’identificazione precoce della progressione di
malattia e alla definizione del corretto timing di eventuali modifiche terapeutiche. Alla luce di queste considerazioni,
emerge l’esigenza di un aggiornamento formativo rivolto agli ematologi e ai professionisti coinvolti nella gestione
della MF, con un’attenzione specifica al paziente anemico, volto a: • approfondire i criteri diagnostici e prognostici
attuali; • ottimizzare l’utilizzo dei JAK-inibitori e delle nuove molecole emergenti; • gestire efficacemente le
complicanze ematologiche, in particolare l’anemia; • condividere esempi paradigmatici tra i diversi Centri; •
promuovere un approccio personalizzato e multidisciplinare al paziente; • favorire la creazione di una rete
ematologica macro-regionale coordinata nella gestione della MF. OBIETTIVI DEL PROGETTO Il progetto si propone
di: • consolidare le competenze diagnostiche nella MF, con attenzione ai parametri clinici e molecolari rilevanti; •
sviluppare capacità di valutazione integrata dei fattori di rischio, con focus sul paziente anemico, sulla tollerabilità ai
trattamenti e sull’identificazione tempestiva dei segni di progressione o resistenza; • identificare criteri di scelta
terapeutica personalizzati in base alla risposta, alla tollerabilità e al profilo molecolare di ciascun paziente, con
specifica attenzione alla gestione dell’anemia e ai possibili switch terapeutici; • valutare criticamente il potenziale
ruolo dell’Intelligenza Artificiale come supporto ai processi decisionali clinici nella mielofibrosi, attraverso il confronto
tra approcci derivati dalla pratica reale e output generati dall’AI, al fine di identificarne opportunità, limiti e applicabilità
nella personalizzazione della strategia terapeutica; • creare strumenti pratici, quali flussi decisionali, trasferibili nella
pratica clinica quotidiana; • stimolare la discussione multidisciplinare e la condivisione di esperienze reali tra
ematologi. Il percorso formativo si articola in due incontri in modalità webinar, intervallati da un lavoro sul campo. Il



primo incontro avrà l’obiettivo di allineare i partecipanti sui principali snodi clinico-decisionali nella gestione della
mielofibrosi, con focus su diagnosi, stratificazione prognostica, paziente anemico, appropriatezza terapeutica e
possibili scenari di switch con l’utilizzo anche dell’intelligenza artificiale. Il lavoro sul campo consentirà ai partecipanti
di applicare alla propria pratica clinica gli elementi emersi dal confronto, percorsi decisionali e criticità gestionali. Il
secondo webinar sarà dedicato alla restituzione e discussione condivisa degli output prodotti, con l’obiettivo di
consolidare l’apprendimento e favorire la definizione di flussi decisionali condivisi.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

DESTINATARI

Il percorso formativo è rivolto a 9 partecipanti tra:

MEDICO CHIRURGO: EMATOLOGIA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA

PROGRAMMA

Responsabile Scientifico:
Prof.ssa Francesca PALANDRI

ORARIO RELAZIONE RELATORE

17 Settembre 2026 - I incontro in modalità webinar

14:00 - 14:05 Benvenuto e introduzione al percorso formativo Francesca PALANDRI

14:05 - 14:20 Horizon scanning della mielofibrosi: scenario attuale,
unmet need e prospettive future

Francesca PALANDRI

14:20 - 14:35 Dal profilo di paziente al percorso terapeutico: elementi di
pratica clinica nella gestione della mielofibrosi con
anemia

Daniele CATTANEO

14:35 - 14:55 Sharing experiences: criticità e bisogni emergenti nella
gestione del paziente con mielofibrosi e anemia

Tutor: Claudia BARATÈ, Elena Maria ELLI, Elisa RUMI

Francesca PALANDRI

14:55 - 15:50 WORKSHOP 1 - Dalla diagnosi alla stratificazione
clinico-molecolare: identificazione del paziente anemico

TUTTI I RELATORI

13



con mielofibrosi e dei principali bisogni terapeutici

15:50 - 16:00 Definizione del lavoro sul campo: obiettivi, metodologia e
output attesi

Francesca PALANDRI

A partire dal 18 Settembre 2026 

Lavoro sul campo

26 Novembre 2026 - II incontro in modalità webinar

14:00 - 14:05 Benvenuto e obiettivi della giornata Francesca PALANDRI

14:05 - 14:50 Condivisione dell’esperienza sul campo: evidenze,
criticità e modelli gestionali nel paziente anemico con
mielofibrosi

Tutor: Claudia BARATÈ, Elena Maria ELLI, Elisa RUMI

Francesca PALANDRI

14:50 - 15:50 WORKSHOP 2 – Personalizzazione della strategia
terapeutica nel paziente anemico con mielofibrosi: scelta,
ottimizzazione e switch del trattamento

TUTTI I RELATORI

15:50 - 16:00 Conclusioni e take home messages Francesca PALANDRI

30 Novembre 2026 

Conclusione del percorso FSC

WORKSHOP 1

Durante il workshop i partecipanti saranno guidati nell’analisi dei principali elementi clinici, laboratoristici e molecolari
utili alla definizione del profilo del paziente anemico con mielofibrosi. Attraverso il confronto tra esperienze reali,
verranno identificati i principali snodi decisionali dalla diagnosi al follow-up, con particolare attenzione al paziente
anemico, alla valutazione prognostica e ai bisogni clinici non ancora pienamente soddisfatti.

WORKSHOP 2

Il workshop sarà dedicato alla discussione degli output emersi dal lavoro sul campo e alla loro applicazione nella
definizione di percorsi terapeutici personalizzati. I partecipanti si confronteranno sui criteri di scelta e ottimizzazione
del trattamento, sulla gestione dell’anemia e delle citopenie, sull’identificazione precoce di segni di progressione o
resistenza e sui possibili scenari di switch terapeutico, con l’obiettivo di condividere flussi decisionali trasferibili nella
pratica clinica.



FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Nome Codice Fiscale

BARATÈ Claudia LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Dip. Ematologia ASST
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano,
MI, Italia

BRTCLD71D48E801H

CATTANEO Daniele LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Reparto Ematologia -
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore
Policlinico - Milano, MI, Italia

CTTDNL89D26C933B

ELLI Elena Maria LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Divisione ematologia presso
Ospedale San Gerardo di Monza - Monza, MB, Italia

LLELMR76M46E507I

I RELATORI TUTTI
SPECIALIZZAZIONE: - -

PALANDRI Francesca LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': IRCCS Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Istituto di
Ematologia "Seràgnoli" - Bologna,BO,IT

PLNFNC77C47G224D

RUMI Elisa LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico, San
Matteo - Pavia, PV, Italia

RMULSE77P59G388A

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)



Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di possesso dei requisiti ed
accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di trattenere presso la
sede della Società la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori. 



 

 

Nome e 
cognome 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza 

Descrizione 
Attività professionale/formativa 

Francesca 
PALANDRI 

Medicina e 
chirurgia 

Ematologia 
 

IRCCS Azienda 
Ospedaliero-
Universitaria di 
Bologna, Istituto di 
Ematologia 
"Seràgnoli" - 
Bologna,BO,IT 

 
 Education  
- July 2002: Degree in Medicine 
and Surgery with marks 110/110 
cum laude, and dignity, 
University of Parma. Winner of 
the Certificate of Merit of the 
Magnificent Rector of the 
University of Parma, with the 
award of a scholarship as best 
student of the 2nd and 5th year of 
the Degree Course in Medicine 
and Surgery - University of Parma  
- March 2003. Licensed to 
practice as a Medical Surgeon, 
University of Parma. Number 
5553.  
- November 2006: Postgraduate 
diploma in haematology at the 
University of Bologna - ‘L. e A. 
Seràgnoli’ Institute of 
Haematology, with a 70/70 cum 
laude grade. Thesis: Therapy of 
chronic myeloid leukaemia with 
imatinib: long-term results.  
- October 2009: Award of PhD in 
‘Clinical and experimental 
haematology and 
haematopathology’, scientific 
disciplinary sector MED/15, at 
the University of Bologna, ‘L. e A. 
Seràgnoli’ Institute of 
Haematology. Thesis: ‘Chronic 
Myeloid Leukaemia: long-term 
outcome of patients with optimal 
response to imatinib’. Vote 
100/100 cum laude.  
Main skills and positions  

- 2010-2013: Haematologist as 
Assistant Professor at the 
Institute of Haematology ‘L. e A. 
Seràgnoli’, University of Bologna, 
IRCSS S. Orsola-Malpighi.  



 

 

- 01/08/2013-22/04/2017: University 
Researcher on TD equivalent to 
Medical Director Level I, at the 
Institute of Haematology ‘L. e A. 
Seràgnoli’, IRCSS AOU S. Orsola-
Malpighi, University of Bologna.  

- 23/04/2017-Present: Medical 
Director Level I, permanent, full-
time, exclusive relationship at 
IRCSS AOU S. Orsola-Malpighi, 
Bologna, ‘L. e A. Seràgnoli’ 
Institute of Haematology.  

- ACLS (Advanced Cardiovascular 
Life Support) certification from 
the American Heart Association 
required for participation in 
Phase 1 clinical trials.  

 Attendance of the ‘Management 
Program in Hematology’ training 
course entitled ‘The Company and 
the link with the environment’, 
Bocconi SDA School of Management 
(2021) 28/02/2009 Abilitazione all’
esercizio della professione medica e 
iscrizione all’Ordine dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia di Latina pos. n. 
3454. 
24/09/2008 Diploma di Laurea 
Specialistica in Medicina e Chirurgia 
I Facoltà di Medicina 
e Chirurgia Università degli Studi di 
Roma "La Sapienza" - con votazione 
di 110/110 e lode. 
Tesi di Laurea dal titolo "Psoriasi: 
modificazioni clinico-
istopatologiche in corso di terapia 
con inibitori del Tumor Necrosis 
Factor Alpha (TNFα)", relatore Prof. 
Daniele Innocenzi. 

     
 

Il provider, ai sensi dell’art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  



 

 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. 
j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 
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