Programma
a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835

b) Titolo del corso “Pianeta Donna: I’Omocisteina nelle Stagioni della Vita
Femminile. Iperomocisteinemia, Prevenzione e Salute della Donna in una Prospettiva Multidisciplinare”
edizione 1

c) Luogo di svolgimento del corso: Hotel The Building - Via Montebello 126, 00185 Roma (RM)

d) Docenti: Maria Albanese, Vittoria Carla D'Agostino, Antonella Marcoccia, Donatella Miriello, Rocco Rago,
Giuseppe Vercillo, Federica Pomella, Mauro Miceli

e) Professioni a cui e rivolto I'evento: Tutte le professioni — tutte le discipline

f) L'obiettivo formativo del corso € afferente al campo “1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)” e si prefigge le seguenti acquisizioni di
competenze:

¢ approfondire il ruolo dell'iperomocisteinemia nella salute della donna, con particolare riferimento all'eta
fertile, alla gravidanza e al post-partum;

e comprendere le principali implicazioni cliniche dell'omocisteina nei diversi ambiti specialistici e le piu
aggiornate strategie di prevenzione, diagnosi e gestione multidisciplinare.

g) Il corso si svolgera il giorno 17 ottobre 2026

h) programma dettagliato

08.45 - 09.30: Omocisteina: dalla fisiopatologia alla clinica - Prof. Mauro Miceli

09.30 - 10.15: Omocisteina: fattore di rischio in neurologia - Prof.ssa Maria Albanese

10.15 - 11.00: Omocisteina e donna: cefalea con aura - Dott.ssa Vittoria Carla D'Agostino
11.00 - 11.45: Tromboembolismo venoso (TEV) e iperomocisteinemia - Dott. Giuseppe Vercillo
11.45 - 12.30: Donna e omocisteina: un legame da conoscere - Prof.ssa Donatella Miriello
12.30 - 13.15: Omocisteina e infertilita - Prof. Rocco Rago

13.15 - 14.00: Sclerodermia e omocisteina - Prof.ssa Antonella Marcoccia

14.00 - 14.30: Questionario di valutazione ECM e chiusura dei lavori

i) il corso eroga 5 crediti ECM

j) Le relazioni sono affidate a:

* Prof.ssa Maria Albanese - Medico-Chirurgo Specialista in Neurofisiopatologia. Professore Associato di
Neurologia presso I'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Responsabile del Centro Cefalee dell'A.O.U.
Policlinico Tor Vergata (Roma).

¢ Dott.ssa Vittoria Carla D'Agostino - Medico-Chirurgo Specialista in Neurologia. Dirigente Medico presso il
Policlinico Universitario Tor Vergata di Roma, Dipartimento di Neuroscienze - Centro Cefalee.

* Prof.ssa Antonella Marcoccia - Medico-Chirurgo Specialista in Medicina Interna. Responsabile U.O.S. di
Medicina Vascolare e Autoimmunita presso il C.R.I.L.S. - Centro Interdisciplinare Sclerodermia.



* Prof. Mauro Miceli - Specialista in Farmacologia e Biochimica Clinica, gia Docente in Scienze di
Laboratorio Biomediche presso il Polo Biomedico dell'Universita di Firenze. Docente di Biochimica Applicata
e Nutrizione Funzionale e Direttore del Master in Medicina e Nutrizione Funzionale presso il Consorzio
Universitario Humanitas (Roma).

* Prof.ssa Donatella Miriello - Medico-Chirurgo Specialista in Ostetricia e Ginecologia, esperta in
Poliabortivita e Sterilita presso I'Ospedale Sandro Pertini. Docente della Cattedra di Ginecologia del Corso di
Laurea in Infermieristica dell'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

* Prof. Rocco Rago - Medico-Chirurgo Specialista in Endocrinologia. Direttore U.O.C. di Fisiopatologia della
Riproduzione e Andrologia presso I'Ospedale Sandro Pertini e Direttore del Dipartimento Materno-Infantile
e della Salute della Donna della ASL Roma 2.

* Dott. Giuseppe Vercillo - Medico-Chirurgo Specialista in Patologia Clinica. Dirigente Medico Responsabile
del Centro Emostasi e Trombosi presso I'lstituto Nazionale Tumori - Istituto Regina Elena (Roma).

Il moderatore dell’evento é:
¢ Dott.ssa Federica Pomella - Medico-Chirurgo Specialista in Angiologia Medica, Angiologo presso Clinica
Privata Villa Gioia (Sora, FR), Segretario Nazionale SIAPAV.

Il responsabile scientifico dell’evento é:

* Prof.ssa Maria Albanese - Medico-Chirurgo Specialista in Neurofisiopatologia. Professore Associato di
Neurologia presso I'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Responsabile del Centro Cefalee dell'A.O.U.
Policlinico Tor Vergata (Roma).



