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PROGETTO EGPA (Lazio Experience in Spoke and Hub)

Real Life del paziente reumatologico con EGPA nel Lazio
4 Novembre 2026

Hotel St. Martin — Roma

Responsabile Scientifico: Dott. Fabrizio Conti
Board: Dott. Fabrizio Conti, Dott. Gian Domenico Sebastiani, Dott.ssa Maria Antonietta
D’Agostino, Dott. Roberto Giacomelli

Relatori: Dott. Federico Giuseppe Lazzaro, Dott.ssa Amelia Rigon, Dott.ssa Simona Truglia,
Dott.ssa Angelica Gattamelata, Dott. Cristiano Caruso, Dott.ssa Stella Modica, Dott.ssa Claudia
Canofari, Dott. Andrea Picchianti Diamanti.

PROVIDER: IN&FO&MED s.r.l.

ID PROVIDER: 275

TIPOLOGIA DEL CORSO: Residenziale (RES)

DATA: 4 novembre 2026

SEDE: Hotel st Martin, 00185 ROMA

DURATA FORMATIVA: 4

CODICE ECM: 275

CATEGORIA ACCREDITATA: medico chirurgo

PROFESSIONI: medico chirurgo

Discipline Principali: Reumatologia, Nefrologia, Pneumologia, Allergologia e Immunologia
Clinica

N. PARTECIPANTI PREVISTI: 30

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
riabilitativi profili di assistenza

AREA FORMATIVA: profili di cura

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Fabrizio Conti
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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Granulomatosi Eosinofilica con Poliangioite (EGPA) & una vasculite sistemica rara caratterizzata
da un’inflammazione dei piccoli e medi vasi, con un quadro clinico eterogeneo e multisistemico.
La malattia si associa frequentemente ad asma, eosinofilia periferica e coinvolgimento di diversi
organi, tra cui polmone, sistema nervoso periferico, cute e cuore, con un impatto significativo sulla
prognosi e sulla qualita di vita dei pazienti.

L'EGPA presenta un decorso clinico variabile, caratterizzato da fasi di remissione e riacutizzazioni
(flare), che richiedono un attento monitoraggio e un approccio terapeutico personalizzato.

Il coinvolgimento d’organo puo essere severo e talvolta life-threatening, in particolare nei casi con
interessamento cardiaco o neurologico.

Le raccomandazioni internazionali (EULAR e linee guida specifiche per le vasculiti ANCA-associate)
indicano come obiettivo del trattamento il raggiungimento e il mantenimento della remissione, la
riduzione dell’attivita di malattia e la prevenzione delle recidive, minimizzando al contempo la
tossicita terapeutica, in particolare quella legata all’'uso prolungato di glucocorticoidi.

La definizione di “flare” nel’lEGPA comprende una riattivazione della malattia clinicamente
significativa che richiede un’intensificazione della terapia o una modifica del trattamento in corso,
secondo i criteri clinici condivisi e gli score validati (es. BVAS).

Negli ultimi anni, I'introduzione di terapie biologiche (in particolare anti-IL-5 come mepolizumab)
ha modificato significativamente I'approccio terapeutico, rendendo possibile una strategia
di glucocorticoid sparing (OCS sparing) e una gestione piu mirata della malattia.

Questo progetto di valorizzazione della Real-life, condotto nei principali centri di riferimento del
Lazio aderenti alla rete HUB & SPOKE, & volto a monitorare I'aderenza alle raccomandazioni
internazionali (EULAR e linee guida per le vasculiti) nel trattamento dei pazienti con EGPA.

| centri HUB e SPOKE laziali si propongono di valutare i pazienti con EGPA alla luce delle piu recenti
strategie di trattamento precoce (early treatment), con particolare attenzione alla riduzione
dell’esposizione ai glucocorticoidi e all’'ottimizzazione dell’uso delle terapie innovative.

Scopo del progetto & valutare, insieme ai responsabili dei principali centri laziali di riferimento per
la gestione delle vasculiti, la strategia terapeutica piu appropriata per raggiungere e mantenere gli
outcome clinici di remissione o bassa attivita di malattia, migliorando al contempo la qualita di vita
dei pazienti e |'efficienza del percorso assistenziale.
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PROGRAMMA - PROGETTO EGPA Lazio (Hub & Spoke)

09.00 — 09.20 Registrazione partecipanti

09.20 - 09.35 Apertura dei lavori e Introduzione
F. Conti, M.A. D’Agostino, R. Giacomelli, G.D. Sebastiani

09.35 - 09.50 Inquadramento generale delle vasculiti ANCA-associate
Relatore: G.D. Sebastiani

9.50 - 10:05 Highlights nella patogenesi della Granulomatosi Eosinofilica con Poliangioite (EGPA)
Relatore: Dott.ssa S. Truglia

10.05 — 10.20 EGPA: raccomandazioni terapeutiche, il nuovo standard of care
Relatore: A. Picchianti Diamanti

10.20 — 10.35 Approccio multidisciplinare integrato al paziente con EGPA
Relatore: C. Caruso

10.35 — 10.55 Discussione sugli argomenti trattati
10.55 - 11.10 Coffee Break

11.10 - 11.20 Esperienze dalla Real Life
Relatore: A. Gattamelata

11.20 - 11.30 Casi Difficili
Relatore: A. Rigon

11.30 - 13.30 Presentazione della REAL LIFE EGPA Lazio e discussione con i singoli centri (modello
Hub & Spoke)

Relatori: C. Canofari, C. Caruso, F. Conti, M.A. D’Agostino, A. Gattamelata, R. Giacomelli, F.G.
Lazzaro, S. Modica, A. Picchianti Diamanti, A. Rigon, G.D. Sebastiani, S. Truglia

13.30 — 14.00 Take-home messages
Relatori: F. Conti, M.A. D’Agostino, R. Giacomelli, A. Picchianti Diamanti G.D. Sebastiani
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14.00 Chiusura dei lavori

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA INFOMED SRL

id 275

Via San Gregorio 12, Milano 20124

sara.tedeschi@infomed-online.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso e inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.
Per 'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza
con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario),
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
CANOFARI CLAUDIA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA Dirigente medico presso Ospedale San Camillo de Lellis di Rieti
ALLERGOLOGIAE . I s . .
CARUSO CRISTIANO MEDICINA E CHIRURGIA IMMUNOLOGIA CLINICA Professore associato presso |I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
MEDICINA INTERNA Dirigente Medico presso la UOC di Reumatologia del Dipartimento di Medicina
CONTI FABRIZIO MEDICINA E CHIRURGIA INDIRIZZO MEDICINA | Interna e Specialita Mediche, Azienda Policlinico Umberto |, Sapienza Universita
D’'URGENZA di Roma
D’ AGOSTINO MARIA Professore Ordinario di Reumatologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore
ANTONIETTA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA sede di Roma
Dirigente medico presso la UOC di Reumatologia del Dipartimento di Medicina
GATTAMELATA | ANGELICA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA Interna e Specialita Mediche, Azienda Policlinico Umberto |, Sapienza Universita
di Roma
GIACOMELLI ROBERTO MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INETRNA Dlret.tore UOC di Immunoematologia, Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico, Roma
FEDERICO Dirigente medico presso I’'UOC di Reumatologia della Fondazione Policlinico
LAZZARO GIUSEPPE MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA Universitario Agostino Gemelli IRCCS di Roma
ALLERGOLOGIA E . . - . .
MODICA STELLA MEDICINA E CHIRURGIA IMMUNOLOGIA CLINICA Dirigente medico presso Policlinico di Tor Vergata di Roma
PICCHIANTI . . . . . N , .
DIAMANTI ANDREA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA Dirigente medico presso Azienda Ospedaliero-universitaria Sant'Andrea di Roma
ALLERGOLOGIAE Dirigente medico presso la Fondazione Policlinico universitario Campus Bio-
RIGON AMELIA MEDICINA E CHIRURGIA IMMUNOLOGIA CLINICA | medico di Roma
SEBASTIANI Sl(')AI\IjIENICO MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA Direttore della UOC del S. Camillo-Forlanini di Roma
Dirigente medico presso la UOC di Reumatologia del Dipartimento di Medicina
TRUGLIA SIMONA MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA Interna e Specialita Mediche, Azienda Policlinico Umberto |, Sapienza Universita
di Roma
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