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CORSO ECM RESIDENZIALE 
 

“trENDOlogy”. Il futuro della terapia nell’ipoparatiroidismo, tra burden clinico e nuove 

opzioni sostitutive 

Data: 23 settembre 2026  

Hotel NH Collection Roma Centro 

Roma, Via dei Gracchi 324 

 

Responsabili scientifici: A. Isidori, A. Palermo, A. Pontecorvi 

Codice evento: 1488 –  

Ore formative: 3 ore 

Crediti formativi: 3 

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. malattie rare. 
Destinatari della formazione 

PROFESSIONI:  

• Farmacista - Farmacista Pubblico Del Ssn; 

• Biologo 

• Medicina e Chirurgia (discipline: Malattie Metaboliche e diabetologia; Endocrinologia, Medicina 
Interna) 

 

L’ipoparatiroidismo è una patologia endocrina rara e complessa, caratterizzata da marcata eterogeneità 

clinica e da un impatto rilevante sulla qualità di vita dei pazienti. Nonostante i progressi diagnostici e 

terapeutici, la sua gestione rappresenta ancora una sfida clinica, in particolare per il mantenimento di un 

controllo stabile del metabolismo calcio-fosforo e per la prevenzione delle complicanze a breve e lungo 

termine. 

Negli ultimi anni è emersa una crescente evidenza della discrepanza tra il controllo biochimico 

convenzionale e gli outcome clinici percepiti dai pazienti, rendendo necessario un ripensamento degli 

obiettivi terapeutici verso una maggiore personalizzazione del trattamento e criteri di appropriatezza più 

aderenti alla variabilità individuale. In questo contesto, l’introduzione di terapie innovative, in particolare 

degli analoghi del paratormone, apre nuove prospettive nella gestione dell’ipoparatiroidismo cronico, 

consentendo un approccio più fisiologico e un potenziale miglioramento degli outcome clinici e della 

qualità di vita. 

L’evento trENDOlogy si propone di offrire un aggiornamento multidisciplinare sulla patologia, dalle basi 

diagnostiche alle più recenti evidenze scientifiche e linee guida, integrando la discussione di casi clinici per 

favorire un approccio pratico alla gestione della malattia. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

14:00 – 14:30  Registrazione partecipanti  

Inizio parte ecm 

 

14:30 – 14:40  Introduzione e obiettivi dell’incontro: contesto clinico e percorso della giornata 

                             (A. Isidori, A. Palermo, A. Pontecorvi) 

14:40 – 15:00  L’ipoparatiroidismo come malattia cronica complessa: burden clinico, nuove linee guida e 

necessità di un approccio integrato (C. Cipriani) 

15:00 – 15:30  La complessità del percorso clinico: il burden assistenziale e il valore di un approccio 

integrato per l’identificazione del trattamento più appropriato (S. Monti, P. Locantore e M. T. Carretta)  

15:30 – 15:50  Il futuro della gestione dell’ipoparatiroidismo cronico: dall’evidenza degli studi clinici alle 

nuove prospettive con palopegteriparatide (V. Hasenmajer)  

15:50 – 16:00   Discussione sui temi trattati (A. Isidori, A. Palermo, A. Pontecorvi) 

 

16:00  - 16:15   Coffee break 

 

16:15 – 16:35  Dalla teoria alla pratica – Avvio della terapia ormonale sostitutiva (A. Naciu) 

16:35 - 16:55  Clinical Rounds – Casi clinici con palopegteriparatide (G. Tabacco) 

16:55 – 17:15  Clinical Rounds - Selezione del paziente eleggibile (E. Vodola) 

17:15 – 18:05  Accesso regionale, prescrizione ed erogazione: il registro di monitoraggio AIFA come 

strumento di governance (M. Pani) 

18:05  –18:15 Conclusioni e messaggi chiave della giornata (A. Isidori, A. Palermo, A. Pontecorvi) 

   

*** 

questionario ecm online 

 

(*) DESCRIZIONE CASI CLINICI  

 

 

 
 

 

 
 

 

FACULTY 
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Cognome e 

nome 
Laurea specializzazione Affiliazione  

Isidori Andrea 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia, 

Diabetologia e Malattie 

del Metabolismo 

Sapienza Università di Roma 

Palermo Andrea 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-

Medico 

Pontecorvi Alfredo 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

Fondazione Policlinico Gemelli di Roma 

Cipriani Cristiana 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

Sapienza Università di Roma 

Monti Salvatore 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

Azienda ospedaliero - universitaria Sant'Andrea 

Locantore Pietro  
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

Fondazione Policlinico Gemelli di Roma 

Pani Marcello Farmacia Farmacia Ospedaliera Fondazione Policlinico Gemelli di Roma 

Hasenmajer Valeria 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

AOU Policlinico Umberto I 

Naciu Anda Mihaela 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-

Medico Roma  

Tabacco Gaia 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia e 

Malattie del 

Metabolismo 

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-

Medico di Roma 

Carretta Maria 

Teresa  
Farmacia Farmacia Ospedaliera AOU Policlinico Umberto I Roma  

Vodola Emanuele 
Medicina e 

Chirurgia 

Endocrinologia, 

Diabetologia e Malattie 

del Metabolismo 

Fondazione Policlinico Gemelli di Roma 

 
 

 


