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Provider: AIM Education S.r.l.: ID 93

TITOLO: 5° CONGRESSO DEI GIOVANI AAIITO (ASSOCIAZIONE ALLERGOLOGI IMMUNOLOGI ITALIANI
TERRITORIALI E OSPEDALIERI)

LUOGO E SEDE: RIMINI — HOTEL SPORTING - Viale Amerigo Vespucci, 20 — 47921 RIMINI

DATA DI SVOLGIMENTO: DAL 09 AL 10 OTTOBRE 2026

TIPOLOGIA: RESIDENZIALE

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA 2: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE
RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTTOR OLIVIERO QUERCIA

ORARIO INIZIO E FINE EVENTO: VENERDI 09 OTTOBRE ORE 13:15 — 18:00 - SABATO 10 OTTOBRE ORE 8:30 - 13:30
ORE ATTIVITA FORMATIVA: NR. 9.00 ORE E 15 MINUTI
N. CREDITI ASSEGNATI: NR. 9 CREDITI ECM

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:

Professione | Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;

CHIRURGO GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE
INFETTIVE; MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA;
PEDIATRIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; OFTALMOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA
MEDICA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;
DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;

NUMERO PAX: 100
QUOTA DI ISCRIZIONE GRATUITA
OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA: MALATTIE ALLERGICHE, RESPIRATORIE

Acronimi:
FANS: farmaci antinflammatori non steroidei
AAIITO: Associazione Allergologi Immunologi Italiani Territoriali e Ospedalieri

RAZIONALE SCIENTIFICO

La quinta edizione del Congresso dei Giovani AAIITO & la sintesi dell’esperienza delle precedenti edizioni,
caratterizzate da un grande successo in termini di scambio di esperienze, aggiornamento e
consolidamento delle conoscenze in campo immunoallergologico. Anche in questa occasione le sessioni
previste sono il frutto della collaborazione tra specialisti giovani ed esperti, iniziativa che genera valore
educazionale all’evento gia nella fase della preparazione. Come da tradizione, le sessioni prevedono ampio
spazio per la discussione e relatori sia giovani che di esperienza, cosi da favorire I'esplorazione degli
argomenti nella loro complessita, partendo dalle basi fino agli aspetti piu innovativi della diagnostica e
della terapia. I obiettivo principale € quello di fornire al giovane specialista gli strumenti per affrontare al
meglio la professione, vengono affrontate le principali patologie di interesse immunoallergologico con
argomenti scelti direttamente dai giovani colleghi.

Dalla gestione dell'asma, con particolare attenzione alla paziente in gravidanza ed alle strategie per la
diagnosi e per raggiungere il controllo sia dell'asma lieve-moderato che di quella grave, a patologie cutanee
come eczema ed orticaria, all’'uso degli antistaminici nella pratica clinica, a due patologie controverse come
I'allergia sistemica da nichel e la gluten sensitivity. Particolare attenzione viene dedicata-ad-aspetti molto
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peculiari della terapia in campo allergologico, come I'immunoterapia specifica, I'anafilassi ed il corretto
inquadramento del paziente polisensibilizzato. Per quanto riguarda l'ipersensibilita a farmaci si
affronteranno l'ipersensibilita a FANS, I'anafilassi perioperatoria e le vaccinazioni antinfettive nel soggetto
allergico.

La struttura del programma e I'organizzazione delle sessioni sono la chiave del successo delle precedenti
edizioni, con una partecipazione attiva e formativa di relatori, moderatori e partecipanti a certificazione
dell’efficacia dell’evento.

ROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDVI’ 09 OTTOBRE 2026

13.15-14.00

14.00-14.45

PRATICHE

14.45-15.30

15.30-16.15

16.15-16.45

16.45-17.30

17.30-18.00

INTRODUZIONE AGLI ARGOMENTI TRATTATI E OBIETTIVI
Francesco Murzilli (Avezzano, AQ) Baoran Yang (Mantova)
IMMUNOTERAPIA ALLERGENE SPECIFICA: E REALMENTE DISEASE MODIFYING? IMPLICAZIONI

Moderatori: Marcello Cilia (Scilla -RC); Maria Beatrice Bilo (Ancona)

Relatori: Giuseppe Mascoli (Matera); Francesco Cellupica (Teramo)

ALLERGIA A F.A.N.S NEL BAMBINO E NELL'ADULTO: DIAGNOSI, FENOTIPI E GESTIONE CLINICA
Moderatori: Giuseppe Pingitore (Roma); Giuliana Zisa (Novara)

Relatori: Maria Diakanthos (Roma); Serena Liberati (Rimini)

BIOMARCATORI, ESAMI FUNZIONALI E CONTROLLO DEI SINTOMI: QUALE RUOLO NELL'ASMA
LIEVE-MODERATO E NELL'ASMA GRAVE ANCHE ALLA LUCE DEI FARMACI BIOLOGICI?
Moderatori: Antonino Musarra (Reggio Calabria); Francesco Madonna (Caserta)

Relatori: Marina Mazzola (Varese); Chiara Casale (Modena)

L'ASMA IN GRAVIDANZA, TRA GESTIONE DEI SINTOMI E SICUREZZA DEI TRATTAMENTI
Moderatori: Baoran Yang (Mantova), Giuseppina Manzotti (Bergamo)

Relatore: Michelle Katherine Giardina (Brescia)

IL PAZIENTE POLISENSIBILIZZATO: COME DISTINGUERE PRIMARIA SENSIBILIZZAZIONE E CROSS-
REATTIVITA

Moderatori: Enrico Scala (Roma), Ignazio Brusca (Palermo)

Relatori: Roberto Zambito (Cagliari); Gabriella Cusa (Anzio -RM)

L'UTILIZZO DEGLI ANTISTAMINICI NELLA PRATICA CLINICA

Moderatore: Lorenzo Cecchi (Firenze)

Relatore: Serena Orsinetti (Bologna)

SABATO 10 OTTOBRE 2026

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.45

REAZIONI DA IPERSENSIBILITA A FARMACI: VACCINI ANTINFETTIVI E ALLERGIA

Moderatore: Francesco Murzilli (Avezzano, AQ)

Relatore: Nicoletta Di Stefano (Aquila)

ANAFILASSI PERIOPERATORIA: TRA VECCHIE E NUOVE SFIDE

Moderatore: Donatella Bignardi (Genova)

Relatore: Francesca Grosso (Firenze)

ANAFILASSI: USO DELL'ADRENALINA TRA VECCHIE E NUOVE FORMULAZIONI

Moderatore: Valerio Pravettoni (Milano)

Relatore: Lorenzo Rocco (Milano)

ALLERGIA SISTEMICA AL NICHEL E GLUTEN SENSITIVITY: DUE ENTITA CLINICHE CONTROVERSE



10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.30

12.30-13.15

13.15-13.30

13.30

Moderatore: Domenico Gargano (Avellino)
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Relatori: Carlo Capellini (Roma); Giuseppe Parrinello (Pordenone)

INCONTRO CON IL DERMATOLOGO: DIAGNOSI DIFFERENZIALE DELL'ECZEMA
Moderatore: Maria Carmela Montera (Salerno); Maurizio Franchini (Venezia)
Relatore: Annaclaudia Giordano (Salerno)

Coffee Break

IMMUNOTERAPIA SPECIFICA PER ALLERGIA A VELENO DI IMENOTTERI: SCHEMI DI
TRATTAMENTO E SETTING ASSISTENZIALE
Moderatore: Oliviero Quercia (Faenza); Gabriele Cortellini (Rimini)
Relatore: Lucia Maltagliati (Firenze); Palmiro Mileto (Bergamo)
FENOTIPIZZAZIONE DELL'ORTICARIA CRONICA SPONTANEA E ANGIOEDEMA ISTAMINERGICO
Moderatore: Riccardo Asero (Milano); Alessandro Maria Marra (Garbagnate M.se - M)
Relatori: Arianna Di Tommaso (Alba -CN); Andrea Sangalli (Milano)
CONCLUSIONI SUGLI ARGOMENTI DEL CONGRESSO
Francesco Murzilli (Avezzano, AQ)
QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA ON LINE

TABELLA FACULTY ECM AGENAS: /| CV dei relatori/moderatori/tutor sono archiviati e consultabili presso

I’ente accreditante

AFFILIAZIONE/ENTE DI

COGNOME - DESCRIZIONE
NOME CODICE FISCALE RUOLO LAUREA SPECIALIZZAZIONE | APPARTENENZA/LIBERA ATTVITA’PROFESSIONALE/FOF
PROFESSIONE
Clinica San Carlo,
Allergologia ed AZIENDA G. SALVINI,
ASERO Medicinae | immunologia Garbagnate Milanese,
RICCARDO SRARCR56B27F205A | Moderatore chirurgia clinica Milano Responsabile Ambulatorio Allel
Allergologia Ed
BIGNARDI Medicinae | Immunologia Irccs Policlinico San
DONATELLA BGNDTL68H47D969K | MODERATORE | chirurgia Clinica Martino, Genova Dirigente Medico U.O.C. Allergc
Allergologia ed
BILO' MARIA Medicinae | immunologia
BEATRICE BLIMBT60L651758S Moderatore chirurgia clinica Ospedali Riuniti, Ancona | Dirigente Medico
Ospedale Buccheri La
BRUSCA Medicinae | PATOLOGIA Ferla Fatebenefratelli. Responsabile dell'Area di
IGNAZIO BRSGNZ60S16H688Q | Moderatore chirurgia GENERALE Palermo Immunoallergologia e Protidolc




Allergologia Ed
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CECCHI Medicinae | Immunologia Azienda Sanitaria USL
LORENZO CCCLNzZ67M22D612) | MODERATORE | chirurgia Clinica Toscana Centro. Firenze | Medico Specialista Ambulatori:
Allergologia e
CILIA Medicinae | Immunologia Ambulatorio Allergologia | Dipendente ASP di Reggio Cala
MARCELLO CLIMCL68T24F158K MODERATORE | Chirurgia Clinica CdS Scilla (RC) servizio
Allergologia e Dirigente Medico e Responsabi
CORTELLINI Medicinae | Immunologia Ospedale di Rimini Struttura Semplice Interdipartir
GABRIELE CRTGRL59D21C573R | MODERATORE | Chirurgia Clinica (Infermi) di Allergologia e Immunologia C
Allergologia ed AULSS4 Veneto
FRANCHINI Medicinae | immunologia Orientale, San Dona di
MAURIZIO FRNMRZ62A29L736A | MODERATORE | chirurgia clinica Piave, VENEZIA Medico ospedaliero
Allergologia ed AZIENDA OSPEDALIERA
GARGANO Medicinae |immunologia SAN GIUSEPPE
DOMENICO GRGDNC63A16F839Z | MODERATORE | chirurgia clinica MOSCATI, Avellino Medico specialista
Allergologia e
MANZOTTI Medicinae | Immunologia AZIENDA OSPEDALIERA
GIUSEPPINA MNZGPP71R56F205R | MODERATORE | chirurgia Clinica DITREVIGLIO, Bergamo | Dirigente Medicina Allergologia
Allergologia ed Presidio Ospedaliero
MARRA MARIA Medicina e | Immunologia Garbagnate Milanese,
ALESSANDRO | MRRLSN85M03H501S | MODERATORE | chirurgia clinica Milano Dirigente medico
Allergologia ed
MADONNA Medicina E | immunologia
FRANCESCO MDNFNC57C12E791Z | MODERATORE | Chirurgia clinica ASL Caserta Dirigente Medico
Presidio Ospedaliero
MONTERA Allergologia e Gaetano Fucito di
MARIA Medicinae |immunologia Mercato San Severino
CARMELA MNTMCR59B67H703Z | MODERATORE | Chirurgia clinica (Salerno) Dirigente medico
Allergologia e Presidio Ospedaliero di
MUSARRA Medicinae | Immunologia Scilla, Villa S.Giovanni, Responsabile del servizio di
ANTONINO MSRNNN53R26M018! | Moderatore chirurgia Clinica Reggio Calabria Allergologia




Allergologia ed
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PINGITORE Medicina E | Immunologia Studio Medico
GIUSEPPE PNGGPP53C071874G | MODERATORE | Chirurgia Clinica Promontori, Roma Libero professionista
Fondazione Irccs Ca'
Allergologia ed Granda Ospedale
PRAVETTONI Medicina E | Immunologia Maggiore Policlinico
VALERIO PRVVLR54M201625S MODERATORE | Chirurgia Clinica Milano Dirigente medico
Allergologia ed Unita di Allergologia Responsabile dell’'Unita di Aller
SCALA MEDICO immunologia Clinica, Fondazione Sperimentale e Dirigente medic
ENRICO SCLNRC63C04L219H | Moderatore CHIRURGO | clinica Luigi Maria Monti, Roma | Allergologo
SS Allergologia ed
Allergologia e Immunologia Clinica
Medicinae | Immunologia AOU Maggiore della
ZISA GIULIANA | ZSIGLN73B50F205C Moderatore chirurgia clinica Carita, Novara Dirigente medico
MODERATORE/ Allergologia e Dirigente Medico GVM -
QUERCIA RESPONSABILE | Medicinae | immunologia San Pier Damiano
OLIVIERO QRCLUR53A08B188G | SCIENTIFICO Chirurgia clinica Hospital, Faenza Dirigente medico
Scuola di Allergologia e
Allergologia e Immunologia Clinica
CAPELLINI Medicinae | immunologia della Sapienza Medico specializzando in
CARLO CPLCRL97A287133A | Relatore chirurgia | clinica Universita di Roma Allergologia e Immunologia
Scuola di
Specializzazione di
Allergologia e
Immunologia Clinica,
Allergologia e Universita degli Studi di
CASALE Medicinae | immunologia Modena e Reggio Emilia, | Medico specializzando in Aller
CHIARA CSLCHR92A48B519Q | Relatore chirurgia clinica Modena e Immunologia Clinica
Allergologia e UOC diAllergologia e
CELLUPICA Medicinae | immunologia Immunolgia
FRANCESCO CLLFNC94B17A33F Relatore chirurgia clinica dell'Ospedale di Teramo | Specializzando in allergologia
Allergologia e
CUSA Medicinae | Immunologia Medico chirurgo specialista in
GABRIELLA CSUGRL91B45H501T | Relatore Chirurgia | Clinica IDI IRCCS (Roma) Allergologia e Immunologia
Academic Department
of Pediatrics, Bambino
Gesu Children’s
Hospital, IRCCS,
Diakanthos Medicina e Tor Vergata University, medico chirurgo specializzato i
Maria DKNMRA93D41F839K | Relatore Chirurgia Pediatria Roma Allergologia e Immunologia Pec




NIMEDUCATION

Allergologia e Presidio Ospedaliero

DI STEFANO Medicinae | Immunologia S.S. Filippo e Nicola di medico specialista in Allergolc

NICOLETTA DSTLNT95S65A345A | Relatore Chirurgia | Clinica Avezzano ( L'Aquila) Immunologia Clinica
Allergologia e

DITOMMASO Medicinae | Immunologia Medico specialista in Allergolog

ARIANNA DTMRNN94L63H501A | Relatore Chirurgia Clinica ASLCN2, Alba (CN) Immunologia Clinica

GIARDINA Allergologia ed

MICHELLE Medicina e | immunologia Medico specialista in Allergolc

Katherine GRDMHL94M67D960U | Relatore chirurgia clinica Ospedali Civili di Brescia | Immunologia Clinic
Allergologia ed

GROSSO Medicina e | immunologia Ospedale San Giovanni | Medico specialista in Allergolc

FRANCESCA | GRSFNC91S54G491N | Relatore chirurgia clinica di Dio di Firenze Immunologia Clinica
Allergologia ed medico specialista in Medicine

GIORDANO Medicina e | immunologia Interna con indirizzo immun

ANNACLAUDIA | GRDNCLO1E57I438E | Relatore chirurgia clinica Home Medicine, Salerno | allergologico
Allergologia e

LIBERATI Medicina e | Immunologia Ospedale Infermi di

SERENA LBRSRN88C46H501T | Relatore chirurgia Clinica Rimini medico specialista
Allergologia ed Ospedale San Giovanni

MALTAGLIATI Medicina E | immunologia di Dio (Torregalli),

LUCIA MLTLCUBBE68G713P | Relatore Chirurgia clinica Firenze medico specialista
Allergologia ed

MASCOLI Medicina E | immunologia

GIUSEPPE MSCGPP93H25C983D | Relatore Chirurgia clinica ASM di Matera medico specialista
Allergologia ed Ospedale di Circolo e

MAZZOLA Medicina E | immunologia Fondazione Macchi

MARINA MZZMRN90S66C933E | Relatore Chirurgia clinica (Varese) medico specialista
Allergologia e

MILETO Medicina e | immunologia Casa di Cura Beato medico chirurgo specialistain

PALMIRO MLTPMR89R28E514V | Relatore Chirurgia | clinica Palazzolo di Bergamo Allergologia e Immunologia
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Allergologia e Poliambulatorio Mg e
ORSINETTI Medicina e | Immunologia Centro Dermatologico, | medico specialista in Allergolc
SERENA RSNSRN95L45D810A | Relatore Chirurgia | clinica Bologna Immunologia Clinica
Allergologia e Ospedale Civile
PARRINELLO Medicinae | Immunologia Santa Maria degli medico specialista in Allergolc
GIUSEPPE PRRGPP87E24D423P | Relatore Chirurgia clinica Angeli, Pordenone Immunologia Clinica
Policlinico di Milano
Allergologia e (IRCCS Ospedale
ROCCO Medicinae |immunologia Maggiore Policlinico), specialista in Allergologia e
LORENZO RCCLNZ96A28B729F | Relatore Chirurgia | clinica Milano Immunologia Clinica
Allergologia e Ospedale San Paolo/
SANGALLI MEDICO immunologia ASST Santi Paolo e medico specialista in Allergc
ANDREA SNGNDR94A03E704K | Relatore CHIRURGO | clinica Carlo, Milano Immunologia Clinica.
ZAMBITO Medicina e Universita degli studi di
ROBERTO ZMBRRT95510G2730 | Relatore chirurgia Cagliari, Cagliari Specializzando in allergologia
Allergologia e Ospedale S.S. Filippo e
MURZILLI Medicina e | Immunologia Nicola, Avezzano Responsabile dell'U.0.S.D. di
FRANCESCO MRZFNC59C02A5150 | Relatore Chirurgia clinica (L'Aquila) Allergologia
Allergologia ed
Medicina e | immunologia
YANG BAORAN | YNGBRN89P70A053W | Relatore chirurgia clinica ASST Mantova Dirigente Medico

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,

dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;



